
सबसे बड्े सिकािी अस्पताि िे् हाट्ि अटैक के िोज तीन केस

ि््ांडेड के नाम पर बेच रहे थे
नकली जूते, दो पर केस
रायपरु। रोलबाजार पुनलस ने
ि््ांडेड कंपनी के नाम पर नकली
जूता बेचने के मामले मे् िो िुकानो्
के संचालको् के नवर्द्् केस िज्ग
नकया है। घटना की निकायत
कुलिीप नसंह ननवासी फरसाबाजार
िाहिरा निय्ली ने थाने मे् की है।
उन्हो्ने अपनी निकायत मे्
नमलेननयम प्लाजा के सामने
संचानलत नहंिू लेजर स्टोर के
संचालक पर आरोप लराया था
नक नरलेक्सो कंपनी के नाम पर वह
नकली जूता अपनी िुकान मे् बेच
रहा है। इस निकायत पर पुनलस
ने िुकान मे् िनबि िेकर वहां से
71 जोड्ी नरलेक्सो कंपनी के
नाम का नडब्बो् म्े बंि नकली
जूते जब्त नकए।
बल्ली िड्ाने की बात
पर गववाद, की मारपीि
रायपरु। मुजरहन पुनलस ने
मारपीट के मामले मे् अपराध
पंजीबद्् नकया है। प््ाथ््ी प््ेमु सेन
ननवासी बोनरयाकला ने नरपोट्ग िज्ग
कराई है नक 24 नवंबर को रात 8
बजे आरोपी रजे्द्् साहू, माटी
साहू, छक््ी ढीमर ने रास््े पर
बय्ली रड्ाने की बात पर उसके
साथ नववाि नकया और नफर राली-
रलौच एवं जान से मारने की धमकी
िेकर उसके साथ मारपीट की। इससे
उसे चोटे् आई है्। पुनलस ने इस
मामले मे् बीएनएस:296, 351-2,
115-2, 3-5 के तहत अपराध
पंजीबद्् नकया है। 
सूने मकान मे् धावा
80 हजार की चोरी
रायपरु। डीडीनरर थाना क््ेत्् मे्
एक सूने मकान मे् चोरी हो रई।
घटना 18 नवंबर की रात से 23
नवंबर के िरनमयान की है। प््ाथ््ी
चंद््िेिर नायडू ने नरपोट्ग िज्ग
कराई नक उसका पूरा पनरवार बाहर
रया हुआ था। इसी िौरान अज््ात
चोरो् ने उसके साकेत नवहार
चंरोराभाठा ल्सथत सूने मकान के
मुख्य िरवाजे पर लरा ताला
तोड्कर अंिर प््वेि नकया और
आलमारी मे् रिे सोने-चांिी के
रहने, नकिी जुमला 80 हजार
चोरी कर ले रए। पुनलस ने मामले
मे् बीएनएस: 331-4, 305 ए के
तहत अपराध पंजीबद्् नकया है। 

खबर संके््प

संकूलों में लगाए जाएंगे लौकी, पालक और करेला
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नजले नवद््ालयो् मे् छात््ो् को नवतनरत नकए जा रहे
मध्यान्ह भोजन की रुणवत््ा सनहत अन्य नबंिुओ् पर
नजला स््रीय बैठक आयोनजत की रई। नजला निक््ा

अनधकारी सनहत कलेक्टर व
अन्य अनधकारी उपल्सथत रहे।
कलेक्टर डॉ.रौरव नसंह ने
लाभांनवत बच््ो् की संख्या
बढ्ाने पर नविेष जोर निया।

उन्हो्ने िालाओ् मे् नकचन राड्गन और पोषण
वानटका के नवस््ार के नलए लौकी, पालक, करेला,
पुिीना, नमच््ी, टमाटर, धननया और मुनरा के पौधे
लराने के ननि््ेि निए। साथ ही एलपीजी रैस की
उपलब्धता प््नत माह 25% बढ्ाकर रैस नसले्डर से
मध्यान्ह भोजन तैयार करने के ननि््ेि निए रए। 

डीजीपी-आईजी कांफ्रररस की तैयारी का एसपीजी
ने लिया जायजा, आज और कि लरहसरसि
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रायपुर मे् 28 से 30 नवंबर तक नवा रायपुर ल्सथत आईआईएम
पनरसर मे् 60वां अनिल भारतीय डीजीपी-आईजी सम्मेलन
आयोनजत होरा। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी, के्द््ीय रृहमंत््ी अनमत
िाह और राष््््ीय सुरक््ा सलाहकार अजीत डोभाल इस तीन
निवसीय बैठक मे् िानमल हो्रे। सम्मेलन से पहले 26 और 27
नवंबर को नरहस्गल रिी रई है। मंरलवार को एसपीजी की टीम
रायपुर पहुंच रई है, नजसने काय्गक््म स्थल और सुरक््ा व्यवस्था
का ननरीक््ण नकया। कांिे्््स को लेकर नया रायपुर पूरी तरह
सील रहेरा। उससे पहले नसनवल लाइंस ल्सथत सी-4 डायल
112 कंट््ोल र्म मे् अनधकानरयो् की बैठक होरी। सम्मेलन मे्
िेिभर के डीजीपी और आईजी राष््््ीय सुरक््ा से जुड्े अहम
मसलो् पर चच्ाग करे्रे। साइबर सुरक््ा, आतंकवाि नवरोधी
रणनीनत, ड््ग्स ननयंत््ण और सीमा प््बधंन  :शषे पजे 13 पर

करन ट््ैवल्स के गठकानो् पर
एसीबी-ईओडब्ल्यू ने दी दगबश
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छत््ीसरढ् के बहुचन्चगत िराब
घोटाले के मामले मे् एसीबी-
ईओडब्य्यू की टीम ने मंरलवार

को करण
ट््ैवय्स नामक
एजे्सी के
नठकानो् पर
छापा मारा।
इस छापेमारी
के िौरान टीम
एजे्सी के
रा ज धा नी
रायपुर के

नपथानलया काम्पलेक्स ल्सथत
िफ्तर पहुंची और यहां जांच-
पड्ताल की। सूत््ो् के अनुसार
ईओडब्य्यू ने यह छापा पूव्ग मे्
िराब घोटाला की जांच के िौरान
नमले िस््ावेजो् के आधार पर मारा
है। बताया जा रहा है नक पूव्ग मे् हुई
जांच मे् ईओडब्य्यू को ट््ैवय्स
एजे्सी के नवर्द्् कुछ तथ्य
नमले है्। िक है नक इस ट््ैवय्स
एजे्सी के    :शषे पजे 13 पर

राजंय के उतंंरी इलाके में बुिवार की रात से ठंड
बढंने के आसार बन रहे हैं। इसके बाि तीन से
चार जिनों के सिंव मौसम में उतंंरी इलाके में
शीतलहर िैसी कंसथजत बनने की संभावना है।
जगरावि के इस िौर में शहर का तापमान भी
सामानंय से नीचे िाएगा। पंंिेश में आने वाली हवा
की जिशा में बिलाव होने की संभावना बन रही है।
इसके पंंभाव से एक बार जफर ठंड की वापसी
होने की उमंमीि है। जवशेषजंंों  का अनुमान है जक
इस बारी ठंड तीन से चार जिन अपना असर
जिखाएगी। इस िौरान अंजबकापुर और उससे लगे
कंंेतंंों में शीतलहर की वापसी होने की संभावना है।
इसी तरह मैिानी इलाकों के साथ अनंय कंंेतंंों में भी
ठंड बढंने की संभावना है। अभी रायपुर का
नंयूनतम तापमान 17 जडगंंी के करीब है जिसमें िो
से तीन जडगंंी के जगरावि होने के आसार बन रहे
हैं। इसी तरह िगिलपुर में भी ठंड का पंंभाव
बढंने के आसार है। जपछले चौबीस घंिे में रात के
तापमान में मामूली जगरावि   :शषे पजे 13 पर

n नसो् मे्
वसकुड्न से
वदल पर
अविवरक्ि
दबाि और
खून गाढ्ा
होने से
क्लावटंग का
खिरा

n अक्टूबर से
जनिरी िक
बढ् जािे है्
एसीआई की
ओपीडी मे् डेढ्
से दो गुना
मरीज
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ठंड का मौसम िुर् होते ही ह्िय संबंधी
रोरो् का जोनिम बढ् रया है। लरातार
ठंड के संपक्क मे् रहने से नसो् मे्
नसकुड्न और  िून राढ्ा होने की
समस्या  हो  सकती है, जो हाट्ग
फेल्ययर अथवा अटैक का कारण
बन सकता है। आंबेडकर अस्पताल के
एसीआई मे् हाट्ग अटैक जैसी  निकायत के
साथ औसतन तीन मरीज पहुंच रहे है्।
नचनकत्सको् की माने्, तो अक्टूबर से जनवरी

के बीच एसीआई की  ओपीडी मे् मरीजो् की
संख्या डेढ् से िो रुना  बढ् जाती है। ठंड का

मौसम कई तरह की बीमानरयो् को रंभीर
करने की वजह बनता है। इनमे्
सबसे जोनिम हाट्ग संबंधी रोरो्
का नजसका सही समय पर

इलाज  नही् होने पर काफी नुकसान
उठाना पड्ता है। राज्य मे् नवंबर की

िुर्आत मे् काफी ठंड पड्ी थी और कई
इलाको् मे् िीतलहर जैसे हालात बने थे।
नचनकत्सको् की माने्, तो ज्यािा ठंड सीधे हाट्ग
की नसो् को प््भानवत   :शषे पजे 13 पर
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ठंड मे् हाि्ट
का जोगखम

खास खबि

वजरषंं काजंडवयोलॉजिसंि डा. कंसमत
शंंीवासंंव के अनुसार  बीपी और
शुगर अथवा

हंिय की
परेशानी से िूझ
रहे लोगों  को
ठंड के मौसम में
जवशेष धंयान
रखना चाजहए।
ऐसे लोगों को जनयजमत िवाओं के साथ
जंयािा मेहनत वाले काम से बचना
चाजहए। आमतौर पर ठंड के जिनों में
हािंव से संबंजित  मरीिों की  संखंया बढं
िाती है। 

हािंव सिंवन डा. कृषंणकांत साहू के
मुताजबक इस मौसम में बुिुगंंों को

ठंड से
बचाव का
जवशेष धंयान
रखना चाजहए।
सुबह के समय
वॉजकंग के
िौरान गमंव
कपडंे का उपयोग करना चाजहए। युवा
वगंव अगर जिम का शौक रखता है, तो
पहले िीएमिी, ईको तथा ईसीिी िेसंि
के बाि यह काम शुरं करे। हंिय
संबंिी समसंया होने पर जचजकतंसकों के
पास पहुंचकर िांच कराएं।

ठंड से बचाव के गलए
िाइड लाइन जारी

बढंती ठंड और शीतलहर को िेखते हुए
संवासंथंय जवभाग दंंारा िरंरी एहजतयाती
जिशा जनिंंेश िारी जकए गए हैं। अजिकाजरयों
ने बताया जक शीतलहर के िौरान लोग
अनावशंयक घर से बाहर न जनकलें और
यातंंा से यथासंभव बचें। ठंड से बचाव के
जलए गमंव कपडों का उपयोग करें और
शरीर को गमंव रखने के जलए गमंव तरल
पिाथंावे का सेवन लगातार करते रहें। यजि
जकसी वंयकंतत को अतंयजिक कंपकंपी,
उंगजलयों में पीलापन या :शषे पजे 13 पर

अस्थमा और हड््ी
संबंधी भी समस्या

हंिय रोग के अलावा ठंड के मौसम में
शंंांस संबंिी परेशानी बढं िाती है। इस
मौसम में असंथा अिैक का खतरा भी बढं
िाता है। ऐसे पुराने रोजगयों  को ठंड में
साविानी बरतने की नसीहत िी िाती है।
िीबी एवं चेसंि रोग जवभागाधंयकंं डा.
आरके पांडा के मुताजबक बीते जिनों
िोरिार ठंड के िौरान  मरीिों  की संखंया
20 फीसिी तक बढंी थी। इन मरीिों को
ठंड के साथ एलिंंी से बचकर रहना
चाजहए। यह मौसम उन :शषे पजे 13 पर 

सावधानी बरतना जर्री

उत््री इलाके मे् शीतलहर
के बन रहे आसार

तीन से चार गदनो् की ठंड
शहर का भी उतरेगा पाराआमानाका ग््िज के नीचे उड् रही धूल, स्िाॅल 

के बीच जिह कम, चौपािी अब भी चौपि

पार्कि्ग के रिए जगह का टोटा, 60 स्टॉि, बैठने के रिए कुर्सियां िगी् तो होगी िुश्ककि
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साइंस कालेज के सामने मुख्य मार्ग की
चकाचक सड्क पर 3 साल से सज रही
चौपाटी को नरर ननरम ने आनन-फानन मे्
ऐसे वहां निफ्ट करा निया, जहां धूल
उड् रही है। यूननवन्सगटी रेट से
लेकर आमानाका न््िज के नीचे
वाली पहुंच मार्ग का आज
तक डामरीकरण नही् हुआ है। 

ऐसे मे् 60 वे्डरो् को अपने
रोजरार की नचंता सता रही है। सबसे
परेिानी की बात ये है नक नरर ननरम और
नजला प््िासन ने अब तक स्पष्् नही् नकया
है नक चौपाटी वाली जमीन नकसकी है।
भुक्तभोरी िुकानिारो् का कहना है नक न््िज
के सामने रेलवे की जमीन है, ऐसे मे्
अनजान जरह पर बेन््िक होकर कैसे
व्यवसाय कर सकते है्?  

नई जिह पर आजीगवका की गचंता 
मोमोि जवकेंंता अजमत कुमार के मुताजबक चौपािी से
उनकी आिीजवका चलने से कोई जिकंंत नहीं रही, नई
िगह चौपािी जशफंि हाेने पर गंंाहकी की जचंता खाए िा
रही है। िेखते हैं आगे तंया होता है? 
हिाने से पहले व्यवस्था करते तो बेहतर 
िुकानिार रामिास यािव का कहना है जक साइंस
कालेि की चौपािी को हिाकर िूसरी िगह जशफंि
करने से पहले वंयवसंथा कर लेते तो बेहतर होता। जनगम
पंंशासन को इस ओर धंयान िेना था। यहां न जबिली है,
न पानी और ना शौचालय। सफाई भी नहीं कराई गई। 

तीन-तीन लाइन मे् दुकाने्, स्पेस भी कम 
िूस िुकान के संचालक ने  बताया जक साइंस कालेि
चाैपािी में सभी िुकानें एक लाइन में वंयवकंसथत थीं,
पाजंकिंग के जलए लोगों को पयंावपंत संपेस जमल रहा था,
टंंैजफक की समसंया भी नहीं होती थी, पर नई िगह
तीन-तीन लाइनों में कम िगह में िुकानें मनमिंंी तरीके
से रख िी गई हैं। िुकान खोलने को लेकर अजनशंंजतता
और संशय में हैं। सुजविाएं िलंि जमलनी चाजहए।

चाैपािी स्थल
पर न लाइि

पहुंची, न पानी
का इंतजाम 

साइंस कालेि की चौपािी को िलंिबािी में आमानाका जंंिि के नीचे जशफंि कर जिया गया,
लेजकन नई िगह पर 60 िुकानिारों और चौपािी में पजरवार के साथ पहुंंचने वाले  गंंाहकों
के जलए लाइि, पानी, सवंवसुजविा युतंत शौचालय की वंयवसंथा रायपुर संमािंव जसिी और नगर
जनगम अब तक नहीं कर पाया है। हालत ये है जक िुकानिार िुकानें   :शषे पजे 13 पर

लाइट, पानी, शाैचालय, सफाई का इंतजाम 
नहीं, चौथे दिन भी गुलजार नहीं चौपाटी

प््भागवत दुकानदारो् का व्यू  
दूसरो् को रोजिार देने

वाला खुद बेरोजिार
साइंस कालेि चौपािी में
चाइनीि पंंोडतंि जवकेंंता

परवेि अली का कहना है
जक नौकरी के पीछे भागने

की िगह उनंहोंने संिािंव
शुरं जकया। हमने भी

िरंरतमंि युवाओं को
रोिगार िेने की पहल की,
लेजकन एक झिके से मुखंय

मागंव में संचाजलत
सुवंयवकंसथत चौपािी को

हिाने से खुि बेरोिगार हो
गए हैं। उनके साथ काम
करने वाले सहायक के

समकंं रोिी-रोिी की
समसंया आ खडंी हुई है। 

हरिभिूम सिोकाि

वीवीआईपी सुरक््ा के गलए
शहर मे् कारकेड व्यवस्था

वहीं पीएम मोिी और कई वीवीआईपी 28–29
नवंबर को रायपुर पहुंचेंगे। जिसके चलते
वीवीआईपी सुरकंंा के जलए शहर में कारकेड की
वंयवसंथा की गई है। अफसरों के जलए जवशेष बस
सेवा तैयार जकया गया है। 27 नवंबर से एयरपोिंव
पर अफसरों और मेहमानों के संवागत के खास
इंतिाम होंगे। सुबह वीवीआईपी आगमन, शाम
को वापसी, आम िनता की आवािाही पर
नंयूनतम असर रहेगा। रंि डायविंवन, होिल
वंयवसंथा और उचंं संंरीय सुरकंंा के जलए सभी
जवभाग अलिंव पर हैं।

ऐसे होिी ठहरने की व्यवस्था
पंंिानमंतंंी एम-1, केंदंंीय गृहमंतंंी एम-11 में
ठहरेंगे। नए सजंकिि हाउस में एनएसए अिीत
डोभाल, जडपंिी एनएसए अनीश ियाल जसंह,
आईबी चीफ तपन डेका, केंदंंीय गृह सजचव और
िोनों केंदंंीय गृह राजंय मंतंंी के ठहरने की
वंयवसंथा की गई है। सजंकिि हाउस में 6 सूइि
और 22 कमरे बुक जकए गए हैं। ठाकुर
पंयारेलाल संसंथान में 140 कमरे और जनमोरा
अकािमी मंे 91 कमरे बुक हैं। यहां 33 राजंयों से
आने वाले डीिीपी, पैराजमजलटंंी फोसंव के 20
डीिी/एडीिी समेत 75 पुजलस अजिकारी ठहरेंगे।

n पीएम और
गृहमंत््ी की
सुरक््ा एसपीजी
के हिाले

n एसपीजी ने वकया
काय्यक््म स्थलो्
को वनरीक््ण

सूतंंों के अनुसार इस छापामार
कायंववाही के िौरान ईओडबंलंयू करन
टंंैवलंस के िसंंावेिों के साथ एयर
जिकि और होिल की बुजकंग की
जलसंि को भी खंगाल रही है। बताया िा
रहा है जक इस जलसंि में उन सभी के
नाम खंगाले िा रहे हंै, जिनके नाम
शराब घोिाला से िुडंे हुए हंै या जिनके
नाम पर घोिाला मंे शाजमल होने की
आशंका है। सूतंंों के अनुसार इस छापा मंे
जविेश के कई शहरों के अलावा िेश के
िमंमू-कशंमीर, केरल, पंिाब, रािसंथान,
उतंंराखंड आजि राजंयों मंे टंंैवलंस करने
की जहसंटंंी सामने आई है। जफलहाल
िांच की कायंववाही िारी होने के कारण
इसका खुलासा नहीं जकया गया है।

n शराब घोटाले
के पैसो् से
देश-विदेश
की यात््ा,
होटल की
बुवकंग ट््ैिल्स
के माध्यम से
की गई थी

n बच््ो् काे
पोषण प््दान
करने प््योग 

शराब घोिाले का मामला

एयर गिकि एवं होिल बुगकंि
के दस््ावेज खंिाले जा रहे

न्योता भोज मे् बढ्ाएं
सहभागिता

नवंबर माह में जिले की 658
शालाओं में ‘नंयोता भोिन’
सफलतापूवंवक आयोजित
जकया गया है। इस कायंवकंंम
में सामाजिक वंयकंततयों,
िनपंंजतजनजियों और
पालकों की सहभाजगता
बढंाने की आवशंयकता पर
िोर जिया गया। साथ ही
जवशेष अवसरों पर
अजिकाजरयों व कमंवचाजरयों
को भी शालाओं में ‘नंयोता
भोिन’ कराने का आहंंान
जकया। पालकों की
िनंमजतजथ या जवशेष
अवसरों   : शषे पजे 13 पर



खबर संक््ेप
प््देश िे किसानो् िी समस्याओ्
िो बृजमोहन ने प््खरता से रखा

रायपुर। सांसद बृजमोहन अग््वाल
ने मंगलवार को नई खदल्ली मे्
जैखवक एवं जैव उव्टरको् को बढ्ावा
खवषय पर के्ख््दत रसायन एवं
उव्टरक संबंधी संसदीय स्थाई
सखमखत की बैठक मे् प््देि के
खकसानो् की समस्याओ् को प््िरता
से रिा। श््ी अग््वाल ने छत््ीसगढ्
के खकसानो् की समस्याओ्,
अनुिवो् और आकांक््ाओ् को
अत्यंत मजबूती से रिा और कई
खनण्ाटयक सुझाव खदए। श््ी अग््वाल
ने जैखवक उव्टरको् की उपलब्धता
ग््ामीण क््ेत््ो् तक सरलता से
सुखनख््शत करने पर बल खदया।
उन्हो्ने राज्यवार आवश्यकता के
अनुसार उत्पादन क््मता बढ्ाने तथा
प््माणीकरण प््ख््िया को तेज और
खकसान-खहतैषी बनाने पर जोर खदया। 
जन चेतना पाट््ी देगी दस््ि
मूलभूत सुकिधा पर देगी जोर

रायपुर। प््देि मे् जल्द ही जन
िेतना पाट््ी आम जनता की
मूलिूत समस्याओ् को लेकर लोगो्
के बीि जाएगी। पाट््ी के संस्थापक
सदस्य जसबीर खसंह िावला, जयंत
गायधने और अखिषेक बाफना ने
नई राजनीखतक पाट््ी लाने का
ऐलान खकया है। मंगलवार को
पत््कार वात्ाट म्े संस्थापक सदस्यो्
ने कहा खक बढ्ती बेरोजगारी से
युवाओ् का पलायन निे की लत,
खिक््ा, स्वास्थ्य, खबजली, सड्क
और पेयजल की समस्या से लोग
जूझ रहे है्, ऐसे म्े जन िेतना पाट््ी
इन्ही मुद््ो् पर काम करेगी। पत््कारो्
से िि्ाट करते हुए जसबीर खसंह
िावला ने कहा खक उनकी नई पाट््ी
समय-समय पर जनखहत से जुडे्
मुद््ो् को प््मुिता से उठाएगी। 
नए प््ोजेक्ट पर सीएम ने
ि्ेद््ीय रेल मंत््ी से िी चच्ाट

रायपुर। मुख्यमंत््ी खवष्णुदेव साय ने
मंगलवार को नई खदल्ली मे् के्द््ीय
रेल मंत््ी अख््शनी वैष्णव से
सौजन्य मुलाकात की। बैठक के
दौरान छत््ीसगढ् मे् रेलवे से
संबंखधत खवखिन्न महत्वपूण्ट खवषयो्
रेल सुखवधाओ् के खवस््ार, नए रेल
प््ोजेक्ट्स की प््गखत तथा प््गखतरत
पखरयोजनाओ् की पूण्टता के संबंध
मे् खवस््ृत और साथ्टक िि्ाट हुई।
मुख्यमंत््ी ने आग््ह खकया खक
स्वीकृत पखरयोजनाओ् को
समयबद्् र्प से पूरा खकया जाए,
के्द््ीय रेल मंत््ी अख््शनी वैष्णव ने
कहा, रेलवे मंत््ालय छत््ीसगढ् मे्
कनेस्कटखवटी को बेहतर बनाने के
खलए प््खतबद्् है। इस अवसर पर
मुख्यमंत््ी के प््मुि सखिव सुबोध
कुमार खसंह, सखिव राहुल िगत,
एवं वाखणज्य एवं उद््ोग खविाग के
सखिव रजत कुमार उपस्सथत थे।
पायलट दो कदिसीय
छत््ीसगढ् प््िास पर
रायपुर। सखिन पायलट 26 नवंबर
को दोपहर 12:30 बजे रायपुर
पहुंिे्गे, जहां से सीधे धमतरी के
खलए रवाना हो्गे। धमतरी मे् वे
संखवधान बिाओ खदवस के
आयोजन मे् िाखमल हो्गे और
इसके बाद एसआईआर अखियान
की समीक््ा बैठक ले्गे। 

रायपुर, बुधिार 26 निंबर 2025 12राज-िाजharibhoomi.com

िाय्ाटलय राजस्ि कनरीक््ि मंडल रायपुर -19
(धनेली) तहसील धरसी्िा कजला रायपुर (छ.ग.) 

आम सचूना
खदनांक 24.11.2025

एतद् द््ारा सव्टसाधारण को सूखित खकया
जाता है खक आवेदक रमाकांत पंखडत खपता/पखत
जगन्नाथ पंखडत खनवासी टाटीबंध रायपुर की
ग््ाम बेन्दरी प.ह.नं. 30 राजस्व खनरीक््क मंडल
रायपुर-19 (धनेली) तहसील धरसी्वा खजला
रायपुर छ.ग. मे् स्सथत िूखमस्वामी हक की िूखम
िसरा नंबर 130/55 रकबा 0.4050 हे़ का
सीमांकन न्यायालय तहसीलदार धरसी्वा के
ज््ापन ि््मांक  क/ वािक/ तह./ 2024
आदेि खदनांक 11.11.2024 के पखरपालन मे्
खदनांक 16.12.2025 को समय 01:00 बजे
पश््ात खकया जाना खनयत है। अत: उक्त
सीमांकन मे् खजस खकसी व्यस्कत या संस्था को
कोई दावा या आपख््त हो वे उक्त खतखथ को
पटवारी हल्का नंबर 30 के स्सथत काय्ाटलय मे्
अथवा सीमांकन स्थल मे् दस््ावेज सखहत
स्वयं अथवा अपने वैध अखििावक के माध्यम
से उपस्सथत होकर प््स््ुत कर सकते है। बाद के
खकसी दावा या आपख््त पर खविार खकया जाना
संिव नही हाेगा।

अत: सूिना जाने्।
राजस्व मनरीक््क, 

रायपुर -19, िनेली

िाय्ाटलय राजस्ि कनरीक््ि मंडल रायपुर -19
(धनेली) तहसील धरसी्िा कजला रायपुर (छ.ग.) 

आम सचूना
खदनांक 24.11.2025

एतद् द््ारा सव्टसाधारण को सूखित खकया
जाता है खक आवेदक बांके खबहारी खपता/पखत
गुगुन प््साद अग््वाल खनवासी कोटा रायपुर की
ग््ाम बेन्दरी प.ह.नं. 30 राजस्व खनरीक््क मंडल
रायपुर-19 (धनेली) तहसील धरसी्वा खजला
रायपुर छ.ग. मे् स्सथत िूखमस्वामी हक की िूखम
िसरा नंबर 130/53 रकबा 0.4050 हे़ का
सीमांकन न्यायालय तहसीलदार धरसी्वा के
ज््ापन ि््मांक  क/ वािक/ तह./ 2024
आदेि खदनांक 18.06.2024 के पखरपालन मे्
खदनांक 16.12.2025 को समय 12:00 बजे
पश््ात खकया जाना खनयत है। अत: उक्त
सीमांकन मे् खजस खकसी व्यस्कत या संस्था को
कोई दावा या आपख््त हो वे उक्त खतखथ को
पटवारी हल्का नंबर 30 के स्सथत काय्ाटलय मे्
अथवा सीमांकन स्थल मे् दस््ावेज सखहत
स्वयं अथवा अपने वैध अखििावक के माध्यम
से उपस्सथत होकर प््स््ुत कर सकते है। बाद के
खकसी दावा या आपख््त पर खविार खकया जाना
संिव नही हाेगा।

अत: सूिना जाने्।
राजस्व मनरीक््क, 

रायपुर -19, िनेली

काय्ाडलय राजस्व मनरीक््क िंरल रायपुर-19
(िनेली) तहसील िरसी्वा, मजला रायपुर (छ.ग.)

आि सूचना
मदनांक 24/11/2025

एतद द््ारा सव्टसाधारण को सूखित
खकया जाता है खक आवेदक िेतन अग््वाल
खपता/पखत  रमेि अग््वाल खनवासी समता
कालोनी रायपुर की ग््ाम बेन्दरी प.ह.नं. 30
राज्ास्व खनरीक््क मंडल रायपुर-19
(धनेली) तहसील धरसी्वा खजला रायपुर
छ.ग. मे् स्सथत िूखमस्वामी हक की िूखम
िसरा नंबर 130/54 रकबा 0.3000 हे. का
सीमांकन न्यायालय तहसीलदार धरसी्वा
के ज््ापन ि््मांक क/वािक/तह./2024-
25 आदेि खदनांक 30/06/2025 के
पखरपालन मे् खदनांक 16/12/2025 को
समय 12:00 बजे पश््ात खकया जाना
खनयत है। अत: उक्त सीमांकन मे् खजस
खकसी व्यस्कत या संस्था को कोई दावा या
आपख््त हो वे उक्त खतखथ को पटवारी हल्का
नंबर 30 के स्सथत काय्ाटलय मे् अथवा
सीमांकन स्थल मे् दस््ावेज सखहत स्वयं
अथवा अपने वैध अखििावक के माध्यम
से उपस्सथत होकर प््स््ुत कर सकते है्।
बाद के खकसी दावा या आपख््त पर खविार
खकया जाना संिव नही् होगा।

अत: सूिना जाने्।
राजस्व मनरीक््क

रायपुर-19 (िनेली)

न्यायालय तहसीलदार अभनपुर कजला रायपुर छ.ग.
-: ईश्तहार :-

रा.प््.ि््. 202511110500047 
अ/6 (अ) वष्ट 2025-26 

ग््ाम खगरोला प.ह.नं. 27 तहसील अिनपुर
एतद् द््ारा सव्टसाधारण को सूखित खकया जाता

है खक आवेदक नरेन्द्् साहू खपता श््ी खतखरथ साहू
खनवासी - वाड्ट नं. 46 वी.आई.पी. रोड फुण्डहर
रायपुर तहसील व खजला रायपुर (छ.ग.) द््ारा
आवेदन पेि खकया है खक ग््ाम खगरहोला प.ह.नं. 27
रा.खन.मं. व तहसील अिनपुर खजला रायपुर मे् स्सथत
िूखम ि.नं. 203/4 का िाग रकबा 0.03 हे. (3000
वग्टफुट) का यि िुक्ला खपता श््ी अर्ण िुक्ला
खनवासी- हाउखसंग बोड्ट कॉलोनी धनसुली रायपुर से
पंजीकृत बैनामा खदनांक 25/03/2022 के माध्यम से
ि््य खकया है। आवेदक ने उक्त िूखम को अपने नाम
पर नामांतरण कराया। उसके बाद आवेदक के नाम
से ऋण पुख््सका ि््मांक पी-3767999 जारी खकया
गया, खजसमे् आवेखदत िूखम ि.नं. 203/8 रकबा
0.03 हे. आवेदक नरेन्द्् साहू खपता खतखरथ साहू के
नाम पर दज्ट है। उक्त िूखम ि.नं. 203/8 रकबा 0.01
हे. वत्टमान ऑनलाईन कम्प्यूटर अखिलेि मे्
अनावेदक- रामेश््र प््साद साहू खपता इंदरमन साहू
खनवासी- फंुडहर रायपुर के नाम पर दज्ट हो गया है।
आवेदक द््ारा उक्त िूखम ि.नं. 203/8 रकबा 0.03
हे. िूखम को ऑनलाईन कम्प्यूटर अखिलेि मे् अपने
नाम पर दज्ट खकये जाने हेतु आवेदन पेि खकया है।

इस संबंध मे् खजस खकसी व्यस्कत या संस्था को
दावा या आपख््त प््स््ुत करना हो तो वे खनयत पेिी
खदनाँक 04/12/2025 तक न्यायालय मे् स्वयं या
अपने अखििाषक के माध्यम से खलखित मे् पेि कर
सकते है। खनयत पेिी खदनांक के पश््ात प््ाप्त
आपख््त या दावा पर खविार नही् खकया जायेगा।

आज खदनाँक 14/11/2025 को मेरे हस््ाक््र
एवं न्यायालय की सील मुहर से जारी खकया गया।

तहसीलदार 
अभनपुर मजला रायपुरिुहर

आम सूचना
सव्ट साधारण को सूखित खकया जाता है खक, मेरे

पक््कार श््ी िीषम कुमार खसंहा खपता श््ी सुिी खसंहा की
संपख््त जो की िसरा नं. 180/40, रकबा 2100 वग्टफुट
मौजा डंगखनया, िांखत खवहार कालोनी, पं. खदनदयाल
उपाध्याय वाड्ट, वाड्ट नं. 40, प.ह.न. 0058, रा.खन.म.
रायपुर-1, तहसील एवं खजला रायपुर मे् स्सथत है्। खजसको
बेिने का िौदा कर िुके है खजसका खवि््य खवलेि का
खनष्पादन एवं पंजीयन होना िेष है । उपरोक्त संपख््त का
पूव्ट खवि््य खवलेि एवं संसोधन खवलेि खजसको िे््ता
श््ीमती िोिा देवी खमश््ा पखत श््ी वकील कुमार खमश््ा ने
खविे््ता श््ी अखमताि दुबे खपता श््ी रामअवतार दुबे से ि््य
कर उप-पंजीयक काय्ाटलय रायपुर मे् खदनांक
25/06/1999 का ग््ंथ नं. 22948, दस््ावेज ि््. 981-
ि एवं संसोधन खवलेि खदनांक 24/04/2006 का ग््ंथ
नं. 33902, दस््ावेज नं. 594-क देकर कर पंजीकृत
खकया गया है। खजसकी मूल प््खत कही गुम हो गई है। उक्त
गुमा पुव्ट खवि््य खवलेि के संबंध मे् डी. डी. नगर थाना,
खजला रायपुर मे् खदनांक 20/11/2025 को सुिना दी जा
िुकी है।

अतः उपरोक्त वख्णटत सव्यवहार के संबंध मे् खजस
खकसी िी व्यस्कत, फम्ट, संस्था, बै्क, महाजन, िासकीय
एवं अध्टिासकीय खनकाय इत्याखद को कोई उजर, दावा या
आपख््त हो तो इस आम सूिना के प््कािन खतखथ के 07
(सात) खदनो् के िीतर मय दस््ावेज के साथ मेरे
काय्ाटलय मे् प््त्यक्् र्प से उपस्सथत होकर अपनी खलखित
आपख््त दज्ट करावे। समयावखध बीतने के पश््ात की गई
आपख््त अवैध एवं िून्य समझी जावेगी । तथा मेरे पक््कार
पर लागू एवं बंधनकारी नही् होगी। सो सूिना जाने्।
स्थान:- रायपुर भवदीय

आशुतोष मिश््ा (अमिवक्ता)
आमिस - एि-3, िॉर्डन कॉिप्लेक्स,

लालगंगा मसटी िाट्ड के बाजू, रायपुर छ.ग.
िो. 94255-48998,

आमिस िोन नं. 0771-2222042

किसान सोसाइटी से टोिन
लेिर भी बेच सिते है् धान
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छत््ीसगढ् मे् न्यूनतम समथ्टन मूल्य
पर धान बेिने के खलए खकसानो् को
आनलाइन टोकन हाखसल करना ही
आवश्यक नही् है। खकसान उपाज्टन
के्द्् (सोसाइटी से सीधे प््ाप्त कर
सकते है्, या टोकन तुहर हाथ
मोबाइल ऐप के माध्यम से स्वयं िी
टोकन ले सकते है्। यह मोबाइल ऐप
गूगल प्ले स्टोर मे् उपलब्ध है।

िरीफ खवपणन वष्ट 2025-26
मे् प््देि मे् धान उपाज्टन प््ख््िया को
सुिार् एवं पारदि््ी र्प से
संिाखलत करने के खलए राज्य
िासन द््ारा धान िरीदी 15 नवंबर
2025 से 31 जनवरी 2026 तक

खनध्ाटखरत की गई है। लगिग 50
काय्ट खदवसो् मे् िरीदी काय्ट पूण्ट
करने का लक्््य रिा गया है।

पाकलिाओ्, राजस्ि ग््ामो् और कजलो् िी सीमाएं मे् 31 कदसंबर
ति हो सिेगा बदलाि, जनगणना से पहले ि्ेद्् ने भेजा कनद््ेश
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जनगणना 2027 िुर् होने से पहले
छत््ीसगढ् मे् नगर पाखलकाओ्, राजस्व
ग््ामो्, तहसीलो्, उप मंडलो् और खजलो् की
सीमाओ् मे् 31 खदसंबर तक बदलाव खकया
जा सकेगा। इसके बाद 1 जनवरी 2026 से
सिी सीमाएं फ््ीज हो जाएंगी। जनगणना
पूरी होने तक सीमाओ् मे् अगले 15 महीने
कोई बदलाव नही् हो सकेगा। इस संबंध मे्
के्द्् सरकार ने राज्य को खनद््ेि जारी खकया
है। इसके साथ ही सीमाओ् को बदलने के
प््स््ाव िी बुलाए गए है्।

कहडमा िो लेिर उनिे िकथत
फूफा ही परेशान : पाण्डेय
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िारतीय जनता पाट््ी के मुख्य प््देि
प््वक्ता व सांसद संतोष पाण्डेय ने
नक्सली खहडमा के
एनकाउंटर को लेकर
कहा, खहडमा को लेकर
उनके कखथत फूफा ही
परेिान है् जो खहडमा की
मौत के बाद वातावरण
बनाने मे् लगे हुए है्।
कोई िी देिद््ोही देि
के खलए खहतकर नही्
हो सकता और वह
समाज का नायक िी
नही् हो सकता,
लेखकन कांग््ेस की
मानखसकता कुछ और
ही है।

श््ी पाण्डेय ने
मंगलवार को कुिािाऊ ठाकरे
पखरसर म्े पत््कारो् से िि्ाट करते
हुए कहा, खहडमा का समथ्टन कर
कांग््ेस ने अपनी मानखसकता को
प््दख्िटत खकया है। पूव्ट मुख्यमंत््ी
खदस्गवजय खसंह से लेकर कांग््ेस के
युवा काय्टकत्ाट तक खहडमा को
लेकर अलोकतांख््तक बात्े कर रहे

है्। श््ी पाण्डेय ने कहा, इस देि मे्
नक्सलवाद की समस्या को कांग््ेस
ने उव्टरक देने का काम खकया और
यह काम आज िी जारी है। कांग््ेस

हमेिा नक्सखलयो् को
अपनी बी टीम मानती है,
इसखलए उनके िात्मे से
कांग््ेस िी कमजोर हो रही
है। यही कारण है खक
लगातार कांग््ेसी

अ लो क तां ख् ्त क
नक्सखलयो् के समथ्टन
मे् आकर अपनी िोई
हुई जमी्न को मजबूत
करने म्े जुटे है्, लेखकन
इसमे् वे सफल नही्
हो्गे। श््ी पाण्डेय ने
कहा, कांग््ेस की ओर
से उप राष््््पखत पद के
उम्मीदवार कौन थे

और उनकी सलवा जुडूम अखियान
पर अंकुि लगाने म्े क्या िूखमका
थी, कोई िूला नही् है। इसके साथ
ही नक्सल खवरोधी अखियान को
लेकर के्द्् व राज्य की सरकार
मजबूती से काम कर रही है इसी का
नतीजा है खक हम लगातार सफल
हो रहे है्।

धान खरीदी, एसआईआर
जमीन िी गाइड लाइन दरो्
पर भूपेश ने सरिार िो घेरा              
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कांग््ेस के राष््््ीय महासखिव एवं पूव्ट
मुख्यमंत््ी िूपेि बघेल ने आज धान
िरीदी, सव्टर समस्या और
एसआईआर तथा प््देि मे् फैली
प््िासखनक अखनयखमतताओ् को
लेकर सरकार को घेरा। उन्हो्ने

कहा, प््देि मे्
धान िरीदी
की स्सथखत
जगजाखहर है,
बताने की
जर्रत नही् है।
पूरे प््देि मे्
धान िरीदी मे्
आ रही
समस्याओ् से
खक सा न

परेिान है्। कई खकसानो् के नाम
खलस्ट से कट गए है्, इस कारण
खकसानो् का धान िी नही् खलया जा
रहा। सव्टर डाउन होने से टोकन कट
नही् पा रहे, खगरदावरी की खरपोट्ट के
आधार पर िरीदी हो रही, खजसमे् 21
स्कवंटल के खहसाब से िरीदी नही् हो
पा रही। खकसान खडखजटल कॉप्ट सव््े
और खगरदावरी के बोगस आंकडो् के
आधार पर की जा रही रकबा कटौती
से व्यखथत है्। 21 स्कवंटल प््खत एकड
के बजाए मात्् 15 से 17 स्कवंटल
प््खत एकड धान ही बेि पा रहे है्।

एग््ीटेक पोट्टल की वजह से हजारो्
खकसानो् के धान का रकबा कट गए
है्। सरकार लािो् खकसानो् का धान
नही् िरीदेगी, आखदवासी पट््ाधारी
खकसानो् का धान नही् िरीदेगी,
सव्टर डाउन होने से खकसान टोकन
नही् कटा पा रहे है्।  
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िारतीय जनता पाट््ी के राष््् ्ीय महामंत््ी व
एसआईआर के राष््््ीय प््िारी तर्ण िुग ने कहा,
एसआईआर की प््ख््िया लोकतंत्् के खलए अमतृ है।
घुसपैखठया, नकली और मृत वोट लोकतंत्् को
िोिला करने का काम कर रहे है्। ये दीमक की
तरह है्। हर 20 साल बाद एसआईआर होता है।
इससे घुसपैखठया, नकली और मृत वोट खडलीट होते
है्।  

श््ी िुग ने कहा, कांग््ेस नेता राहुल गांधी से
लेकर बंगाल की मुख्यमंत््ी ममता बनज््ी तक
घुसपैखठयो् का बिाने के खलए यात््ाएं कर रहे है् और
बयान दे रहे है्। ममता बनज््ी बंगाल के अंदर खजहादी

मानखसकता को प््ोत्साखहत करने का
काम कर रही है।  श््ी िुग ने
मंगलवार को िाजपा प््देि
काय्ाटलय कुिािाऊ ठाकरे पखरसर मे्
एसआईआर रायपुर संिाग के टोली
की बैठक ली। श््ी िुग ने कहा,
एसआईआर के माध्यम से हम
लोकतांख््तक व्यवस्था और खनव्ाटिन
प््ख््िया को और अखधक िुद्् व
मजबूत कर सकते है्। उनका कहना
है, मतदाता सूिी का िुख््दकरण
लोकतंत्् के खलए अमृत है। इस
अखियान मे् हम सब की िूखमका
महत्वपूण्ट है।

तऱण चुग बोले- घुसपैरिया, नकली और मृत िोट लोकतंत़़ को खोखला कर रहे 
भाजपा प््देश िाय्ाटलय मे् एसआईआर टोली िी भाजपा िे राष््््ीय महामंत््ी ने ली बैठि

सबिी सहभाकगता जर्री  
श््ी िुग ने कहा, एसआईआर के िाध्यि
से हि आने वाले हर लोकतंत्् के पव्ज को
और भी उत्साह से िना सकते है्। जब-
जब रेश िे् िुनाव होगा, तो उस सिय
आज हो रहे एसआईआर की जर्रत
अनुभव होगी। इसनलए लोकतंत्् के इस
िहायज्् िे् हि सब जर्र जुड़े्। श््ी िुग ने
कहा, फेक वोटस्ज को नडलीट व नडटेक्ट
करने के साथ ही पात्् ितराताओ् को
जोड़ने का यह अनभयान है, नजसके नलए
आप सबकी सहभानगता जर्री है।

भाजपा िाय्टित्ाट संिल्प पूरा िरता है: देि
भाजपा के प््रेशाध्यक्् नकरण रेव ने कहा, जब भी भाजपा का काय्जकत्ाज
संकल्प लेता है, तो उसे पूण्ज करता है और यह एक अवसर है जब हि
अपनी लोकतांन््तक व्यवस्था की िजबूती के नलए जुट रहे है्। तो आप
सबके संकल्प से हि इस अनभयान िे् भी अपनी सहभानगता रे रहे है्,
नजसका साथ्जक पनरणाि आएगा। इस अवसर पर  एसआईआर प््रेश
टोली के सरस्य व भाजपा प््रेश प््वक्ता नवजय शंकर निश््ा ने
एसआईआर की प््न््कया के बारे िे् जानकारी री। इस िौके पर भाजपा
प््रेश सहसंगठन िंत््ी अजय जािवाल, उपिुख्यिंत््ी नवजय शि्ाज, प््रेश
िहािंत््ी-यशवंत जैन व डॉ. नवीन िाक््ंडेय सनहत पाट््ी प््रेश
परानधकारी व नजलाध्यक््, एसआईआर टोली के सरस्य िौजूर थे।
काय्जक््ि का संिालन प््रेश िहािंत््ी अनखलेश सोनी ने नकया।

छत््ीसगढ् मे् ड््ग्स पर कशिंजा िसने मे्
जुटी पुकलस, एनसीबी और डीआरआई भी
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छत््ीसगढ् मे् ड््ग्स के खिलाफ अखियान मे्
राज्य पुखलस और के्द्् सरकार की एजे्सी
एनसीबी और डीआरआई तेजी जुटी हुई है। इन
एजे्खसयो् ने गांजा, अफीम, हेरोइन, मेखडकल

ड््ग्स, की बड्े पैमाने पर
बरामदगी की है। इस संबंध
मे् बनाए गए 435 प््करणो्
मे् 931 लोगो् की खगरफ्तारी
खपछले कुछ महीनो् मे् की
गई है।  मुख्य सखिव की

अध्यक््ता मे् हुई एनसीओआरडी की राज्य
स््रीय समन्वय सखमखत की बैठक मे् ये
जानकारी सामने आई है। ड््ग्स की तस्करी या
उससे जुड्े कारोबार की खिकायते् राज्य से के्द््
सरकार के मानस पोट्टल पर सामने आ रही है।
इन खिकायतो् पर 12 अपराध िी दज्ट खकए गए
है्।

छत््ीसगढ् निे के कारोबार के खिलाफ
अखियान मे् मानस पोट्टल िी कारगर साखबत हो
रहा है। इस पोट्टल पर राज्य से संबंखधत 105
खिकायत्े सामने आने के बाद इनमे् से 56 का
खनपटारा हो िुका है। इनम्े से 12 खिकायत्े सही
पाई जाने के बाद अपराध दज्ट खकए गए है्। 19
खिकायतो् को संखदग्ध प््वृख््त की माना गया है।

25 खिकायत्े िाखरज हो गई है्। खजला स््र पर
49 खिकायते् लंखबत है्। इन मामलो् से संबंखधत
छत््ीसगढ् की सटीक जानकारी हाखसल करने के

खलए मानस पोट्टल को एनसीबी (नारकोखटक्स
कंट््ोल बोड्ट) को स्वास्थ्य खविाग द््ारा संिाखलत
104 से खलंक िी खकया जा रहा है।

एनसीओआरडी की राज्य स््रीय समन्वय समममि की बैठक

मानस पोट्टल क्या है?
िानस पोट्जल भारत सरकार के गृह
िंत््ालय के अंतग्जत नारकोनटक्स
कंट््ोल ब्यूरो (एनसीबी) द््ारा
संिानलत एक राष््््ीय नारकोनटक्स
हेल्पलाइन प्लेटफॉि्ज है। इसका पूरा
नाि िारक पराथ्ज ननरेध सूिना के्द््
है। इसका िुख्य उद््ेश्य नशे के
नखलाफ जागर्कता फैलाना और
नागनरको् को िारक पराथ््ो् से जुड़्ी
सिस्याओ् की नरपोन्टि्ग के नलए एक
सुरन््कत, गोपनीय िंि प््रान करना
है। नागनरक टोल-फ््ी नंबर 1933 पर
कॉल कर सकते है्।  
इसम्े किस तरह िी
कशिायते् दज्ट िी जाती है्?
िानस पोट्जल केवल िारक पराथ््ो्
(ड््ग्स) से संबंनधत नशकायतो् के
नलए है। इसिे् इस प््कार की
नशकायत्े रज्ज की जा सकती है्।
ड््ग्स की तस्करी, अवैध खरीर-
नबक््ी, भंडारण या ननि्ाजण।  नशीले
पराथ््ो् की अवैध खेती, नशे की लत
से पीन्ड़त व्यक्कतयो् के नलए डी-
एनडक्शन  और पुनव्ाजस। यह पोट्जल
नशािुक्त भारत अनभयान का नहस्सा
है और सािान्य नशकायतो् (जैसे
अन्य अपराधो्) के नलए नही् है।

ड््ग्स िेस मे् अब कित््ीय
जांच भी
खास बात ये है नक राज्य िे् िारक पराथ्ज(
ड््ग्स केस)की नवत््ीय जांत के नलए भी पुनलस
िुख्यालय से एसओपी जारी की गई है। इसके
साथ ही एनसीबी द््ारा नरए गए फाि््ेट िे् प््करणो्
की ननयनित िॉनीटनरंग की जा रही है।
एनडीपीएस के 50 प््करणो् की सतत ननगरानी
करने की जानकारी पुनलस िुख्यालय ने बैठक िे् री
है। तानक अनधक से अनधक सजा नरलाई जा सके।
इससे संबंनधत 14 प््करणो् िे् 13.05 करोड़् की संपन््त
जब्त की गई है। सात नए प््करण भी बनाए गए है्। 

नशे िे सामान िी बड्ी खेप बरामद
छत््ीसगढ् िे् नशे के नखलाफ अनभयान िे् राज्य पुनलस िुख्यालय एवं नारकोनटक्स कंट््ोल बोड्ज द््ारा की
गई कार्जवाई का ब्योरा सिन्वय सनिनत की बैठक िे् सािने आया है। राज्य िे् पुनलस ने 6 हजार
639.776 नकलो गांजा, एक नकलो अफीि, 1.086 ग््ाि हेरोइन, िेनडकल ड््ग्स जैसे इंजेक्शन, टेबलेट,
सीरप 67 हजार 582 बरािर करते हुए 435 केस बनाए और इनिे् 931 लोगो् की नगरफ्तारी हुआ है।
एनसीबी और डीआरआई ने करीब 246 नकलो गांजा जब्त नकया है और 7 लोगो् को नगरफ्तार नकया है।
यही नही् इन एजे्नसयो् जब्तशुरा नशीले सािान का बड़्ी िात््ा िे् ड््ग्स नडस्पोजल भी नकया है। यही नही्
छत््ीसगढ् िे् स्वास्थ्य नवभाग ने नपछले छह िहीनो् िे् 162 स्थानो् पर छापािार कर 23 अंतरराज्यीय केस
बनाएं है्। 140 फि््ो् के लाइसे्स सस्पे्ड करने के नलए 16 के लाइसे्स ननरि्् नकए है्।

n कांग््ेस हमेशा
नक्सतलयो् को अपनी
बी टीम मानती है

n सरकार मजबूती से
काम कर रही है इसी
का नतीजा है तक हम
लगातार सफल हो
रहे है्

n एग््ीटेक पोट्टल
की वजह से
हजारो्
तकसानो् का
रकबा कटा,
सरकार लाखो्
तकसानो् का
धान नही्
खरीदेगी

n ड््ग्स के 14
प््करणो् मे्
13.5 करोड्
की संपत््ि
जब्त

n सीमाएं फ््ीज होने के बाद 15
महीने नही् हो सकेगा बदलाव

तीन चौथाई मतदाताओ्
िे घरो् ति गणना
पत््ि नही् पहुंचा
एसआईआर की प््न््कया पर सवाल
खड़ा करते हुए श््ी बघेल ने कहा,
बीएलओ बड़ी िुक्शकल से फाि्ज जिा
कर पा रहे है्। उन पर इतना ज्यारा
रबाव बना नरया गया है नक वो भी
िाननसक र्प से परेशान है्। आयोग
रावा करता है नक 80 ितरान के्द््ो् ि्े
एसआईआर का काि शत प््नतशत पूरा
हो गया है, तो आयोग उन 80 ितरान
के्द््ो् की सूिी साव्जजननक कर रे
नजनका एसआईआर का काि पूरा हो
गया है। ननव्ाजिन आयोग का यह भी
रावा है नक 97 प््नतशत गणना पत््क
फाि्ज ितराताओ् को बांटे जा िुके ह्ै,
लेनकन हकीकत ि्े यह आंकड़ा 25
प््नतशत के आसपास है। तीन िौथाई
ितराताओ् के घरो् तक गणना पत््क
फाि्ज अब तक पहंुिा ही नही् है।

क्या है मामला
के्द्् सरकार ने जनगणना 2027
की तैयारी के तहत छत््ीसगढ्
सनहत सभी राज्यो् और के्द््
शानसत प््रेशो् को प््शासननक
इकाइयो् की सीिाओ् िे् प््ि््ानवत
नकसी भी बरलाव को 31 नरसंबर,
2025 तक अंनति र्प रेने के
नलए नवि््ृत ननर््ेश जारी नकए है्।
1 जनवरी, 2026 से 31 िाि्ज, 2027
के बीि ये सीिाएँ क्सथर (फ््ीज)
रहे्गी, तानक जनगणना प््न््कया
सुिार् र्प से िल सके। 
सीमाओ् िो देना है
अंकतम र्प
सभी राज्यो् को स्पष्् ननर््ेश

नरए गए है् नक वे 31 नरसंबर,
2025 तक नजलो्, उप-िंडलो्,
तहसीलो्, नगर ननगिो्, कस्बो्,
राजस्व गांवो् और यहां तक नक
वाड््ो् तक की सीिाओ् िे् नकसी
भी प््ि््ानवत पनरवत्जन (जैसे नए
ननि्ाजण, नवलय या क््ेत््ानधकार िे्
पनरवत्जन) को अंनति र्प रे् और
लागू करे्। 1 जनवरी, 2026 से 31
िाि्ज, 2027 तक, यानी लगभग 15
िहीने की अवनध के नलए,
प््शासननक सीिाओ् िे् कोई नया
बरलाव करने की अनुिनत नही्
होगी। यह अवनध जनगणना के
रोनो् िरणो् (िकान सूिीकरण
और जनसंख्या गणना) के
संिालन के नलए है।

नगरीय प््शासन ने जारी किया आदेश
इस िािले को लेकर राज्य सरकार के नगरीय प््शासन एवं नवकास नवभाग ने राज्य
के सभी नगर ननगि आयुक्त, सभी पानलकाओ् और नगर पंिायतो् के सीएिओ को
के्द्् के आरेश के हवाले से ननरे््श जारी कर नरया है। इसके साथ ही एक  प््ोफाि्ाज
िे् यह जानकारी पांि नरन ि्े रेने कहा है। भारत की जनगणना-2027 नगरो् ि्े वाड्ज,
कालोनी, िोहल्ला, पारा,गंरी बि््ी क््ेत्् का संकलन, नजला, तहसील आनर की
जानकारी िांगी गई है। इन क्ेद््ीय ननरे््शो् के बार, नवनभन्न राज्यो् ने अपने संबंनधत
नवभागो्, नजलानधकानरयो् और स्थानीय ननकायो् को सिय सीिा से पहले सभी लंनबत
प््ि््ावो् को ननपटाने और अंनति अनधसूिना जारी करने के ननरे््श नरए है्। 
क्यो् यह किया जा रहा है
इस बाउंड््ी फ््ीज का िुख्य उद््ेश्य जनगणना के रौरान रेश के भौगोनलक क््ेत्् का
पूण्ज कवरेज सुननन््ित करना है, तानक डेटा संग््ह िे् कोई िूक या रोहराव
(ओवरलैप) न हो।  यह करि जनगणना अनधननयि, के अनुर्प है, नजसिे् कहा
गया है नक जनगणना से कि से कि एक वर्ज पहले प््शासननक सीिाओ् को क्सथर
नकया जाना िानहए। ररअसल  के्द्् सरकार यह सुननन््ित करना िाहती है नक जब
1 अप््ैल, 2026 से जनगणना का पहला िरण (िकान सूिीकरण) और उसके बार
जनसंख्या गणना शुर् हो, तब तक सभी प््शासननक इकाइयां स्पष्् र्प से
पनरभानरत और अपनरवन्तजत हो्।

धान सुखािर लाएं, 17
प््कतशत नमी होगी मान्य
नकसानो् से कहा गया है नक उपाज्जन
के्द्् िे् धान लाते सिय नकसान-धान
को अच्छी तरह सुखाकर लाएं,
नजसिे् निी 17 प््नतशत से अनधक न
हो, धान साफ-सुथरा एवं अशुन््ियो्
से िुक्त हो। साथ िे् टोकन, ऋण
पुन््िका एवं आधार काड्ज अवश्य
रखे्। नकसानो् से सहयोग की अपील
करते हुए कहा है नक ननध्ाजनरत
ननर््ेशो् का पालन करते हुए सिय
पर धान नवक््य करे्, नजससे खरीरी
काय्ज सुिार् एवं बाधारनहत पूण्ज
नकया जा सके।

किस किसान िो कितने टोिन
राज्य शासन के ननरे््शो् के अनुसार नकसानो् की भूनि धानरता के आधार पर
टोकन जारी नकए जा रहे है्। 2 एकड़ तक भूनि वाले नकसानो् को एक
टोकन, 2 से 10 एकड़ तक भूनि वाले नकसानो् को अनधकति  2 टोकन और
10 एकड़ से अनधक भूनि वाले नकसानो् को अनधकति 3 टोकन जारी नकए
जा रहे है्। खरीरी से संबंनधत नशकायते् एवं सुझाव खाद्् नवभाग के टोल-फ््ी
नंबर 1800-233-3663 पर भी री जा सकती है्। इसके साथ ही नजले िे् अपर
कलेक्टर की अध्यक््ता ि्े इंटीग््ेटेड किांड एंड कंट््ोल से्टर तथा कॉल
से्टर का गठन नकया गया है, जो धान की रीसाइक्कलंग पर रोक,
कोनियो्,नबिौनलयो् की गनतनवनधयो् की ननगरानी और धान के उठाव एवं
पनरवहन की सतत िॉननटनरंग सुननन््ित कर रहा है।

सैकड़ो़ क़विंटल नशे का सामान बरामद



खबर संक़़ेप

धरसीवां मे़ ब़लास़र फऩ़ेस
गैस लीकेज पर मॉक ल़़िल
धरसीवां। बलंासरं फनंंेस के जीसीपी
एसरया मे ंबीएफ गैस लीकेज के
ससनेसरयो पर एक मॉक संंिल
सकसंेसफुली की गई। सीओ गैस
पॉइजसंनंग के कारण 4 मॉक
कैजुअयरंीज ंको पंंिासवत सदखाया
गया, सजनहंे ंएससीबीए सेर से लैस
रेसकंयंू रीम ने बचाया। उनमे ंसे 3
लोगो ंको पलंांर के ओएचसी मे ंठीक
कर सदया गया और 1 वयंलकंत को
बाहर सशफरं कर सदया गया, जो
सरंेबल कंडीशन मे ंथा और बाद में
ठीक हो गया। सिी इमरजेसंी सपोरंट
फंकशंनरी जैसे कॉमबंैर रीम, रेसकंयंू
रीम, मेसडकल रीम, ऑकजंींलरी रीम
और आस-पास के संयंतंंो ंने िी
सहिासगता सकया और मयंूचुअल
एडसं ने तुरंत अपनी सजंममंेदारी
सनिाई और ससचुएशन को नॉमंटल
कंडीशन मे ंलाया। बीएफ, जीसीपी,
पीसीआई, पीसीएम और दूसरे
ससपंेकरंेड एसरया से सिी लोगो ंको
खतरे से बाहर एक जगह पर
असेबंली पॉइंर पर सेफली सनकाल
सलया गया है। मॉक संंिल के बाद
एक डीिंंीसफंग सेशन सकया गया
और सिी रीमो ंके साथ-साथ
ऑबजंवंंटर ने अपनी राय और
एकसंपरंट सलाह दी, सजसे आगे और
सुिार के सलए नोर सकया गया। कुल
समलाकर, मॉक संंिल सफल रही।

जेबी पब़बलक स़कूल के
छात़़ो़ ने बनाया इनोवेलरव
पावर रक़़क मॉडल
टिल्दा नेवरा। कसलंगा सवशंंसवदंंालय
रायपुर मे ंआयोसजत साइंस वसकंिगं
मॉडल पंंसतयोसगता आयोसजत की गई
, जे. बी. पलबंलक सकंूल, सतयदंा के
छातंंो ंने उतकंृषंं पंंदशंटन करते हुए
मोसरं पंंोसमससंग अवाडंट पंंापतं कर
और सवदंंालय व सतयदंा कंंेतंं का नाम
गौरवालनंवत सकया। इस पंंसतयोसगता
मे ंछतंंीसगढ ंके सिी सजलो ंके
सवसिननं सकंूलो ंके छातंंो ंने िाग
सलया। पंंसतयोसगता मे ं200 से असिक
वसकंिगं साइंस मॉडल पंंसंंुत सकए
गए। कसलंगा सवशंंसवदंंालय रायपुर
मे ंसाइंस वसकंिगं मॉडल पंंसतयोसगता
आयोसजत की गई। इस पंंसतयोसगता
मे ंिाग लेने वाले सवदंंासथंटयो ंको
वैजंंासनक अविारणाओ ंको समझाने
एवं कायांटतमंक मॉडल तैयार और
पंंसंंुत करने के सलए पंंेसरत सकया
गया। छातंंो ंदंंरा पंंसंंुत सकए गए
मॉडल वासंंसवक जीवन के
अनुपंंयोगो,ं नवाचारी सोच और
वतंटमान चुनौसतयो ंके रचनातमंक
समािानो ंपर आिासरत थे। इसी कंंम
मे ंजेबी पलबंलक सकंूल के ककंंा
दसवी ंके छातंं पूरब सनषाद, पुषकंर
वमांट और लकंंी धंंुव ने पावार रकंंक
नामक असिनव मॉडल तैयार सकया।
यह मॉडल सटंंंीर लाइर पावर बॉकसं
एम सी बी बाकसं की सुरकंंा हेतु
बनाया गया, सजसे केवल एक सवशेष
काडंट की सहायता से ही खोला जा
सकता है। इसका मुखयं उदंंेशयं-
सबजली संबंिी सुरकंंा सुसनसंंित
करना, इलेकसंंंटक शॉरंट ससकंकर से
बचाव करने के साथ  ऊजांट संरकंंण
के पंंसत जागरकंता फैलाना था।
सनणांटयक मंडल ने इस मॉडल की
पंंशंसा करते हुए  इसे िसवषयं के
सलए अतयंंत उपयोगी तकनीकी
नवाचार बताया। उतकंृषंं पंंदशंटन के
सलए छातंंो ंको पांच हजार रपंये का
चेक पंंदान कर सममंासनत सकया
गया। सममंासनत छातंंो ंके पंंसत
सवदंंालय पंंबंिन ने हषंट वयंकतं करते
हुए उनके उजंंंवल िसवषयं की
कामना की।

आरंग मे़ धूमधाम से मनाया
गया श़़ीराम-सीता लववाह पव़ट
आरंग। अगहन शुकलं पकंं पंचमी
सतसथ पर िगवान शंंीराम-माता सीता
के शुि सववाह पवंट के अवसर पर
नारायण बन हनुमान मंसदर में
मंगलवार को राजा मोरधवंज
आधयंालतंमक िासमंटक मानस संगठन
के पदासिकारी एवं सदसयंगण
मानस लोिी, अशोक साहू, अवि
सवशंंकमांट, ओमकार सवशंंकमांट,
िनऊ िुरंिर, संतोष लाला लोिी,
अशोक साहू, सवनोद गुपतंा गुरजंी,
उपेदंंं साहू, हीरालाल साहू, रोकेश
साहू, कामता पंंसाद पाल, गैदंलाल
साहू, नारायण पाल, मनोहर वमांट,
सनकेश सनषाद, पंंेमलता िीवर, चंचल
यादव, शैलेनदंंं िीवर, सवकास धंंुव,
नरेदंंं साहू, राजकुमार लहरी दंंारा
सुंदरकांड पाठ, हनुमान चालीसा,
राम संंुसत तथा बालकांड के सववाह
पंंसंग की चौपाइयाँ शंंदंंा िाव से
गाई गई।ं 
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परसतराई-मुरेठी माग़ट पर बड़े-बड़े गड़़े
आए लदन हो रही घरनाएं, प़़शासन मौन
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परसतराई–मुरेठी माग्ा की िालत इतनी
खस््ािाल िो चुकी िै शक थ्िानीय लोग इसे
सड्क निी्, मौत के गड़््ो् का सफर” किकर
संबोशधत करने लगे िै्। रोज्ाना िो गांवो् के
बीच सफर करने वाले ग््ामीण, मजिूर,
शकसान, थ्कूली बच््े और मरीज इस रास््े
से गुजरने मे् खुि को असुरश््ित मिसूस
करते िै्। सबसे बड्ी शचंता यि िै शक अब
तक इस माग्ा के सुधार को लेकर न तो कोई
ठोस कार्ावाई िुई िै और न िी शवभागीय स््र
पर कोई जवाबिेिी शिखाई िे रिी िै। ग््ामीणो्
का किना िै शक सड्क पर जगि–जगि
बड्े-बड्े गड््े बन गए िै्। बरसात के िौरान ये
गड््े पानी से भरकर तालाब जैसे बन जाते िै्,
शजससे िोपशिया वािन शफसलने की घटनाएं
आम िो जाती िै्। कई बार तो थ्कूली बच््ो्
को शगरकर चोट लग गई, पर शजम्मेिार
शवभाग की ओर से अब तक कोई शनरीि््ण
या काय्ायोजना निी् बनाई गई िै। थ्िानीय
लोगो् ने बताया शक शपछले पांच वर्ा से इस
माग्ा पर केवल आश््ासन शमले िै्, पर काम
िुर् करने की बात शसफ्फ कागजो् मे् िी
सीशमत रि गई िै। िूसरी ओर ि््ेत्् मे् मौजूि
एशरकेिन शवभाग की निर पटरी का रास््ा

भी उतना िी मित्वपूण्ा िै। यि माग्ा
परसतराई और कुंरा सशित आसपास के
ग््ामीण इलाको् को जोड्ने मे् अिम भूशमका
शनभाता िै। ग््ामीणो् का किना िै शक
छत््ीसगढ् राज्य बने 25 साल िो चुके िै्,

लेशकन निर शकनारे बनने वाली यि सड्क
आज तक पक््ी निी् िो पाई। बरसात मे् यि
माग्ा पूरी तरि कीचड् मे् बिल जाता िै और
गश्मायो् मे् धूल के गुबार से गुजरना मुस्ककल
िो जाता िै। कृशर काय्ा, फसल ढुलाई और

अथ्पताल जाने जैसे जर्री काम भी बाशधत
िोते िै्। थ्िानीय शनवाशसयो् ने बताया शक यि
सड्क शपछले कई ििको् से केवल
अथ्िायी मरम्मत पर शनभ्ार िै। साल मे् एक-
िो बार शमट््ी डालकर या गड््ो् को भरकर
औपचाशरकता पूरी कर ली जाती िै, पर
थ्िायी सुधार के शलए न तो बजट थ्वीकृत
िोता िै और न िी शकसी ठेकेिार को
शजम्मेिारी सौ्पी जाती िै। 

समस्या : 25 साल बाद भी दो गांवो् को जोड्ने वाली सड्क अधूरी

हमारे लवभाग म़े नही़ आता 
पी डबलंू दी असिकारी िनेशंंर देवांगन से
उकतं सडकं को कयंो ंनही ंबनाए जाने के बारे
मे ंजानकारी चाहा गया तो उनहंोनंे कहा सक
परसतराई से मुरैठी पहंुच मागंट के संबंि में
मुझे कई आवेदन पंंापतं हुए है पर वह सडकं
हमारे सविाग मे ंनही ंआता वह सडकं
पीएमजीएसवाय के तहत आता है इस सलए
हमारे सविाग के दंंारा नही ंबनाया जा सका ह।ै

ठेका प़़ल़़िया पश़़ात शुऱ होगा काय़ट
एसरकेशन सविाग के एसडीओ पीएन बंदे से
परसतराई से कूंरा पहुंच केनाल मागंट को अब
तक कयंो ंनही ंबनने से संबंसित बात सकए
जाने पर उनहंोनंे कहा सक उकतं केनाल मागंट
को बनाए जाने पूरा मांग पतंं कागज मंतंंालय
मे ंहमारे दंंारा जमा सकया जा चुका है। वहां से
सवंीकृसत एवं रेडंर व ठेका पंंसंंकया पिंंात ही
कायंट को पंंारंि सकया जा सकता है।

सड़क मरम़मत और पक़़ीकरण की प़़ल़़िया शुऱ नही़
गंंामीणो ंका कहना है सक बार–बार जंंापन देने, जनपंंसतसनसियो ंसे समलने और सोशल मीसडया पर
मुदंंा उठाने के बाद िी लसंथसत जस की तस बनी हुई है। परसतराई और मुरेठी के बीच की इस दूरी
को लोग किी आिे घंरे मे ंपार कर लेते थे, लेसकन खराब सडकं के कारण अब वही सफर एक
कसठन और जोसखम िरा अनुिव बन चुका है। मरीजो ंको असपंताल पहुंचाने मे ंदेरी होती है और
कृसष उतपंादो ंकी बाजार तक ढुलाई मे ंअसतसरकतं खचंट लग रहा है। इस मागंट पर चलने वाले वाहन
िी रोजाना खराब हो रहे है,ं सजससे आसथंटक बोझ बढ ंरहा है। गंंामीणो ंका यह िी कहना है सक यसद
समय रहते सडकं मरममंत और पकंंीकरण की पंंसंंकया शुर ंनही ंहुई, तो वे बडंे पैमाने पर
आंदोलन करने को मजबूर होगंे। लोगो ंकी मांग है सक सडकं को पंंाथसमकता मे ंरखकर न ससफंक
मरममंत की जाए, बलयंक इसे सथंायी रपं से पकंंा बनाया जाए तासक आने वाले वषंंो ंतक दो गांवों
के बीच आवागमन सरल और सुरसंंकत हो सके। 

आरंग के बाजार मे़ महंगाई की मार 

सर््ी की रस््क के बावजूर सब्जजयो् के राम छू िहे आसमान
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सि््ी की िस््क के साि जिां आमतौर पर
सस्जजयो् के िामो् मे् राित शमलती िै, विी् इस
बार बाजार मे् उलटा मािौल िेखने को शमल रिा
िै। सस्जजयो् की लगातार बढ्ती कीमतो् ने आम
लोगो् का रसोई बजट पूरी तरि शबगाड् शिया िै।
शविेरकर टमाटर के िाम िर शिन नए शरकॉड्ा छू
रिे िै्, शजससे उपभोत्ता शचंशतत और सज्जी
शवके््ता परेिान िै्। सज्जी शवके््ताओ् ने बताया
शक आलू और त्याज की िोक मे् आने वाली 20
से 25 शकलो की मांग अचानक बढ् गई िै।
शडमांड बढ्ने के साि िी सत्लाई धीमी पड्ने से
बाजार मे् इनके खुिरा िाम स्थिर निी् रि पाए।
आम घरेलू उपयोग मे् सबसे ज्यािा इस््ेमाल
िोने वाली ये िोनो् सस्जजयां अब बाजार मे् लोगो्
को अशतशरत्त बोझ का अिसास करा रिी िै्।
जिां ज्यािातर सस्जजयो् के रेट ऊपर की ओर

भाग रिे िै्, विी् गोभी भाजी शपछले एक माि से
40 र्पये शकलो के स्थिर िाम पर शबक रिी िै।
बाजार मे् गोभी की अच्छी आवक िोने के
कारण इसमे् उतार–चढ्ाव िेखने को निी्

शमला। उपभोत्ता शफलिाल इसे बजट मे् राित
िेने वाली सज्जी के र्प मे् िेख रिे िै्। िरी
सस्जजयो् के िाम भी लोगो् को राित निी् िे पा
रिे।बाजार मे् लौकी, शटंडा, शभंडी, बै्गन,
परवल, मूली, मेिी, पालक–साग सशित अन्य
सस्जजयां 40 से 80 र्पये प््शत शकलो तक शबक
रिी िै्। िुकानिारो् का किना िै शक खेतो् मे्
उत्पािन कम, आवक सीशमत और मंशडयो् मे्
बढ्े पशरविन खच्ा ने कीमतो् पर िबाव बढ्ाया
िै। टमाटर की कीमतो् मे् सबसे ज्यािा उछाल
िेखने को शमल रिा िै।उपभोत्ताओ् का किना
िै शक टमाटर खरीिना अब रोज-रोज की
चुनौती बन गया िै। सज्जी शवके््ताओ् के
अनुसार टमाटर की फसल खराब िोने और
आवक कम रिने से बाजार मे् कमी बनी िुई िै।
यिी वजि िै शक इसके िाम प््शतशिन बढ्ते जा
रिे िै् और इसने रसोई की आशखरी उम्मीि भी
तोड् िी िै।

आम जनता की परेशानी बढ़ी 
उपिोकतंा बोले अब सलबंजयां खरीदना िी

सोच-समझकर पड ंरहा। सथंानीय गंंाहको ंने
कहा सक रोजमरांट की जररंते ंअब जेब ढीली
कर रही है।ं एक उपिोकतंा ने बताया
सलबंजयो ंका रेर पूछने मे ंही डर लगता है।
जो िाजी हर मौसम मे ंससंंी समलती थी, वही
अब 50–80 रपंये सकलो सबक रही है।
सबजंी सवकेंंताओ ंका िी कहना है सक दाम
बढनंे से उनकी सबकंंी मे ंसगरावर आई है
और गंंाहक कम मातंंा मे ंखरीदने को
मजबूर हो रहे है।ं बाजार मे ंसलबंजयो ंके
बढतंे दामो ंने आम जनता की परेशानी बढां
दी है। रमारर की लगातार बढतंी कीमतें
और आलू–पयंाज का लसंथर न होना बाजार
की असनसंंित लसंथसत को दशांटता है। ऐसे में
उपिोकतंा केवल उममंीद लगाए बैठे है ंसक
आने वाले सदनो ंमे ंआवक बढंे और कीमतें
सफर से सामानयं हो,ं तासक रसोई का बजर
राहत पा सके। 
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ग््ाम पंचायत लखौली मे् मंगलवार
को आयोशजत सम्मान समारोि मे्
शमताशनन बिनो् कुमारी बंजारे,
जामुन घृतलिरे, िेमलता सािू, मीना
सािू और जमुना बंजारे को साडी
और श््ीफल भे्ट कर सरपंच शिरामन
सािू ने सम्माशनत शकया। पंचायत
भवन मे् िुए काय्ाक््म मे् ग््ामीणो् की
उपस्थिशत और उत्साि ने पूरे मािौल
को गशरमा से भर शिया। समारोि को
संबोशधत करते िुए सरपंच शिरामन
सािू ने किा शक शमताशनने् गांव की
थ्वाथ्थ्य सेवा की रीढ् िै्, जो संकट
की िर घड्ी मे् सबसे पिले ग््ामीणो्
के द््ार तक पिुंचती िै्। उन्िो्ने किा
शक गभ्ावती माताओ् की िेखभाल,
बच््ो् के टीकाकरण, कुपोरण
उन्मूलन और थ्वाथ्थ्य जागर्कता
जैसे सभी मोच््ो् पर शमताशनन बिनो्
ने शजम्मेिारी, सेवा और ईमानिारी
का अश््दतीय पशरचय शिया िै।
पंचायत स््र पर उनके काय््ो् को
मजबूती िेने के शलए िर संभव
सियोग की घोरणा भी उन्िो्ने की।

सम्मान पाकर शमताशनन बिनो् ने
संयुत्त र्प से किा शक यि केवल
उपिारो् का निी्, बस्कक उनकी
राश््त–शिवस की सेवा भावना और
समप्ाण का सम्मान िै। शमताशनन
कुमारी बंजारे ने किा शक प््सव
स्थिशत मे् रात म्े सिायता पिुँचना िो
या घर-घर टीकाकरण की जानकारी
िेना वे िमेिा गांव के साि खड्ी रिी
िै्। विी् शमताशनन िेमलता सािू ने
भावुक िोकर किा शक सरपंच द््ारा
शिया गया प््ोत्सािन उन्िे् और
अशधक ऊज्ाा प््िान करता िै। उन्िो्ने
भरोसा शिलाया शक वे आगे भी मातृ
एवं शििु थ्वाथ्थ्य तिा पोरण
जागर्कता मे् अपना सव्ाश््ेष्् िे्गी।
काय्ाक््म मे् रत्िु सािू, भीमा मोिन
सािू, सोनू माशनकपुरी, धनी यािव,
ईश््र धीवर, नोिर सािू, तारा ढीढी
सशित बड्ी संख्या मे् ग््ामीण
उपस्थित रिे। काय्ाक््म के अंत म्े
सरपंच शिरामन सािू ने शमताशननो् को
िुभकामनाएं िेते िुए किा शक गांव
के शवकास और मशिलाओ्-बच््ो् के
थ्वाथ्थ्य सुरि््ा मे् उनकी भूशमका
अत्यंत मित्वपूण्ा िै।

स़वास़थ़य सेवा की रीढ़ है़
हमारी लमतालनने़ : सरपंच 

गौसेवा की अनूठी लमसाल, आरंग के चंद़़प़़काश
साहू डेढ़ दज़टन से अलधक गायो़ की कर रहे है़ सेवा
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एक ओर गांवो् मे् लोग पिुपालन
को मेिनत, िेखभाल और खच्ा का
शवरय मानकर इससे िूर चलते जा
रिे िै्, विी् िूसरी ओर रीवा (आरंग)
के चंद््प््काि सािू पूव्ा सरपंच ने
गौसेवा को अपना कत्ाव्य मानकर 2
वर््ो से डेढ् िज्ान से अशधक गायो्
की सेवा कर रिे िै्। वत्ामान समय मे्
वे जस््ी, सािीवाल और एचएफ
जैसी बेितर िुग्ध िेने वाली नथ्लो्
का संरि््ण व पालन कर रिे िै्, जो
ग््ामीणो् के बीच उन्िे् एक प््ेरक
व्यस्ततत्व के र्प मे् थ्िाशपत करता
िै। ग््ामीणो् का किना िै शक बिलते
िौर मे् जिां पिुपालन तेजी से घट
रिा िै, चंद््प् ्काि सािू अपने
समप्ाण, शनयशमत िेखभाल और

अनुिाशसत शिनचय्ाा से साशबत कर
रिे िै् शक इच्छािस्तत िो तो गौपालन
न लाभिीन िै, न कशठन। वे रोज
सुबि-िाम गोिाला मे् थ्वयं
उपस्थित िोकर गायो् को चारा,
िाना, पानी और साफ-सफाई की
पूरी व्यवथ्िा करते िै्। गायो् के
थ्वाथ्थ्य और टीकाकरण पर भी वे
शविेर ध्यान िेते िै्।चंद््प््काि सािू
का मानना िै शक गौसेवा केवल

परंपरा निी् बस्कक जीवन
मे् अनुिासन, कर्णा
और सकारात्मक ऊज्ाा
की साधना िै। उनका
किना िै गाय गांव की
िान और घर की िांशत
िोती िै। अच्छी नथ्ल की
गाये् शसफ्फ िूध िी निी्
िेती्, बस्कक पूरे पशरवार मे्

समृश््द का वातावरण भी बनाती िै्।
गौसेवा मे् लगा समय कभी व्यि्ा
निी् जाता। चंद््प््काि सािू की
पिल ने न शसफ्फ गांव मे् गौ-समृश््द,
िुग्ध उत्पािन और आत्मशनभ्ारता
की सोच को मजबूत शकया िै,
बस्कक यि भी साशबत शकया िै शक
यशि शनष््ा िो तो पिुपालन आज भी
ग््ामीण अि्ाव्यवथ्िा की रीढ् बन
सकता िै।

एग़़ीस़रेक पोऱटल मे़ तकनीकी गड़बड़ी से हजारो़
लकसान परेशान, पंजीयन और रोकन से वंलचत

आरंग।खरीफ शवपणन वर्ा 2025-
26 मे् धान शवक््य के शलए
छत््ीसगढ् िासन द््ारा लागू
एग््ीथ्टेक पोट्ाल शकसानो् के शलए
परेिानी का कारण बन गया िै।
पंजीयन की अंशतम शतशि 25 नवंबर
शनध्ााशरत िोने के बावजूि िजारो्
शकसान अब भी पंजीयन और टोकन
से वंशचत िै्। इसकी वजि से
शकसानो् मे् गिरी नाराज्गी और
बेचैनी िेखी जा रिी िै। एग््ीथ्टेक
पोट्ाल मे् शिखी् भारी खाशमयां धान
शवक््य के शलए अशनवाय्ा ऑनलाइन
पंजीयन की प््श््कया शपछले कई शिनो्
से शकसानो् के शलए शसरिि्ा बनी िुई
िै। अनेक शकसानो् का पंजीयन िोने
के बाि भी सिकारी सशमशतयो् मे्
शवक््य टोकन जारी निी् शकए जा रिे
िै्, शजससे यि थ्पष्् िोता िै शक

तकनीकी त््ुशटयाँ और प््िासशनक
लापरवािी शकसानो् को मुस्ककल
स्थिशत मे् डाल रिी िै्।िजारो् शकसान
प््भाशवत, ऑशफसो् के लगातार
चक््र ओबीसी कांग््ेस रायपुर के
शजलाध्यि्् व शकसान नेता भूरण
सािू ने बताया शक समथ्या को लेकर
पटवाशरयो्, सिकारी सशमशतयो् और
तिसील काय्ाालयो् मे् बार-बार
गुिार लगाने के बावजूि समाधान
निी् शमल पा रिा िै।उन्िो्ने बताया
नारा सशमशत मे् करीब 130 शकसान
भानसोज सशमशत मे् लगभग 100
शकसान टेकारी सशमशत मे् 120
शकसान व गोढ्ी सोसाइटी मे् 200 से
अशधक शकसान इसी तरि अन्य
सशमशतयो् के भी िजारो् शकसान
टोकन कटने, खाता पंजीयन और
एग््ीथ्टेक पोट्ाल मे् त््ुशटयो् के चलते

ऑशफस से ऑशफस भटक रिे िै्।
धान कटाई चल रिी, शकसान
िुशवधा मे् इधर धान कटाई का समय
िै। शकसान संभ््म की स्थिशत मे् िै् शक
खेत मे् फसल िेखे् या ऑशफसो् के
चक््र काटे्। पंजीयन न िोने की
स्थिशत मे् िजारो् शकसानो् के सामने
अपनी मेिनत की फसल बेचने का
संकट गिरा गया िै।शकसान नेता
सािू ने िासन-प््िासन से मांग की
िै शक एग््ीथ्टेक पोट्ाल की तकनीकी
गड्बश्डयो् को तत्काल िूर शकया
जाए पंजीयन की अंशतम शतशि बढ्ाई
जाए या पूव्ावत पंजीयन के आधार
पर धान खरीिी की व्यवथ्िा लागू
की जाए अन्यिा शकसानो् की
समथ्याओ् को लेकर सभी सिकारी
सशमशतयो् मे् बड्े पैमाने पर धरना-
प््िि्ान करने की चेतावनी िी गई िै।

पुत़़ के पीएससी चयन पर
बच़़ो़ को ऩयोता भोज 
आरंग। शासकीय
पूवंट माधयंसमक
शाला रीवा में
कायंटरत रमा नाग
सशकंंक एलबी ने
अपने पुतंं वैिव
नाग के पीएससी
मे ंउपसंचालक समाज सेवा के पद
पर चयसनत होने के उपलकंंंय मे ंशाला
के बचंंो ंको आंसशक नयंौता िोज
सदया गया। मधयंानहं िोजन मे ंबचंंो ंमें
िोजन के साथ केला, गुलाब जामुन
और समोसा परोसा गया। जंंात हो सक
वैिव के सपता पीके नाग िी सथंानीय
बदंंीपंंसाद कला वासणजयं एवं सवजंंान
महासवदंंालय मे ंलंबे समय तक
राजनीसत सवजंंान के सहायक
पंंाधयंापक के रपं मे ंअपनी सेवा सदए
है। शंंीमती नाग को इस आयोजन एवं
बेरे की सफलता के सलए शाला के
पंंिानपाठक शैलेनदंंं कुमार शुकलंा,
सशकंंक ऋतु धंंुव, सजतेनदंंं देवांगन ने
बिाई देते हुए आयोजन के सलए
िनयंवाद जंंासपत सकए।

फेरहराम साहू
आरंग। ग््ाम शपरिा शनवासी 72
वर््ीय फेरिराम सािू का मंगलवार

को शनधन िो
गया। उनके
अंशतम यात््ा मे्
पशरजन व
ग््ामीण िाशमल
िुए। वे चैती बाई

सािू के पशत व शमिलेि सािू के
शपता िे।

लनधन

मसहलाएं कर रही डीडी कॉलोनी
सशव मंसदर मे ंसुंदरकांड का पाठ

हरिभूिम न्यूज :आिंग

डीडी कॉलोनी स्थित शिव मंशिर मे् मशिला
सशमशत द््ारा इस मंगलवार को भी भस्तत
और श््द््ा के वातावरण मे् सुंिरकांड पाठ
का आयोजन शकया गया। िश््िणमुखी
िनुमान जी के समि्् बैठकर मशिलाओ् ने
सामूशिक र्प से संगीतमय सुंिरकांड का
पाठ शकया, शजससे पूरा मंशिर पशरसर
भस्ततमय मािौल से गूंज उठा। सशमशत की प््मुख
सीमा िम्ाा ने बताया शक कॉलोनी की मशिलाओ्
द््ारा प््त्येक मंगलवार और िशनवार को शनयशमत
र्प से धाश्माक गशतशवशधयाँ आयोशजत की जाती
िै्, शजनमे् संुिरकांड पाठ, िनुमान चालीसा और
भगवान शिव की आरती प््मुख िै्। इन
आयोजनो् मे् कॉलोनी के श््द््ालु बड्ी संख्या मे्
िाशमल िोते िै् और सामूशिक पूजा-अच्ाना के
माध्यम से ि््ेत्् मे् सकारात्मक और आध्यास्तमक
वातावरण का शनम्ााण िोता िै। मंगलवार को
आयोशजत सुंिरकांड पाठ म्े मशिला सशमशत की
सिथ्य सीमा िम्ाा, िीस्तत िम्ाा, ऋशतका शमश््ा,

शिखा चंद््ाकर, नशमता चंद््ाकर, गायत््ी
चंद््ाकर, लक्््मी सािू सशित बड्ी संख्या मे् भत्त
उपस्थित रिे। सभी ने शमलकर िनुमान जी की
सु््शत और भजन-कीत्ान के माध्यम से अपनी
श््द््ा व्यत्त की। काय्ाक््म के अंत म्े आरती की
गई और प््साि शवतरण शकया गया। आयोजको्
का किना िै शक इस तरि के धाश्माक आयोजन
न केवल आध्यास्तमक िांशत प््िान करते िै्,
बस्कक समाज म्े एकता और सियोग की भावना
को भी मजबूत करते िै्। मशिला सशमशत ने आगे
भी ऐसे काय्ाक््म शनरंतर करते रिने का संकक्प
शलया िै।

राष़़़़ीय प़़दश़टनी के ललए अभनपुर स़कूल का
मॉडल चयलनत, राज़य स़़र पर तीसरा स़थान
अभनपुर। जशपुर मे ं आयोसजत
राजयं संंरीय बाल वैजंंासनक पंंदशंटनी
एवं पसंंिम िारत सवजंंान मेला में
सवकासखंड अिनपुर के शंंी बजरंग
दास शासकीय हायर सेकेडंरी सकंूल
के छातंंो ंने उतकंृषंं पंंदशंटन सकया है।
सवदंंालय के छातंं केशव सवशंंकमांट
एवं सवनोद िीवर दंंारा तैयार सकया
गया वैजंंासनक मॉडल अब राषंंंंीय
बाल वैजंंासनक पंंदशंटनी हेतु चयसनत
हो गया है। छातंंो ं ने ‘सवकससत एवं
आतमंसनिंटर िारत’ सवषय के अंतगंटत
उप-सवषय ‘सदवयंांग मॉडल हसरत
ऊजांट’ पर आिासरत एक मॉडल तैयार
सकया था। इस पंंेरणादायक मॉडल ने
राजयं संंर पर तृतीय सथंान पंंापतं कर
न केवल सवदंंालय बलयंक पूरे सजले
का नाम गौरवालनंवत सकया है।
पंंदशंटनी मे ंनौ जोंनो ंसे सवसिननं सजलों
के छातंंो ं ने िाग सलया, जहां इन
पंंसतिासगयो ंने अपनी उतकंृषंं पंंसंंुसत
से पंंसतिा का पंंदशंटन सकया। इस
सफल मॉडल सनमांटण एवं
पंंसंंुतीकरण मे ं छातंंो ं को सवदंंालय

की वयंाखयंाता शसश सकरण साहू दंंारा
मागंटदशंटन पंंदान सकया गया। छातंंों
की इस महतवंपूणटं उपललबंि पर
सजला सशकंंा असिकारी सहमांशु िारती,
सवकासखंड सशकंंा असिकारी
िनेशंंरी साहू, संंोत समनवंयक
राकेश साहू, शाला सवकास ससमसत
अधयंकंं िारती सशंदे, पंंाचायटं ईला
सेगंर, ससहत सवदंंालय पसरवार के
सशकंंकगण गुणीत साहू, सुलेखा
गोसवंामी, सनसमंटत चौरससया ने छातंंों
को हासदंटक शुिकामनाएं दी ं और
उनके उजंंवल िसवषयं की 
कामना की।

सबसे बड़े सरकारी अस़पताल मे़ हाऱट ...
करती है। आमतौर मे ंठंड की वजह से नसो ंमे ंससकुडनं
होती है, सजससे शरीर के  सवसिननं अंगो ंमे ंअकडनं की
समसयंा होती है।  ससकुडनं अगर हदंय की नसो ंसे संबंसित
है, तो हारंट फेलयंयर  जैसी बडीं समसयंा  का  कारण बन
सकता  है। इसी तरह ठंड के सीिे और जयंादा संपकंक में
रहने  की वजह से खून गाढां होने की सशकायत िी  होती है,
जो बलंाकेज यानी हारंट अरैक का  कारण  बन सकता है।
आंबेडकर असपंताल के एडवांस कासडंियक इंलसंरटंंूर में
इस तरह के मरीजो ंकी संखयंा बढ ंगई है। यहां हारंट अरैक
जैसी समसयंा लेकर  रोजाना औसतन तीन मरीज पहुंच रहे
है।ं आंकडों ंके अनुसार इस महीने एसीआई मे ंकरीब 50
लोगो ंकी एंसजयोगंंाफी अथवा एंसजयोपलंासरंी की जररंत
पडीं है। डाकरंरो ंकी माने,ं तो अकरंूबर से जनवरी के चार
महीने मे ंहदंय संबंिी सशकायतो ंके मरीजो ंकी संखयंा डेढ ंसे
दो गुनी बढ ंजाती है। 
ठंड से बचाव के ललए गाइड...
सफेदपन, सुननंता जैसे लकंंण सदखाई दे,ं तो तुरंत
सचसकतसंक से संपकंक करे।ं कई लोग ठंड से बचने के सलए
कोयला जलाकर आग सेकंते है,ं लेसकन बंद कमरे में
कोयला जलाना अतयंंत खतरनाक है, कयंोसंक इससे
सनकलने वाली काबंटन मोनोऑकसंाइड गैस जहरीली होती है
और जानलेवा िी सासबत हो सकती है। हाइपोथसमंटया की
लसंथसत मे ंवयंलकंत को तुरंत गमंट सथंान पर सलराएं और कंबल
या गमंट कपडो ंसे ढंक दे, सजससे शरीर का तापमान सामानयं
हो सके। मांसपेसशयो ंमे ंअकडन होने पर िी डॉकरंर से
परामशंट अवशयं ले।ं 
अस़थमा और हड़़ी संबंधी भी...
मरीजो ंके सलए िी थोडीं  परेशानी का कारण बन जाता है
सजनकी हसंंियो ंअथवा जोडों ंकी सजंटरी हुई रहती है। ठंड में

नमी की कमी होने से  ह़संंियां ससकुडतंी है ंसजससे  समसयंाएं
पैदा होती है।ं  
उत़़री इलाके मे़ शीतलहर...
हुई सजससे हयकंी ठंड का अहसास हुआ। सदन का पारा 29
सडगंंी सेलयंसयस रहा जो सामानयं से 1 सडगंंी सेलयंसयस कम
है। राजयं का सबसे जयंादा पारा दुगंट का 31.8 सडगंंी सरकाडंट
सकया और अंसबकापुर का सबसे कम 8.5 दजंट सकया गया। 
लाइर, पानी, शाैचालय...
नही ंखोल पा रहे है।ं मूलिूत सुसविा नही ंहोने से उनहंें
अपनी आजीसवका की सचंता सता रही है। ओवरसंंिज के
नीचे चौपारी सशफरं होने से दुकानदारो ंका वयंापार पूरी
तरह चौपर हो गया है। पंंिासवत दुकानदारो ंका कहना है
सक दुकानो ंके सलए सबसे जररंी सबजली और पानी है,
सबजली कनेकशंन होने पर ही दुकानो ंको रोशन कर
सकेगंे। संंिज, इंडकशंन, एकजंासरं जैसी जररंी सुसविाएं
सबना सबजली के कैसे चला पाएंगे। 
डीजीपी-आईजी कांफ़़़्स...
पंंमुख एजेडंा होगंे। पहले सदन 2, दूसरे सदन 4 और तीसरे
सदन 2 सतंं होगंे। असमत शाह तीनोंसदन मौजूद रहेगंे,
जबसक पंंिानमंतंंी मोदी दो सदन शासमल हो सकते है।ं सिी
राजयं अपराि सनयंतंंण और सुरकंंा उपायो ंपर पंंेजेरंेशन
देगंे। एक मॉडल सरंेर के आिार पर कॉमन गाइड लाइन
तैयार की जाएगी। उदघंारन सतंं मे ंअसमत शाह और
समापन सतंं मे ंपंंिानमंतंंी मोदी शासमल होगंे। सममंेलन के
दौरान सविानसिा अधयंकंं रमन ससंह का बंगला असथंायी
पीएमओ के रपं मे ंउपयोग होगा। कॉनिंेंंंस मे ंजुरेगंे साढंे
पांच सौ अफसर : साथ ही रकंने वाले सथंानो ंकी सुरकंंा के
सलए जवानो ंकी तैनाती की जाएगी. राजयं पुसलस और

केदंंंीय सुरकंंा बल की 5 कंपनी को डंंूरी मे ंउपलबिं
कराया जाएगा। 28 से 30 नवंबर तक होने वाले सममंेलन
सथंल पर सीआरपीएफ के जवानो ंके साथ ही आईबी की
रीम तैनात रहेगी। वही ंपंंिानमंतंंी नरेदंंं मोदी और केदंंंीय
गृहमंतंंी असमत शाह के सुरकंंा की सजममंेदारी एसपीजी के
सजममंे रहेगी। केदंंंीय फोसंट के जवान सहयोगी की िूसमका
मे ंरहेगंे। सममंेलन की सुरकंंा एडीजी दीपांशु काबरा और
आईजी अमरेश समशंंा की कमान मे ंरहेगी। केदंंंीय फोसंट,
इंरेसलजेसं एजेसंसयो ंऔर राजयं पुसलस के साथ समलकर
सुरकंंा की पूरी सजममंेदारी इनके पास होगी। 
करन ट़़ैवल़स के लठकानो़ पर....

माधयंम से ही शराब घोराले के पैसो ंसे देश-सवदेश की यातंंा
के सलए एयर सरकर तथा होरल की बुसकंग की जाती थी।
इन तथयंो ंके आिार पर ईओडबयंयंू ने अब एजेसंी संचालक
के सठकानो ंपर दसबश देना शुर ंसकया है। इिर इस
छापामार  कायंटवाही को लेकर ईओडबयंयंू के असिकासरयों
की ओर से असिकृत रपं से कोई िी सपंषंं जानकारी
सामने नही ंआ पाई है।  सूतंंो ंसे समली जानकारी के अनुसार
शराब घोराला की जांच कर रही एसीबी-ईओडबयंयंू की रीम
ने दोपहर बाद गंज कंंेतंं लसंथत सपथासलया कामपंलेकसं लसंथत
करन टंंैवयसं के दफतंर मे ंदसबश दी। इस दौरान रीम
दफतंर मे ंरखे कमपंयंूरर सससरंम ससहत दसंंावेजो ंकी जांच
की है। इओडबयंयंू को पूवंट मे ंशराब घोराला मे ंसगरफतंार
सकए गए राजनेता, असिकारी ससहत अनयं असियुकतंो ंसे की
गई पूछताछ तथा जांच मे ंसमले दसंंावेजो ंमे ंकरण टंंैवयसं
का िी नाम सामने आया था।  एयर टिकि एवं होिल
बुटकंग के दस््ावेज खंगाले जा रहे: सूतंंो ंके अनुसार इस
छापामार कायंटवाही के दौरान ईओडबयंयंू करन टंंैवयसं के
दसंंावेजो ंके साथ एयर सरकर और होरल की बुसकंग की
सलसरं को िी खंगाल रही है। बताया जा रहा है सक इस
सलसरं मे ंउन सिी के नाम खंगाले जा रहे है।ं

पेज 11 के शेष...



शनधन
शमजाूद हारनू बेग  
रायपुर। नय्ू राजेद््् नगर रनवासी रमजा्ि

हारन् बेग का 25
नवंबर को इंतकाल
हो गया। उनह्े ्26
नवंबर को सुबह 12
बजे मौिहापारा
कर््बस््ान मे ्बाि
नमाज के सुपुि््े-

खाक रकया जाएगा।
लालचंद रामनानी 
रायपुर। पुराना पंचिील नगर रायपुर

रनवासी लालचंि
रामनानी का रनधन
हो गया। उनका
अंरतम संसक्ार
िेवेद््् नगर
मुसक्तधाम मे ्रकया
गया। वे डॉ. मेघराज

रामनानी के िाई एवं प््काि व अजय
रामनानी के रपता िे।  
जोधन राम साहू 
रायपुर। िीनियाल उपाधय्ाय नगर

रनवासी जोधन राम
साहू का 25 नवंबर
को रनधन हो गया।
उनकी अंरतम यात््ा
26 नवंबर को सुबह
10 बजे रनवास
सि्ान से

महािेवघाट शम्िानघाट के रलए
रनकलेगी। वे सरसव्ती साहू के परत
और इंद््िीप साहू के रपता िे। 
दया बाई सोनकर
रायपरु। सोनकर पारा रनवासी िया बाई

सोनकर (86)का
मंगलवार 25 नवबंर
को रनधन हो गया।
उनका अरंतम
ससंक्ार महािवे घाट
मुसक्तधाम मे ्रकया
गया। वे पवू्ि प््ाचाय्ि

रामरबिाल सोनकर की धम्िपतन्ी, डॉ.
अिोक, ओम, करवता, अरनता सोनकर
की मा ंिी।् 

रायपुर, बुधिार 26 निंबर 2025 13रायपुरharibhoomi.com

जोरा मुक्तिधाम का होगा
सौ्दर््ीकरण, 32 लाख स्वीकृि
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नगरीय प़़शासन एवं लवकास लवभाग
के राज़य शहरी लवकास अलभकरण मे़
िाि बहादुर शास़़़़ी वाड़द के िोरा
मुस़कतधाम के सौ़दय़़ीकरण के लिए
32 िाख 46 हिार ऱपए स़वीकृत
लकए है़। उपमुख़यमंत़़ी अऱण साव के
अनुमोद के बाद सूडा द़़ारा इसकी
स़वीकृलत के संबंध मे़ नगर लनगम
आयुक़त लवश़़दीप को पलरपत़़ िारी

लकया गया है। 
रायापुर नगर लनगम के िोन 9

क़़ेत़़ स़सथत िाि बहादुर शास़़़़ी वाड़द
के िोरा मुस़कतधाम की दशा
सुधरेगी। सूडा ने इसके सौ़दय़़ीकरण
के लिए नगरलनगम को 32 िाख 46
हिार ऱपए की मंिूरी दी है। इस
संबंध मे़ नगरीय प़़शासन मंत़़ी के
अनुमोदन के बाद नगर लनगम
आयुक़त को पलरपत़़ िारी कर लदया
गया है। 

भंग हुई पूूाचायूूो ूकी कमेटी
बगैर परामिूद तैयार हो रही समय-
साशरणी, इसशलए थोक मे ूगडबूडीू 
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लपछिे वष़द सेमेस़टर परीक़़ाओ़ के
दौरान पं.रलवशंकर शुक़ि लवलव ने
पांच बार समय-सालरणी मे़ बदिाव

लकया था। यह
अपने आप मे़
एक लरकॉड़द
था, िब लवलव
को इतने बाद
समय-सालरणी
बदिनी पड़ी।
इस वष़द भी

इस तरह के हािात लनल़मदत हो रहे है़।
रलवलव की सेमेस़टर परीक़़ाएं 28
नवंबर से प़़ारंभ हो रही है़। 

इसके कुछ लदनो़ पूव़द 13 नवंबर
को लवलव प़ ़बंधन द़ ़ारा समय-
सालरणी िारी की गई। इसके पहिे
अस़थायी समय-सालरणी मे़ उन
लवषयो़ को भी शालमि कर लदया
गया था, िो राष़़़़ीय लशक़़ा नीलत आने
के बाद से कोस़द से हटाए िा चुके
है़। महालवद़़ािय प़़बंधन को यह
समय-सालरणी लनरीक़़ण के लिए
भेिी गई थी। त़़ुलटयो़ की िानकारी
प़़दान करने के बाद इसमे़ बदिाव
कर स़थायी समय-सालरणी िारी की
कई थी। शीतकािीन अवकाश मे़
परीक़़ाएं आयाेलित लकए िाने से
िेकर कई तरह की त़़ुलटयां इस
समय-सालरणी मे़ है़। इसे िेकर
महालवद़़ाियो़ द़़ारा पुन: रलवलव को
सूलचत लकया गया है। इसमे़ बदिाव
की मांग महालवद़़ािय प़़बंधन के
साथ छात़़ भी कर रहे है़। 
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मेलडकि पीिी की काउंलसलिंग मे़ ओपन मेलरट
लसस़टम के तरीके पर लवभागीय मंथन िारी है। दूसरी
ओर इसकी विह से स़थानीय िोगो़ का अलहत होने
की आशंका पर प़़भालवत डाक़टर सुप़़ीम कोट़द िाने की
तैयारी मे़ है़। हाईकोट़द द़़ारा डोलमसाइि आधार पर सीटो़
के आरक़़ण को असंवैधालनक बताया गया था, लिसके
बाद पीिी प़़वेश की प़़ल़़कया थमी हुई है।

राज़य के सात शासकीय और लनिी मेलडकि
कािेि मे़ एमडी-एमएस की सीटे़ है़। शासकीय
कािेिो़ की आधी सीट अभा. कोटे और आधी राज़य
कोटे की होती है। लचलकत़सा लशक़़ा लवभाग द़़ारा राज़य

और प़़बंधन कोटे की सीटो़ पर एडलमशन देने के लिए
ऑनिाइन आवेदन की प़़ल़़कया शुऱ की गई थी। इस
बीच िगाई गई एक यालचका के आधार पर हाईकोट़द
द़़ारा डोलमसाइि यानी मूि लनवास के आधार पर सीटो़
को आरल़़कत करना असंवैधालनक करार लदया गया था।
उनके द़़ारा लवशेषज़़ सीटो़ पर प़़वेश योग़यता के आधार
पर देने का फैसिा लिया गया था। इस फैसिे के बाद
लचलकत़सा लशक़़ा लवभाग द़़ारा आनिाइन आवेदन की
प़़ल़़कया पर रोक िगा दी गई है। इस फैसिे के बाद हुए
ओपन मेलरट लसस़टम को लकस तरह काउंलसलिंग
लनयम मे़ शालमि लकया िाए इस पर लचलकत़सा लशक़़ा
लवभाग द़़ारा मंथन िारी है। इसे िेकर काउंलसलिंग से
िुड़े अऩय िोगो़ से अफसर चच़ाद कर रहे है़। 

पीजी काउंरिरिंग मे् ओपन मेरिट रिस्टम पि रवभागीय मंथन जािी, प््भारवत डाक्टि भी कोट्ट जाने मूड मे्
सथूानीय शचशकतसूको ूको नुकसान होने का शदया जा रहा तकूक

जूजी करने िाले डॉकटूर भी राजयू 
कोटे के िलए हो जाएंगे पातूू
दसूरी ओर इस लनयम  क ेिाग ूहोन ेस ेकछु लचलकतस़क सगंठन
सथ़ानीय लवद़़ालथ़दयो ़का नकुसान होन ेका हवािा द ेरह ेहै।़
उनका तक़फ ह ैलक इसस ेदसूर ेलवश़ल़वद़़ाियो ़स ेयिूी करने
वाि ेडाकट़र भी राजय़ कोट ेक ेलिए पात़ ़हो िाएगंे और
सथ़ानीय छात़़ो ़को उच़ ़लशक़़ा का अवसर नही ़लमि पाएगा।
इस ेिकेर राजय़ कोट ेक ेलिए दावदेारी करन ेवाि ेलवद़़ालथ़दयो़
द़़ारा सपु़़ीम कोट़द मे ़यालचका िगान ेकी तयैारी की िा रही ह।ै

सथूानीय को पूूाथशमकता का शनयम
लचलकत़सा लशक़़ा लवभाग द़़ारा पीिी

काउंलसलिंग को िेकर कुछ लदनो़ पहिे
प़़वेश लनयम िारी लकया था। इसमे़ राज़य

कोटे की सीट के लिए आयुष लवलव से
संबंलधत महालवद़़ाियो़ के छात़़ो़ को

प़़ाथलमकता देने और सीट बचने अऩय लवलव
के लवद़़ाल़थदयो़ को मौका देने का लनयम

बनाया था। हाईकोट़द के फैसिे का प़़वेश
लनयम पर भी असर पड़ा है। 

नई गाइड िाइन िागू होने से रलिस़ट़़ी पर असर
शुऱआती लदनो़ मे़ 20 से 25 प़़लतशत की लगरावट
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छत़़ीसगढ़ के़द़़ीय मूल़यांकन बोड़द की नई गाइड
िाइन िागू होने से रलिस़ट़़ी मे़ 20 प़़लतशत लगरावट

आई है। रायपुर पंिीयन
काय़ादिय मे़ सामाऩय लदन मे़
औसतन प़़लतलदन 150 से
अलधक रलिस़ट़़ी होती थी,
िेलकन नई गाइड िाइन िागू
होने के बाद अिग-अिग
क़़ेत़ ़ मे़ िमीन की कीमते़
बढ़ने से रलिस़ट़़ी मे़ औसतन

20 से 25 प़़लतशत तक लगरावट आई है। यह
आंकड़ा पंिीयन काय़ादिय से लमिा है। लवभागीय
सूत़़ के अनुसार रलिस़ट़़ी मे़ आई लगरावट लसफ़फ
रायपुर नही़, बस़लक प़़देश के सभी लििो़ मे़ आई है।
कई लििो़ मे़ 25 प़़लतशत से भी अलधक लगरावट की
िानकारी आ रही है। हािांलक दूसरे लििो़ मे़
रलिस़ट़़ी मे़ लकतने प़़लतशत तक लगरावट आई है,
इसकी िानकारी अलधकृत ऱप से सामने नही़ आ
पाई है। 

3 लिन मंे 360 रलिसंटंंी : प़़देश मे़ िमीन की
कीमत को िेकर िाई गई नई गाइड िाइन 20
नवंबर से िागू है। इस गाइड िाइन के िागू होने का
असर पहिे लदन से रलिस़ट़़ी पर पड़ना शुऱ हो गया
है। रायपुर पंिीयन काय़ादिय मे़ इस लदन 133
रलिस़ट़़ी हुई है। इसके दूसरे लदन 21 नवंबर को 136
रलिस़ट़़ी हुई है, वही़ दो लदन छुट़़ी के बाद तीसरे लदन
24 नवंबर को मात़़ 91 रलिस़ट़़ी हुई है। इस तरह इन
3 लदनो़ के दौरान कुि 360 रलिस़ट़़ी हुई है। इसका
औसत लनकािे़, तो प़़लतलदन 120 रलिस़ट़़ी हो रही है,
िबलक नई दरे़ िागू होने से पहिे प़़लतलदन िगभग
150 या उससे अलधक रलिस़ट़़ी होती थी। 

n सामानयं नदि में
पंंनतनदि 150
से अनिक होती
थी रनिसटंंंी,
अब औसति
120 हो रही

पंजीयन िुलकू ने बढाूई कमाई
नई गाइड िाइन से रलिस़ट़़ी मे़ लगरावट िऱर आई है, िेलकन इसका असर
लवभाग की कमाई पर नही़ पड़ा है। तीन लदनो़ मे़ हुई 360 रलिस़ट़़ी मे़ 4 करोड़ 9
िाख 28 हिार 770 ऱपए का स़टाम़प शुल़क तथा 2 करोड़ 36 िाख 77 हिार
386 ऱपए का पंिीयन शुल़क िगा है, िो स़टाम़प शुल़क की कुि रालश का 58
प़़लतशत होता है। लरवाइज़ड कराकर पंिीयन शुल़क पटाने के लिए कहा िा रहा है। 

बहुतो ूने रशजसटूूूी कराना शकया कैशूसल 
जमीन की िरे ्बिन्े के कारण एक ओर जहां ररजसट्््ी कम हो रही है,् वही ्कई लोगो ्ने ऑनलाइन
अपॉइंटमेट् िी कैर्सल कराया है। सूत््ो ्के अनुसार रायपुर रजले मे ्रपछले तीन रिनो ्के िौरान
ऑनलाइन अपॉइंटमेट् लेने वालो ्मे ्लगिग 25 से 30 लोग अपॉइंटमेट् कैर्सल करा चुके है।् हालांरक
रविागीय अरधकारी कुछ ररजसट्््ी अलग-अलग कारण से कैर्सल कराने की बात 
कह रहे है।् इसमे ्िस््ावेजो ्की कमी िी एक कारण बताया गया है। 

एक माह बाद शदखेगा
जयूादा असर

इधर रलिस़ट़़ी कराने का काय़द करने
वािे कुछ वकीिो़ ने बातचीत मे़

बताया लक नई गाइड िाइन को िागू
हुए कुछ लदन ही हुए है़। इसके कारण
इसका असर अभी कम देखा िा रहा

है। इनमे़ वकीि हरनाम सुंदरानी ने
बताया लक नई गाइड िाइन िागू होने

से पहिे कई लबल़डर सलहत आम
िोग प़़ॉपट़़ी की खरीदी-लबक़़ी का

सौदा कर चुके है़। इन लदनो़ िो
रलिस़ट़़ी हो रही है, उनमे़ ज़यादातर

ऐसे ही मामिे है़। उऩहो़ने बताया लक
कई रलिस़ट़़ी नई दर के िागू होने के

बाद कै़लसि भी हो चुकी है़। मेरे
संज़़ान मे़ ही ऐसे आधा दि़दन मामिे
आ चुके है़। िमीन की दरे़ बढ़ने के

कारण आगामी लदनो़ मे़ प़़ॉपट़़ी की
खरीदी-लबक़़ी पर खासा असर

पड़ेगा, क़यो़लक इसका सबसे ज़यादा
प़़भाव आम िोगो़ पर पड़ेगा, लिसके

लिए प़़ॉपट़़ी खरीदने से िेकर
रलिस़ट़़ी कराना भारी महंगा पड़ेगा। 

जमीन की नई िरो ्को लेकर नई गाइड लाइन लागू कर िी गई है, लेरकन अिी
तक पंजीयन रविाग के अनुसार साफट्वेयर को अपडेट नही ्रकया जा सका है।
अरधकाररयो ्का कहना है रक साफट्वेयर को अपडेट करने का काम जारी है, जो
कुछ रिनो ्मे ्हो जाएगा। इधर साफट्वेयर के अपडेट नही ्हो पाने के कारण
ररजसट्््ी के िौरान उप पंजीयको ्द््ारा लोगो ्को सा

फटू
िेय

र
अप

डेट
 न

हीू

साफटूिेयर जलदू हो
जाएगा अपडेट

िई गाइड लाइि के अिुसाि ही िरिसटंंंी हो िही है।
साफिंवेयि िलदं अपडेि हाे िाएगा। 

- रवनोज कोचे, पंिीयक िायपुि

परामिूद अशनिायूद 
समय-सारिणी मे ंरिस तिह से तंंुरियां हो
िही है,ं उसे देखते हुए पंंाचायांाे ंअथवा
रवशेष रवशेषजंं से पिामशंा अरिवायंा है।
इससे महारवदंंालय पंंबंधि सरहत छातंं भी
अिावशयंक तिाव से बचे िहेगंे। 

- डॉ.देवाशीष मुखज््ी, सरचव
रििी कॉलेि संघ

n नपछले वरंष पांच
बार बदला
गया था रनवनव
का टाइम-
टेबल, इस बार
भी गडबंडीं 

पुराना पैटनूद अपनाने 
की मांग 
कछु वष़़ो ़पवू़द तक लवलव द़़ारा
समय-सालरणी लनमा़दण क ेलिए
महालवद़़ाियो ़क ेप़़ाचाय़़ो ़की मदद
िी िाती थी। अब यह वय़वसथ़ा
समापत़ कर दी गई ह।ै लवलव अपने
स़ऱ पर प़श़ासलनक अलधकालरयो़
की मदद स ेही समय-सालरणी तयैार
कर रहा ह।ै लवषयो ़की तकनीकी
िानकारी नही ़होन ेक ेकारण टाइम-
टबेि लनमा़दण मे ़तकनीकी त़़लुट आ
रही ह।ै बार-बार समय-सालरणी मे़
बदिाव होन ेस ेलवद़़ालथ़दयो ़मे ़भी
असमिंस की सस़थलत लनलम़दत होती
ह।ै अपडटे नही ़होन ेक ेकारण वे
परुानी समय-सालरणी क ेआधार पर
ही परीक़़ा लदिान ेपहुचं िात ेहै।़
बीत ेवष़द भी इस तरह क ेकई मामिे
सामन ेआए थ।े इस ेदखेत ेहएु हएु
महालवद़़ाियो ़क ेप़़ाचाय़द मागं कर
रह ेहै ़लक पवू़द लनधा़दलरत लवलध के
अनसुार टाइम-टबेि तयैार लकया
िाए तालक प़ब़धंन और छात़़
परशेालनयो ़स ेबच सके।़ 

सबसे बडूे सरकारी असपूताल ...
करती है। आमतौर मे ्ठंड की वजह से नसो ्मे ्रसकुिन्
होती है, रजससे िरीर के  रवरिनन् अंगो ्मे ्अकिन् की
समसय्ा होती है।  रसकुिन् अगर हि्य की नसो ् से
संबंरधत है, तो हाट्ि फेसल्यर  जैसी बिी् समसय्ा  का
कारण बन  सकता  है। इसी तरह ठंड के सीधे और
जय्ािा संपक्क मे ्रहने  की वजह से खून गािा् होने की
रिकायत िी  होती है, जो बल्ाकेज यानी हाट्ि अटैक का
कारण  बन सकता है। आंबेडकर असप्ताल के एडवांस
कारड्ियक इंसस्टट््ूट मे ्इस तरह के मरीजो ्की संखय्ा
बि ् गई है। यहां हाट्ि अटैक जैसी समसय्ा लेकर
रोजाना औसतन तीन मरीज पहुंच रहे है।् आंकिो् ्के
अनुसार इस महीने एसीआई मे ् करीब 50 लोगो ् की
एंरजयोग््ाफी अिवा एंरजयोपल्ासट्ी की जरर्त पिी् है।
डाकट्रो ्की माने,् तो अकट्ूबर से जनवरी के चार महीने
मे ्हि्य संबंधी रिकायतो ्के मरीजो ्की संखय्ा डेि ्से िो
गुनी बि ्जाती है। 

ठंड से बचाि के शलए गाइड...
सफेिपन, सुनन्ता जैसे लक््ण रिखाई िे,् तो तुरंत
रचरकतस्क से संपक्क करे।् कई लोग ठंड से बचने के
रलए कोयला जलाकर आग सेक्ते है,् लेरकन बंि कमरे
मे ्कोयला जलाना अतय्ंत खतरनाक है, कय्ोर्क इससे
रनकलने वाली काब्िन मोनोऑकस्ाइड गैस जहरीली
होती है और जानलेवा िी सारबत हो सकती है।
हाइपोिरम्िया की सस्िरत मे ् वय्सक्त को तुरंत गम्ि सि्ान
पर रलटाएं और कंबल या गम्ि कपडो ्से ढंक िे, रजससे
िरीर का तापमान सामानय् हो सके। मांसपेरियो ् मे्
अकिन होने पर िी डॉकट्र से परामि्ि अवशय् ले।् 

असथूमा और हडूूी संबंधी भी...
मरीजो ्के रलए िी िोिी्  परेिानी का कारण बन जाता
है रजनकी हर््ियो ्अिवा जोिो् ्की सज्िरी हुई रहती है।
ठंड मे ्नमी की कमी होने से  ह़र््ियां रसकुित्ी है ्रजससे
समसय्ाएं पैिा होती है।्  

उतूूरी इलाके मे ूिीतलहर के ...
हुई रजससे हलक्ी ठंड का अहसास हुआ। रिन का पारा
29 रडग््ी सेसल्सयस रहा जो सामानय् से 1 रडग््ी सेसल्सयस
कम है। राजय् का सबसे जय्ािा पारा िुग्ि का 31.8 रडग््ी
ररकाड्ि रकया और अंरबकापुर का सबसे कम 8.5 िज्ि
रकया गया। 

लाइट, पानी, िाैचालय...
नही ्खोल पा रहे है।् मूलिूत सुरवधा नही ्होने से उनह्े्
अपनी आजीरवका की रचंता सता रही है। ओवरर््बज के
नीचे चौपाटी रिफट् होने से िुकानिारो ्का वय्ापार पूरी
तरह चौपट हो गया है। प््िारवत िुकानिारो ्का कहना
है रक िुकानो ्के रलए सबसे जरर्ी रबजली और पानी
है, रबजली कनेकि्न होने पर ही िुकानो ्को रोिन कर
सकेग्े। र््फज, इंडकि्न, एकज्ासट् जैसी जरर्ी सुरवधाएं
रबना रबजली के कैसे चला पाएंगे। 

डीजीपी-आईजी कांफेूूूस की ...
प््मुख एजेड्ा होग्े। पहले रिन 2, िूसरे रिन 4 और
तीसरे रिन 2 सत्् होग्े। अरमत िाह तीनो् रिन मौजूि
रहेगे्, जबरक प््धानमंत््ी मोिी िो रिन िारमल हो सकते
है।् सिी राजय् अपराध रनयंत््ण और सुरक््ा उपायो ्पर
प््ेजेट्ेिन िेग्े। एक मॉडल सट्ेट के आधार पर कॉमन

गाइड लाइन तैयार की जाएगी। उदघ्ाटन सत्् मे ्अरमत
िाह और समापन सत्् मे ्प््धानमंत््ी मोिी िारमल होग्े।
समम्ेलन के िौरान रवधानसिा अधय्क्् रमन रसंह का
बंगला असि्ायी पीएमओ के रप् मे ्उपयोग होगा।
कॉनफ्े्््स मे ् जुटेग्े साि्े पांच सौ अफसर : साि ही
रक्ने वाले सि्ानो ् की सुरक््ा के रलए जवानो ् की
तैनाती की जाएगी. राजय् पुरलस और केद्््ीय सुरक््ा
बल की 5 कंपनी को ड्ू्टी मे ्उपलबध् कराया जाएगा।
28 से 30 नवंबर तक होने वाले समम्ेलन सि्ल पर
सीआरपीएफ के जवानो ्के साि ही आईबी की टीम
तैनात रहेगी। वही ् प््धानमंत््ी नरेद््् मोिी और केद्््ीय
गृहमंत््ी अरमत िाह के सुरक््ा की रजमम्ेिारी एसपीजी
के रजमम्े रहेगी। केद्््ीय फोसि् के जवान सहयोगी की
िूरमका मे ् रहेग्े। समम्ेलन की सुरक््ा एडीजी िीपांिु
काबरा और आईजी अमरेि रमश््ा की कमान मे्
रहेगी। केद्््ीय फोसि्, इंटेरलजेस् एजेर्सयो ् और राजय्
पुरलस के साि रमलकर सुरक््ा की पूरी रजमम्ेिारी
इनके पास होगी। 

करन टूूैिलसू के शठकानो ू...
माधय्म से ही िराब घोटाले के पैसो ्से िेि-रविेि की

यात््ा के रलए एयर रटकट तिा होटल की बुरकंग की
जाती िी। इन तथय्ो ् के आधार पर ईओडबल्य्ू ने अब
एजेस्ी संचालक के रठकानो ्पर िरबि िेना िुर ्रकया
है। इधर इस छापामार काय्िवाही को लेकर ईओडबल्य्ू
के अरधकाररयो ् की ओर से अरधकृत रप् से कोई िी
सप्ष्् जानकारी सामने नही ्आ पाई है।  सूत््ो ्से रमली
जानकारी के अनुसार िराब घोटाला की जांच कर रही
एसीबी-ईओडबल्य्ू की टीम ने िोपहर बाि गंज क््ेत््
सस्ित रपिारलया कामप्लेकस् सस्ित करन ट््ैवलस् के

िफत्र मे ् िरबि िी। इस िौरान टीम िफत्र मे ् रखे
कमप्य्ूटर रससट्म सरहत िस््ावेजो ् की जांच की है।
इओडबल्य्ू को पूव्ि मे ्िराब घोटाला मे ् रगरफत्ार रकए
गए राजनेता, अरधकारी सरहत अनय् अरियुकत्ो ्से की
गई पूछताछ तिा जांच मे ् रमले िस््ावेजो ् मे ् करण
ट््ैवलस् का िी नाम सामने आया िा। 

एयर टिकि एवं होिल बुटकंग के दस््ावेज
खंगाले जा रहे: सूत््ो ् के अनुसार इस छापामार
कायि्वाही के िौरान ईओडबल्य्ू करन ट्ै्वलस् के
िस््ावेजो ्के साि एयर रटकट और होटल की बुरकंग
की रलसट् को िी खंगाल रही है। बताया जा रहा है रक
इस रलसट् मे ्उन सिी के नाम खंगाले जा रहे है,् रजनके
नाम िराब घोटाला से जुि्े हुए है ्या रजनके नाम पर
घोटाला मे ्िारमल होने की आिंका है। सूत््ो ्के अनुसार
इस छापा मे ् रविेि के कई िहरो ् के अलावा िेि के
जमम्ू-कशम्ीर, केरल, पंजाब, राजसि्ान, उत््राखंड
आरि राजय्ो ्मे ्ट््ैवलस् करने की रहसट्््ी सामने आई है।
रफलहाल जांच की काय्िवाही जारी होने के कारण
इसका खुलासा नही ्रकया गया है।

नयूोता भोज मे ूबढाूएं ...
को गूगल िीट मे ्िज्ि कर उनह्े ्“आओ खुरियां बांटे”्
पररयोजना से जोिन्े की पहल पर िी चचा्ि की गई।
वत्िमान मे ्रजले की 97% िालाओ ्मे ्सव्-सहायता समूहो्
द््ारा मधय्ानह् िोजन संचारलत हो रहा है, रजसे 100%
तक ले जाने के रनि््ेि रिए गए। बैठक मे ्रजला रजला
रिक््ा अरधकारी रहमांिु िारतीय, पंचायत उपाधय्क््
संिीप यिु, रजला पंचायत सीईओ कुमार रबश््रंजन
सरहत रवरिनन् रविागो ् के अरधकारी एवं कम्िचारी
उपसस्ित रहे। 

पेज 11 के िेष ...

दुगूद के होटल मे ूगला दबाकर हतयूा, पुशलस को
गुमराह करने अमलीडीह इलाके मे ूिि लाकर फेकूा 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

रािधानी रायपुर के रािे़द़़ नगर थाना क़़ेत़़ मे़ पुलिस
कािोनी के पास सूनसान िगह पर खािी प़िॉट मे़ लमिी

नाबालिग िड़की की गिा दबाकर
हत़या की गई है। पोस़टमाट़दम लरपोट़द मे़
इसका खुिासा हुआ है। इस
खुिासा के साथ पुलिस ने
हत़याकांड को अंिाम देने वािे
आरोलपयो़ की पहचान करने के साथ
उसकी हत़या लकस स़थान पर की गई
है, इसका भी पता िगा लिया है। दुग़द

के एक होटि मे़ हत़याकांड को अंिाम लदया गया है।
होटि पलरसर मे़ िगे सीसीटीवी कैमरे मे़ नाबालिग की
िाश िेकर लनकिते दो आरोपी कैद भी हुए है़, लिनकी
पहचान कर पुलिस सरगम़़ी से उनकी तिाश मे़ िुटी है। 

पुलिस को गुमराह करने िाश को रायपुर में
फेका : रािे़द़़नगर थाना प़़भारी ने बताया लक अमिीडीह
इिाके मे़ लमिी नाबालिग की िाश लमिने की घटना की
पोस़टमाट़दम लरपोट़द आ चुकी है। इस लरपोट़द मे़ िड़की का
मुंह और नाक दबाकर हत़या करना पाया गया है।
पोस़टमाट़दम लरपोट़द के आधार पर इस मामिे मे़ हत़या का
प़़करण दि़द लकया है, वही़ िांच मे़ यह भी पता चिा लक
मृतका की हत़या रायपुर मे़ नही़, बस़लक दुग़द के सूय़़ोदय
नगर पोल़सेपारा स़सथत 36 हाेटि मे़ की गई है। इस होटि

के सीसीटीवी कैमरे मे़ मृतका के शव को होटि से
लनकािते हुए दो आरोपी कैद हुए है़।  पुलिस ने
सीसीटीवी मे़ कैद आरोलपयो़ की पहचान कर िी है,
िेलकन दोनो़ के नाम का खुिासा अभी नही़ लकया है।
पुलिस का कहना है लक दोनो़ आरोपी बालिग है़, लिनकी
तिाश की िा रही है। लगरफ़तारी के बाद ही उनके नाम
का खुिासा लकया िाएगा। 

n होटल से
लाश लेकर
निकलते दो
आरोपी
सीसीटीवी
कैमरे मे ं
हुए कैद 

तीन शदन पहले शमला था िि 
मृतका का िव तीन रिन पहले अमलीडीह की पुरलस
कालोनी के पास खाली पल्ाट मे ्रमला िा। िव को
िेखकर पुरलस ने हतय्ा की आिंका जताई िी।
कािीरामनगर की रहने वाली मृतका तीन रिन से घर से
लापता िा। उसकी गुमिुिगी की सूचना पुरलस मे ्िी िी
िी। इस मामले मे ्यह िी आिंका जताई गई है रक
उसकी हतय्ा प््ेम प््संग के कारण हुई है। रफलहाल इस
मामले मे ्पुरलस को िी आरोरपयो ्के पकि्े जाने का
इंतजार है। िोनो ्के पकि्े जाने पर ही हतय्ा के कारण
का खुलासा हो पाएगा। 

रायपुरा, चंगोराभाठा, भाठागांि, भारत चौक मेू
महापौर ने शकया शििेष गहन पुनरीकूूण का शनरीकूूण

एसआईआर मतिाता सूरचयो ् के
रविषे गहन पनुरीक््ण अरियान का
मगंलवार को महापौर मीनल चौब ेने
रनरीक््ण रकया। उनह्ोन्े रायपुरा,
चंगोरािाठा, िाठागांव,िारतमाता
चौक, गरुि्यारी सरहत रवरिनन् सि्ानो्
पर अरियान की प््गरत का जायजा
रलया।  महापौर मीनल चौब े न े िस
जोन के जोन करमशन्रो,्

अरधकाररयो ्और बीएलओ स ेएसआईआर काय्ि को  तय समय अवरध मे ्गणुवत््ा पणू्ि
करान ेक ेरनि््िे रिए।  राजधानी मे ्इन रिनो ्नगर रनगम क े10 जोन सस्ित 70 वाड््ो मे्
मतिाता सचूी का रविषे गहन पनुरीक््ण अरियान चलाया जा रहा ह।ै

शबजनेस साइट

रायपुर। श््ी रावतपुरा सरकार
रवश््रवद््ालय रायपुर मे ्आयोरजत
अंतर-महारवद््ालयीन फुटबॉल
पुरष् प््रतयोरगता 2025–26 का
रखताब सेट् रवंसेट् पैलोटी कॉलेज ने
अपने नाम रकया। िो रिनो ्तक चले
रोमांचक मुकाबलो ्मे ्रखलारि्यो ्ने
श््ेष्् कौिल और अनुिासन का
प््िि्िन रकया। फाइनल मुकाबला
अतय्ंत रोमांचक रहा, रजसमे्
रनधा्िररत समय और एकस्ट्््ा टाइम
तक कोई गोल नही ्हुआ। टाई-
ब््ेकर मे ्पैलोटी कॉलेज ने 4–2 से
जीत िज्ि की। टीम की ओर से
अंकुि रमंस, आिीष टांडी, आकाि
कुजूर और िीप नायक ने सफल

िॉट लगाए। समापन समारोह के
मुखय् अरतरि कुलारधपरत
ररविंकरजी महाराज ने रखलारि्यो्

को िुिकामनाएं िेते हुए कहा रक
ऐसे आयोजन युवाओ ्मे ्नेतृतव् और
खेलिावना को प््ोतस्ारहत करते है।्

शूूी राितपुरा सरकार शिशूूशिदूूालय मेू
अंतर-महाशिदूूालयीन फुटबॉल पूूशतयोशगता 

एमएम सकूूल के छातूूो ूने राषूूूूीय कशिता पूूशतयोशगता मे ूजीते पदक

रायपुर। एमएम सक्ूल ने राष््््ीय करवता प््रतयोरगता
2025-26 मे ्िानिार प््ििि्न करते हुए 28 पिक
जीते। जल संरक््ण रवषय पर आधाररत इस
प््रतयोरगता मे ्छात््ो ्ने 11 सव्णि्, 9 रजत और 8
कांसय् पिक हारसल कर सक्ूल व िहर का नाम

रोिन रकया। रवद््ारि्ियो ्की करवताओ ्ने पया्िवरण
और जल संरक््ण के प््रत उनकी समझ व
जागरक्ता को ििा्िया। रवद््ालय प््बंधन ने इस
सफलता का श्े्य छात््ो ्की मेहनत तिा रिक््को ्के
मागि्ििि्न को रिया।

रायपरु। बढ़ते घुटने और रीढ़ संबंधी दद़द
की गंभीरता को देखते हुए श़़ी अमृतम
सुपर स़पेशलिटी हॉस़सपटि पचपेड़ीनाका
मे़ 27 और 28 नवंबर को दो लदवसीय
लवशेष परामश़द लशलवर आयोलित लकया
िा रहा है। लशलवर मे़ ऐसे मरीिो़ को
आधुलनक, लबना सि़दरी वािे उपचार
लवकल़पो़ के बारे मे़ िानकारी और
लवशेषज़़ परामश़द लदया िाएगा, िो िंबे
समय से घुटने या कमरदद़द से परेशान है़।
अस़पताि प़़बंधन के अनुसार, लशलवर के दौरान
स़टेमसेि थेरेपी, पीआरपी और कूल़ड रेलडयो फ़़ीक़वे़सी

िैसी उऩनत तकनीको़ से उपचार की
संभावनाओ़ पर लवस़़ृत िानकारी
उपिब़ध कराई िाएगी। लशलवर मे़
कोिकाता की प़़लसद़़ दद़द लवशेषज़़ एवं
इंलडयन सोसाइटी फॉर स़टडी ऑफ पेन की
पूव़द अध़यक़़ डॉ. कृष़णा पोद़़ार लवशेष ऱप
से उपस़सथत रहे़गी। वे मरीिो़ की िांच कर
उऩहे़ उपयुक़त उपचार संबंधी सुझाव प़़दान
करे़गी। शाम 5 से 7 बिे तक आयोलित
होने वािा यह लशलवर उन मरीिो़ के लिए

उपयोगी सालबत होगा, िो लबना सि़दरी के नए और
प़़भावी उपचार लवकल़प तिाश रहे है़। 

घुटने-रीढ ूददूद के उननूत उपचार हेतु शििेष
परामिूद शिशिर 27–28 निंबर को

रसू-भारत शिखर सममेूलन
मे ूडॉ. अशभषेक होगूे िाशमल
रायपुर। रेफ््ाकासट् मेटलरज्िकलस्
रायपुर के डॉ. अरिषेक पाणड्ेय को

आगामी 4-5
रिसंबर को नई
रिलल्ी मे ्आयोरजत
होने वाले रस्-
िारत रिखर
समम्ेलन मे ्िाग
लेने का आमंत््ण
प््ापत् हुआ है। यह

उच््-स््रीय फोरम रस् के राष््््परत
बल्ारिमीर पुरतन और िारत के
प््धानमंत््ी नरेद््् मोिी की उपसस्िरत मे्
आयोरजत होगा। इसके अलावा िोनो्
िेिो ्के िीष्ि सरकारी प््रतरनरध, उद््ोग
जगत और वय्ावसारयक समुिाय के
सिसय् इसमे ्िाग लेग्े। रस् की ओर से
इस आयोजन का प््बंधन रोसकॉनग्््ेस
फाउंडेिन द््ारा रकया जा रहा है।



खबर संक््ेप
मुद््ण तथा सामग््ी लेखन ववभाग
भत््ी परीक््ा के प््वेशपत्् जारी
रायपुर। मुद््ण तथा सामग््ी लेखन
ववभाग के अंतग्षत कापी होल्डर,
प्लेट मेकर सवहत अन्य पदो् के
वलए होनेे वाली भत््ी परीक््ा के
वलए व्यापम द््ारा प््वेशपत्् जारी
कर वदए गए है्। परीक््ा 30 नवंबर
को आयोवजत की जाएगी। इसके
वलए केवल राजिानी रायपुर मे् ही
क््द्् बनाए गए है्। वदशा-वनद््ेश
सवहत अन्य जानकारी व्यापम ने
अपने आविकावरक वेबसाइट पर
अपलोड कर वदए है्। 
छात््ो् को वमले वनशुल्क पास

रायपुर। एनएसयूआई ने 3 वदसंबर
को भारत-साउथ अफ््ीका
अंतरराष््््ीय व््ककेट मैच की
वनशुल्क वटकट छात््ो् काे देने की
मांग की है। प््देश उपाध्यक्् अवमत
शम्ाष के नेतृत्व मे् खेल एवं युवा
कल्याण ववभाग के वडप्टी डायरेक्टर
रववकांत अग््वाल को ज््ापन
सौ्पकर मांग करते हुए
एनएसयूआई ने कहा, ज्टेवडयम की
क््मता 65,000 दश्षको् की है। वफर
भी केवल 1,500 छात््ो् को वटकट
800 र्पए की दर से जारी वकए गए
है्। अविकतर छात््ो् के वलए
आव्थषक र्प से इतनी रावश वहन
करना संभव नही् है। राज्य मे् 50
लाख से अविक छात््-छात््ाएं
अध्ययनरत है्। 
एचआईवी सवहत अन्य जांच
के वलए वशववर का आयोजन

रायपुर। राष््््ीय एड्स वनयंत््ण
काय्षक््म अंतग्षत रायपुर मे् मुख्य
वचवकत्सा एवं ज्वाज्थ्य अविकारी
तथा नोडल अविकारी एड्स के
वनद््ेशानुसार को राॅयल काॅलेज
आफ फॉम््ेसी, डूमरतालाब रायपुर
एवं साहू भवन डूमरतालाब, रायपुर
मे् एकीकृत ज्वाज्थ्य वशववर का
आयोजन वकया गया। इस एकीकृत
ज्वाज्थ्य वशववर म्े राॅयल काॅलेज
आफ फाम््ेसी के सभी छात््-
छात््ाओ्, काॅलेज के व््पंवसपल
सवहत सभी वशक््को् का बीपी,
शुगर, एक्स-रे एवं अन्य ज्वाज्थ्य
परी़क््ण वकया गया।
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पीएम  सूय्ष घर मुफ्त वबजली योजना को लेकर एक
तरफ जहां आम उपभोक्ता लगातार आवेदन  कर
अपने घरो् की छतो् पर सोलर पैनल लगाने का काम
कर रहे है्, वही्  छत््ीसगढ़् राज्य पॉवर कंपनी के
अविकारी और कम्षचावरयो् मे् इसे लेकर कोई  र्वच
नही् है। 25 नवंबर तक सभी को आवेदन करने का
फरमान जारी वकया गया था,  लेवकन तय डेडलाइन
तक 25 फीसदी से भी कम ने आवेदन वकए है्। ऐसे
मे् आवेदन न  करने वाले अविकावरयो् और
कम्षचावरयो् को वमलने वाली 50 फीसदी की छूट को
बंद कर वदया जाएगा और वदसंबर से इनको पूरे

वबजली वबल का भुगतान करना  पड्ेगा। इनकी हर
माह की वजतनी खपत होती है, उसमे् अब तक टैवरफ
मे् आिा पैसा  ही लगता है। प््देश मे् करीब 14 हजार
अविकारी और कम्षचारी है्। 

पीएम  सूय्ष घर मुफ्त वबजली योजना को लेकर
प््देश सरकार बहुत गंभीर है। ऐसे मे्  इस योजना के
वलए क््द्् सरकार की सस्ससडी के साथ ही राज्य
सरकार ने भी अपनी  सस्ससडी जारी की है। ऐसे मे्
अब डबल सस्ससडी के कारण आम उपभोक्ता
इसकी तरफ  प््भाववत हो रहे है्। आवेदनो् की रफ्तार
मे् बहुत ज्यादा इजाफा हो गया है।  अब तक एक
लाख 11 हजार से ज्यादा आवेदन हो गए है्। इसी के
साथ 14 हजार घरो्  मे् सोलर पैनल भी लग गए है्।  

सूय्व घि योजना िे् आरेदन न किने राले पॉरि कंपनी के कि्वचारियो् की छूट होगी कट 
डेडलाइन डेड, अब वदसंबर से खपत पर लगे्गे पूरे पैसे, अब तक 50 फीसदी वमलती थी छूट

25 फीसदी आवेदन भी नही् 
प््रेश  सरकार िे िब अरस्् से नबििी नबि हॉफ योििा का रायरा
कम करके इसमे् नमििे  िािी छूट को िार सौ यूनिट से घटाकर सौ
यूनिट नकया और पूरा फोकस पीएम सूय्ग  घर मुफ्त नबििी की तरफ
िराया तो छत््ीसरढ् राज्य पॉिर कंपिी के अनिकानरयो्  और
कम्गिानरयो् से भी अपिे घरो् मे् हर हाि मे् तीि माह मे् सोिर पैिि
िरािे का फरमाि िारी नकया रया। इस फरमाि का असर ज्यारा
ििर िही् आया। इसके  बार 25 ििंबर तक आिेरि करिे का िया
फरमाि िारी नकया रया। पीएम सूय्ग घर  योििा से िुड्े अनिकानरयो्
का कहिा है नक पॉिर कंपिी के अनिकानरयो् और  कम्गिानरयो् का
अिर से डाटा निकाि पािा उतिा आसाि िही् है, क्यो्नक सभी के
आिेरि एक ही पोट्गि मे् नकए िा रहे है्। 

छूट होगी बंद 
पॉवर कंपनी के सभी अधिकाधरयों
और करंमचाधरयों को हर हाल रें
25 नवंबर तक आवेदन करने  थे,
धिनंहोंने भी आवेदन नहीं धकए हैं,
उनको धरलने वाली 50 फीसदी
की छूट बंद  कर दी िाएगी। 

- भीि रसंह कंरि, एरडी,
धवतरण कंपनी

वगरफ्तारी के साथ परेड लेकर दी समझाइश

अंति्ावष््््ीय र््िकेट िैच से पहले गुंडे-बदिाशो् पि पुरलस की नकेल
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नया रायपुर स्जथत अंतर्ाषष््््ीय व््ककेट ज्टेवडयम
मे् भारत और साउथ अफ््ीका के बीच खेले
जाने वाले मैच के पूव्ष पुवलस प््शासन ने शहर
मे् शांवत व्यवज्था बनाए रखने के वलए गुंडे-
बदमाशो् पर नकेल कसना शुर् कर वदया है।
इसके तहत मंगलवार काे पुवलस ने ढाई सौ से
अविक गुंडे-बदमाशो् को वसववल लाइन
स्जथत पुवलस कंट््ोल मे् बुलाकर न केवल
सभी की परेड लेकर उन्हे् कड्ाई से समझाइश
दी, बस्लक उनमे् 96 आरोवपयो् को वगरफ्तार भी
वकया है। इनमे् 9 के ववर्द्् आम्स्ष एक्ट एवं 87
के ववर्द्् प््वतबंिात्मक िाराओ् के तहत
कार्षवाई की है। 

पुवलस महावनरीक््क रायपुर रे्ज अमरेश
वमश््ा एवं ववरष्् पुवलस अिीक््क लाल उमेद
वसंह के वनद््ेश पर पुवलस ने अंतर्ाषष््््ीय व््ककेट

मैच के मद््ेनजर वजले के गुंडे-बदमाश एवं
असामावजक तत्वो् पर नकेल कसना शुर् कर
वदया है। इसके तहत पुवलस ने वववभन्न थाना
क््ेत्् के छंटे हुए बदमाशो् को वसववल लाइन मे्
तलब वकया था। इसके तहत 256 गुंडे-
बदमाशो् ने हावजरी दी। पुवलस ने इनमे् से 96

बदमाशो् मे् 9 के ववर्द्् आम्स्ष एक्ट तथा 87
के तहत प््वतबंिात्मक िाराओ् के तहत
अपराि पंजीबद्् कर कार्षवाई की है, वही्
अन्य सभी आरोवपयो् की परेड कराते उन्हे्
सख्ती से समझाइश दी वक वे सभी अपराि
छोड्कर शांवत र्प से जीवन यापन करे् और

शहर मे् शांवत व्यवज्था बनाए रखने मे् पुवलस
की मदद करे्। 
200 से अवधक वारंटी
वगरफ्तार कर भेजे गए जेल

रायपुर रे्ज मे् संचावलत वनश््य एवं वारंट
तावमल अवभयान के तहत पुवलस ने वपछले
तीन वदन मे् अलग-अलग वजले से कुल 200
से अविक वारंवटयो् को वगरफ्तार कर
न्यायालय मे् पेश कर जेल भेजा है्। इनमे्
क््मश: महासमुुंद से 77, िमतरी-11,
गवरयाबंद 47, बलौदाबाजार-68 एवं रायपुर
से 25 वारंवटयो् को वगरफ्तार वकया है। इन
आरोवपयो् पर दस वि्ष पुराने प््करण दज्ष है्।
इनमे् कई हत्या जैसे गंभीर अपराि के वारंटी
भी शावमल है। रायपुर वजले मे् इससे पूव्ष 300
वारंवटयो् को वगरफ्तार कर जेल भेजा जा चुका
है। 
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साइंस कॉलेज के समीप से चौपाटी
हटाए जाने के ववरोि मे्
एनएसयूआई सड्क पर उतर आई
है। इसे लेकर एनएसयूआई द््ारा
हस््ाक््र अवभयान चलाया गया।
एनएसयूआई ने आरोप लगाया वक
भाजपा सरकार का रवैया लगातार
छात््-ववरोिी रहा है। कांग््ेस सरकार

के  काय्षकाल मे्
छात््ो् के वहत मे्
बनाया गया फूड
कोट्ष पवरसर,
जहां रोजाना
हजारो् छात््-
छात््ाएं भोजन,

बैठक एवं सुरव््कत वातावरण का
लाभ लेते थे,  उसे भाजपा सरकार
ने अचानक तोड् वदया। इस कार्षवाई
ने न केवल छात््ो् को  सुवविाओ् से
वंवचत वकया, बस्लक वहां काम
करने वाले दुकानदारो् और युवाओ्
के  रोजगार पर भी सीिा प््हार
वकया। 

एनएसयूआई ने कहा,
छत््ीसगढ़्  की भाजपा सरकार और
वविायक का कहना है वक फूड कोट्ष
वाली जगह पर नालंदा-2  लाइब््ेरी
बनना तय हुआ है। यह ववचारणीय है
वक वजस जगह पर नालंदा-2

लाइब््ेरी बनने जा रहा है वो जगह
मेन रोड के ठीक वकनारे है, जहां से
24  घंटे गाव्डयो् का आना-जाना है।
ठीक पीछे शहर का एकमात्् खुला
मैदान है,  जहां महीने के 20 वदन
कुछ न कुछ काय्षक््म होते ही रहता
है। इन स्जथवतयो् मे् पढ़्ाई के वलए
छात््ो् को उवचत वातवरण नही् वमल
सकेगा। 
बूढ्ापारा चौपाटी को भी
हटाए सरकार

छात््ो् ने हस््ाक््र अवभयान के
दाैरान नारेबाजी करते हुए सरकार से
कई सवाल पूछे। छात््ो् ने कहा, फूड
जोन को बनाने मे् आई लागत 6
करोड् 12 लाख र्पए को सरकार
वकससे वसूल करेगी? शैक््वणक

क््ेत््ो् के समीप होने का वजस तरह से
हवाला वदया गया है, क्या उसी तरह
से बूढ़्ापारा चौपाटी को भी हटाया
जाएगा? यवद हटाया जाएगा तो
राज्य सरकार और वनगम प््शासन
हटाने का वदन और समय बताए।
एनआईटी फूड कोट्ष प््ोजेक्ट बनाने
वाले वजम्मेदार अविकावरयो् पर
सरकार और वविायक राजेश मूणत
कब और क्या काय्षवाही करे्गे?
काय्षक््म मे् पूव्ष वविायक  ववकास
उपाध्याय, एनएसयूआई प््देशाध्यक््
नीरज पांडेय, वजलाध्यक्् शांतनु
झा, अवमत शम्ाष, हेमंत पाल,
महताब हुसैन, पुनेश््र लहरे, गावेश
साहू सवहत  अन्य पदाविकारी एवं
बड्ी संख्या मे् छात््-छात््ाएं
उपस्जथत रहे। 

चौपाटी हटाने के ववरोध मे् सड्क पर उतरी
एनएसयूआई, कहा-छात््ो् से सुववधा छीन रहे 

n बड्ी संख्रा मे्
छात््-
छात््ाओ् ने
हस््ाक््र कर
जतारा मवरोध 
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अवखल भारतीय वनश््ेतना
सम्मेलन  छत््ीसगढ़् की राजिानी
रायपुर मे् मंगलवार से शुर् हो गया
है। दो वदन मे् 16 वक्कशाप रखे गए
है्। इसमे् देशभर से 3
हजार वनश््ेतना
ववशेिज्् और ववदेश
से 40 वनश््ेतना
ववशेिज्् अपने
अनुभव साझा करने
आमंव् ्तत है्। 27
नवंबर को कंटीन्यूस
मेवडकल एजूकेशन का सत्् रखा
गया है। सीएलटीसी के वक्कशाप मे्
शावमल वनश््ेतना वैज््ावनक को
वसडनी आज्ट््ेवलया से आमंव् ्तत
अंतर्ाषष््् ्ीय एक्सपट्ष डॉ. माइकल
प््ायोवगक तौर पर ज््ानवि्षन करे्गे। 

नेशनल कांफ््््स के

आग््ेनाइवजंग चेयरमैन डॉ. सुिीर
वटचकुले, आयोजन सवचव डाॅ.
प््दीप शम्ाष, चीफ एडवाइजर डॉ.
महेश वसन्हा ने मंगलवार को संयुक्त
पत््कार वात्ाष मे् इस बात की
जानकारी दी। 

पत््कारो् से चच्ाष
मे् डॉ. सुिीर
वटचकुले ने बताया
27 नवंबर को
कंटीन्यूअस मेवडकल
एजुकेशन का
आयोजन होगा,
वजसमे् देश भर के

ख्यावत प््ाप्त वनश््ेतना ववज््ानी
अपनी ववशेिज््ता प््स््ुत करे्गे।
सम्मेलन मे् देश-ववदेश की 150
अलग-अलग मेवडकल वडवाइस
कंपवनयां वहज्सा ले्गी, जो नवीनतम
टेक्नालॉजी के मशीनो् का प््दश्षन
करे्गे। 

देश, ववदेश के वनश््ेतना ववशेषज्् राजधानी
मे् जुटे, नेशनल कांफ््््स शुर्, 16 वक्कशाप
हो्गे, 28 से तीन वदवसीय शैक््वणक सत््

n 27 नवंबर को सीएमई का
आरोजन, 28 से तीन
मदवसीर शैक््मिक सत्् भी 

n मनश््ेतना के प््मत
सामामजक संदेश देने
बाइक और कार रैली 

रायपुर। ववशेि गहन पुनरीक््ण की
प््व््कया मे् मतदाता सूची को लेकर
खावमयां सामने आ रही है। इन
गड्बव्डयो् को लेकर परेशान लोगो्
की बातो् को वनव्ाषचन अविकारी
तक पहुंचाने पूव्ष महापौर एजाज
ढेबर, पूव्ष वविायक
ववकास उपाध्याय ने
प््वतवनविमंडल के
साथ मंगलवार को
मुख्य चुनाव आयुक्त को ज््ापन
सौ्पा है। 

साथ ही चुनाव आयोग पर वबना
वकसी पूरी तैयारी के एसआईआर की
प््व््कया को अंजाम देने का आरोप
लगाया है। उनका ये भी कहना है वक
2003 मे् मतदान करने वाले कई
लोगो् के नाम सूची से गायब है्।
ढेबर ने इसे चौ्काने वाली और
अज्वीकाय्ष चूक बताया। 

पूव्ष वविायक ववकास उपाध्याय
ने रामसागर पारा की रामजी हलवाई
गली मे् करीब 80 लोगो् का नाम
2003 की सूची से गायब होने पर
वनव्ाषचन अविकारी को अवगत
कराया। ववकास उपाध्याय ने कहा

वक इन्ही् लोगो् ने 1998
मे् उन्हे् वोट वकया था।
उन्हो्ने आरोप लगाया
वक एसआईआर को

लेकर चुनाव आयोग की तैयारी पूरी
नही् है, आनन-फानन मे् इसे लागू
वकया गया है, वजसके कारण जनता
भटक रही है। उन्हो्ने कहा वक
बीएलओ को कुछ पता नही् है, वजन
लोगो् का नाम 2003 की सूची से
गायब है, उनको कहा जा रहा है वक
आप ऐसे ही फाम्ष भर दीवजए।
बीएलओ और सुपरवाइजर को सही
तरीके से वनपुण करना था। 

ितदाता सूची िे् गड्बड्ी, पूर्व िहापौि
एजाज ढेबि ने प््रतरनरििंडल के साथ
िुख्य चुनार आयुक्त को सौ्पा ज््ापन

n एसआईआर फाम्ा
भरने के बाद पावती
नही् ममल रही
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देशभर मे् ज्वदेशी जागरण का संदेश
लेकर वनकली ज्वदेशी संकल्प यात््ा
के छत््ीसगढ़ आगमन को लेकर
प््देशभर मे् उत्साह का माहौल है।
कैट और ज्वदेशी जागरण मंच के

सं यु क् त
तत्वाविान मे्
संचावलत इस
यात््ा का 27
नवंबर को

राजनांदगांव से प््ादेवशक स््र पर
शुभारंभ होगा। इसमे् छत््ीसगढ़्
वविानसभा अध्यक्् डॉ. रमनवसंह
के मुख्य आवतथ्य मे् अगवानी होगी।
मंगलवार को राजिानी के पंडरी
स्जथत कैट के प््देश काय्ाषलय मे्
मंगलवार को यात््ा को भव्य ज्वर्प
देने बैठक हुई। 

कैट के राष््््ीय वाइस चेयरमेन
एवं राष््््ीय व्यापारी कल्याण बोड्ष
भारत सरकार के सदज्य अमर
पारवानी,ज्वदेशी जागरण मंच के
प््ांत संयोजक बैठक मे् प््देश के
वववभन्न वजलो् के पदाविकावरयो्,
व्यापावरक संगठनो्, युवा इकाइयो्
एवं ज्वयं सेवी टीमो् ने प््त्यक्् एवं
ऑनलाइन माध्यम से सहभावगता

की। बैठक मे् यात््ा की संपूण्ष
र्परेखा, समय-सारणी, ज्वागत
काय्षक््म, जन-जागर्कता
गवतवववियां और सुरक््ा-व्यवज्था
पर ववस््ृत चच्ाष की गई। यात््ा को
प््देश मे् ऐवतहावसक ज्वर्प देने  कई
महत्वपूण्ष प््स््ावो् पर भी सहमवत
बनी।
वजलो् को जारी वकए
गए  वदशा-वनद््ेश

प््देश काय्ाषलय द््ारा सभी वजलो्
को ववस््ृत वदशा-वनद््ेश भेजे गए है्,
वजनके आिार पर सभी वजला
सवमवतयां तैयावरयां कर रही है्।

इसमे् ज्वागत एवं रथ पूजन
काय्षक््म, यात््ा वजले की सीमा मे्
प् ्वेश करे, तब भव्य
ज्वागत,ज्वदेशी संकल्प रथ का
पूजन होगा। 

इसके अलावा संवाद एवं प््ेरणा
सत्् भी रखे गए है्, व्यापावरयो्,

मवहला उद््वमयो् और युवाओ् के
वलए अलग से सत्् होगा। 

वोकल फॉर लोकल और
ज्वदेशी व्यापार मॉडल तथा
आत्मवनभ्षर भारत वविय पर संवाद
होगा। बाजारो् मे् ज्वदेशी संदेश के
साथ रैली, सोशल मीवडया कै्पेन,
ज्थानीय उत्पादो् के ज्टाल लगाने
खास अपील की गई है। 

इसके अलावा  वजला स््र पर
समन्वय सवमवतयाँ बनाई जा रही है। 

हर वजले मे् 7 सदज्यीय संयोजन
सवमवत का गठन वकया जाएगा। 

बैठक मे् कैट एवं ज्वदेशी
जागरण मंच के पदाविकारी  अमर
पारवानी, जगदीश पटेल, सुमन
मुथा, ववक््म वसंहदेव, परमानंद
जैन, राकेश ओचवानी, शंकर
बजाज, अवनीत वसंह, कांवत पटेल,
रतनदीप वसंह, राजेन्द्् खटवानी,
कन्हैया गुप्ता एवं नागेन्द्् वतवारी
उपस्जथत रहे। 

ज्वदेशी संकल्प यात््ा के ज्वागत को लेकर
प््देशभर मे् उत्साह, कल राजनांदगांव से
प््ादेवशक चरण शुर्, रमन मुख्य अवतवथ  

n कैट प््देश
कार्ाालर मे्
हुई अहम
बैठक

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

पंजीकृत आवासीय सवमवतयो् द््ारा
मे्टेने्स शुल्क वलए जाने के संबंि मे्
रवजज्ट््ार, फम्स्ष और सोसाइटी ने
सवमवतयो् से उनके उपवनयमो् मे्
संशोिन के प््स््ाव मांगे है्। यह कदम
मे्टेने्स शुल्क के संबंि मे् पारदव्शषता
लाने और एक समान नीवत बनाने के
उद््ेश्य से उठाया गया है, क्यो्वक इस
मुद््े पर अक्सर सवमवतयो् के बीच
वववाद होते रहते है्। 

शुल्क लेना अवनवाय्ष: एक
हाउवसंग सोसाइटी का वहज्सा होने के
नाते, वनवावसयो् के वलए रखरखाव
शुल्क (मे्टेने्स चाज्ष) का भुगतान
करना अवनवाय्ष है, क्यो्वक इसका
उपयोग सुरक््ा, सफाई, पानी की
आपूव्तष और अन्य साझा सुवविाओ् के
प््बंिन के वलए वकया जाता है।
रवजज्ट््ार ने सवमवतयो् से उनके
मौजूदा उपवनयमो् मे् संशोिन के वलए
प््स््ाव 15 वदन मेे् भेजने कहा है। इन
प््स््ावो् मे् रखरखाव शुल्क की
संरचना, बकाया रावश पर जुम्ाषना
और अन्य ववत््ीय वनयम शावमल हो

सकते है्। इसका उद््ेश्य अविवनयम के
तहत ज्पष््ता लाना, वववादो् को कम
करना और सवमवतयो् के संचालन को
सुव्यवस्जथत करना है।   
आबंटन के 3 माह में सोसाइटी
बनाना अननवायंय : वरयल एज्टेट
सेक्टर का रेगुलेशन कर इस सेक्टर मे्
पारदव्शषता व दक््ता लाने तथा
उपभोक्ताओ् के वहतो् को संरव््कत
करने के उद््ेश्य से 1 मई 2017 से भू-
संपदा (वववनयमन और ववकास)
अविवनयम लागू वकया गया।
अविवनयम की िारा 11 मे् वव्णषत

प््ाविानो् के अनुसार वकसी वरयल
एज्टेट प््ोजेक्ट मे् 50 प््वतशत से
अविक आबंवटवतयो् (केताओ्) द््ारा
अपना प्लाट, अपाट्षमे्ट, भवन बुक
कराने के 3 माह के अववि के भीतर
अवनवाय्ष र्प से उनका एसोवसएशन
या सोसायटी या सहकारी सोसायटी
बनाए जाने का प््ाविान है।
अविवनयम मे् वव्णषत प््ाविानो् के
अनुसार ऐसी रहवासी सोसावटयो् द््ारा
ही संबंवित कॉलोवनयो् के दैवनक
रख-रखाव व प््बंिन संबंिी काय्ष
वकये जाने है।

अधिधियम में सामाधिक, शैकंंधिक, सांसंकृधिक पंंयोििों का उलंलेख

पंजीकृत आवासीय सवमवतयाे् मे् मे्टेने्स शुल्क को
लेकर रवजज्ट््ार फम्म सोसाइटी ने मांगे प््स््ाव

360 पंजीकृत
सोसाइटी, 15
वदन मे् मांगे

प््स््ाव  
रनिस्ट््ार, फर्स्ग एिं
संस्थाएं पन््ििी भोई

साहू िे बताया नक
छत््ीसरढ् द््ारा इसी

कड्ी मे् छत््ीसरढ्
सोसाइटी रनिस्ट््ीकरण

अनिनियम 1973 के
अंतर्गत पंिीकृत कुि

360 रहिासी, आिासीय,
पनरसर को सूनित रया

है नक यनर आपके
उद््ेश्यो् मे् िारा 2 के

निपरीत मे्टेिे्श/ रख-
रखाि है, तो िे सनमनतयां

15 नरिस के भीतर
उरश्यो् मे् संशोिि के

निए ऑििाइि प््स््ाि
प््स््ुत करे्। उक्त स्सथनत

मे् नशकायत प््ाप्त होिे
पर सनमनत का पंिीयि
अनिनियम की िारा 34
के अिीि निरस्् कर

नरया िािेरा।

आनंद ववहार रेसीडेट्स
सोसाइटी का पंजीयन वनरस््
इन्ही् निर््ेशो् के अंतर्गत छत््ीसरढ् सोसाइटी
रनिस्ट््ीकरण अनिनियम के तहत आिंर
निहार रेसीडे्ट्स निकास सोसाइटी, रायपुर
पंिीकृत है। सोसाइटी द््ारा रैनिक रख-
रखाि संबंिी काय्ग नकया िा रहा है एिं
उसके निए शुल्क निया रया है, िो संस्था के
पंिीकृत उररेश्यो् के निपरीत है। उक्त
सनमनत के निर्द्् नशकायत प््ाप्त होिे पर
सनमनत का पंिीयि छत््ीसरढ् सोसाइटी
रनिस्ट््ीकरण अनिनियम के तहत् निरस््
नकया रया है।

लाखेनगर मे् आज से
श््ीमद भागवत कथा 
रायपुर। पुरानी बस््ी लाखेनगर
स्जथत श््ीराम मंवदर मे् सात वदवसीय
26 नवंबर से 2 वदसंबर तक श््ीमद
भागवत ज््ान यज्् सप्ताह का
आयाेजन वकया जा रहा है। इस
श््ीमद भागवत कथा के
कथावाचक आचाय्ष पं. युवराज
पांडेय हो्गे। यह जानकारी काय्षक््म
आयोजक ने देते हुए बताया वक
श््ीमद भागवत कथा मे् भगवान
श््ीकृष्ण की लीलाओ् और जीवन
की वशक््ाओ् का वण्षन वकया जाता
है। यह आयोजन भक्तो् को शांवत,
सुख और मोक्् की प््ास्पत मे् मदद
करता है। 

मो. अली बने गरीब नवाज
मस्जजद के मुतवल्ली 

रायपुर। हजरत गरीब नवाज
मस्जजद संजय नगर मे् रवववार को
मुतवल्ली के चयन के वलए चुनाव
कराया गया, वजसमे् बड्ी संख्या मे्
समुदाय के लोगो् ने भाग वलया।
कुल 1791 मतपत््ो् मे् से 26 मत
वनरस्् पाए गए, जबवक 1765 मत
मान्य घोवित वकए गए। चुनाव
पवरणामो् के अनुसार, सैय्यद
मोहम्मद अली (भोला भाई) ने
कुल 829 मत प््ाप्त कर मुतवल्ली
पद पर ववजय प््ाप्त की। उनकी
जीत के बाद मस्जजद से जुड्े लोगो्
मे् उत्साह और हि्ष देखा गया। हाजी
सैयद, सावजद अली, मोहम्मद
शकील और कमालउद््ीन वनजामी
सवहत कई अन्य ने भी अपनी
दावेदारी पेश की थी। नववनव्ाषवचत
मुतवल्ली के र्प मे् सैयद मोहम्मद
अली मस्जजद से संबंवित िाव्मषक,
सामावजक एवं व्यवज्थापन संबंिी
काय््ो् का संचालन करे्गे। उनके
सहयोग के वलए ज्थानीय समुदाय
के प््वतवनवियो् की एक सलाहकार
सवमवत भी बनाई गई है।



रायपरु। शादी की तैयाडरयो ंकी पहली किीं यानी
वेडिंग कारडंंस इड डीिन मे ं बेहद खाड और
डंंकएडटव रपं मे ं निर आ रहे है।ं रािधानी में

इड बार इनडवटेशन कारडंंस के डलए बािार मे ंढेरों
पंंीडमयम और इनोवेडटव डवककपं मौिूद है,ं डिनकी

कीमत 500 रपंए डे शुर ंहोकर 1 लाख रपंए तक पहंुर
रही है। ई-कारडंंस और ऑनलाइन डनमंतंंण के डवककपं
बढनंे के बाविूद अडधकांश पडरवार अब भी पारंपडरक
छपाई वाले कारडंंस को पंंाथडमकता दे रहे है।ं इडका
कारण कािंस मे ं भावनातमंक िुिांव और डांसकंृडतक
अहडमयत बताया िा रहा है। इड बार डबडे जयंादा
पडंद की िा रही थीम है ‘डपछवाई’ रािसथंान की
पारंपडरक डरतंंकला शैली।  लोग पेपर के अलावा
िैडंंबक और वुिन बेड पर भी इड आटंसवकंफ के डाथ
कारडंंस डििाइन करवा रहे है।ं कािंस िीलरो ंके अनुडार
शंंीनाथिी, गणेश िी और राम दरबार िैडे पारंपडरक
पंंतीको ं के डाथ डपछवाई शैली वाले कारडंंस की मांग
खाडतौर पर बढीं है। यह धाडमंसक आसथंा और
कलातमंकता का डंतुलन पेश करता है। इडके अलावा
टैबलेट िैडे डदखने वाले डिडिटल कारडंंस, डंंाय फूंंट के
डाथ आने वाले इनडवटेशन बॉकडं, डपराडमि शेप कारडंंस
और लेिर कट डििाइनो ं ने भी बािार मे ं डवशेष
आकषंसण पैदा डकया है। पारंपडरक पीले और लाल रंगों
की िगह अब लोग पेसटंल शेरडं, डमडनमल लुक और
एलीगेटं डिजांइनो ंको पंंाथडमकता दे रहे है।ं

एिुकेशि अलट़स

के्द््ीय और निोदय किद््ालयो् मे् 14
हजार से अकधक पदो् पर आिेदन शुर् 
रायपरु। देशभर  के

के्द््ीय किद््ालयो् एिं
निोदय किद््ालयो् मे्

टीकचंग तिा नॉन
टीकचंग  के करीब 15

हजार पदो् पर भत््ी
कनकाली गई है। इस

भत््ी के कलए आिेदन
प््क््कया 14 निंबर से

थ्टाट्स हो गई है, जो
कनध्ासकरत अंकतम कतकि
4 कदसंबर  तक जारी
रहेगी। ऐसे मे् जो भी
उम्मीदिार इस भत््ी
के कलए पात््ता पूरी

करते  है्, िे
ऑनलाइन माध्यम से

सीबीएसई
ऑकिकशयल

िेबसाइट
cbse.gov.in पर
जाकर या  इस पेज

पर कदए कलंक से िॉम्स
भर सकते है्।

नोकटकिकेशन  के
मुताकबक, इस भत््ी के
माध्यम से टीकचंग एिं

नॉन टीकचंग की
14967 पोथ्ट  पर

कनयुल्कतयां की
जाएंगी। इसमे् से

के्द््ीय किद््ालयो् मे्
9126 पदो् और

निोदय किद््ालयो् मे्
5841 पदो् पर भत््ी
की जाएगी। एससी,
एसटी ि पीएच िग्स

से आने िाले
उम्मीदिारो् को सभी
पदो् पर आिेदन के
कलए 500 र्पए का

भुगतान करना होगा। 

इड  भतंंी मे ंभाग लेने के डलए पद के
अनुडार अलग-अलग पातंंता तय की
गई है।  टीिीटी, पीिीटी एवं डंंपंडडपल
के पदो ंपर आवेदन करने के डलए
अभयंथंंी का  मानयंता पंंापतं डंसथंान डे
गंंेिुएशन, पोसटं गंंेिुएशन एवं बीएि/
एमएि की  डिगंंी होनी राडहए। नॉन
टीडरंग पदो ंपर आवेदन करने के डलए
उममंीदवारो ंके  पाड सनंातक या
परासनंातक डडहत अनयं डनधांसडरत
योगयंता होना अडनवायंस है।  इडके
अलावा अभयंथंंी की नयूंनतम आयु
पदानुडार 18, 30 व 35 वषंस और
अडधकतम  आयु 40, 45, व 50 वषंस
डनधांसडरत की गई है। हालांडक आरडंंकत
शंंेणी डे आने  वाले अभयंडथंसयो ंको ऊपरी
उमंं मे ंडनयमानुडार छूट दी िाएगी। इड
भतंंी मे ंशाडमल होने के डलए अभयंथंंी
सवंयं ही ऑनलाइन माधयंम डे  आवेदन
कर डकते है।ं आपकी डहूडलयत के
डलए यहां आवेदन का िायरेकटं डलंक
एवं  सटंेपडं पंंदान डकए िा रहे है।ं
एपलंीकेशन िॉमंस भरने के डलए डबडे
पहले वेबडाइट cbse.gov.in पर
िाएं। होमपेि पर लेटेसटं मे ंिाकर
भतंंी डे डंबंडधत अपलंाई डलंक पर
लकंलक करे।ं इडके बाद आप रडिसटंर
डलंक पर लकंलक करे ंऔर मांगी गई
डिटेल भरकर पंिीकरण कर ले।ं
रडिसटंंंेशन होने के बाद अनयं डिटेल
भरकर िॉमंस को पूरा कर ले।ं अंत में
केटेगरी के अनुडार डनधांसडरत िीड
िमा करके िॉमंस को डबडमट कर दे।ं
उडका एक डंंपंटआउट डनकालकर
भडवषयं के डलए डुरडंंकत रख ले।ं

एगिंाम के डलए योगयंता एवं मापदंि
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नसटी इव़ेट

मैथ्स के सिालो् पर पकि् बनाने
थ्टूिे्र्स रेगुलर क्लास करे् अटे्ि

रायपरु। कुशालपुर
गिन्समे्ट हाईथ्कूल की
लेक्चरर, मैथ्स टीचर श््ेता
बाकरक बोि्स परीक््ा के कटप्स
देते हुए बताती है् कक मैथ्स
के सिालो् पर पकि् के
कलए कनयकमत प््ैल्कटस
चाकहए हाेती है। बोि्स एग्जाम
मे् सिलता और मेकरट मे्
थ्िान पाने के कलए
किद््ाक्िसयो् को कनयकमत तौर
पर क्लास के बाद घर पर
जाकर रोजाना मैथ्स के
सिालो् को करिाइज करना
चाकहए। साि ही मैथ्स के
ककसी भी िाम्सूले को लेकर
िाउट हो तो उसे मैथ्स
टीचस्स से क्लीयर करे्। किर
घर पर उसकी प््ैल्कटस करे्।
मैथ्स का किषय कनयकमत
प््ैल्कटस मांगता है। प््ैल्कटस
से ही मैथ्स किषय के सिालो्
ि िाम्सूलो् को समझा ि याद
रखा जाना संभि है। ऐसे
करने से एग्जाम हॉल मे्
सिालो् ि उनको हल करने
के सूत््ो् को भूले्गे नही्। हम
थ्कूल मे् बच््ो् को बोि्स
एग्जाम पैटन्स के अनुर्प
तैयारी कराते है्, ताकक िह
एग्जाम मे् सिल हो सके।
इसके कलए कनध्ासकरत बोि्स
पैटन्स के अनुसार कसलेबस
बेस सिालो् को अंक
किभाजन के कहसाब से हल
कराना शाकमल है। 

टीरडंस व काउंडलर डंिीव
डूयंसवंशी का कहना है डक
बोिंस एगिंाम को लेकर
डनयडमत तौर पर डडलेबड
की पंंैलकंटड करेगंे तो
डदमाग पर दबाव नहीं
आएगा।  पाटंस-पाटंस में
डडलेबड रीडिंग की
टाइडमंग मैनेि कर ले।ं
डिर तैयारी करे,ं ऐडा
करने डे परीकंंा के डमय
पर एकदम डे बोझ डदमाग
पर नही ंआएगा। डवषयो ंकी
बार-बार पंंैलकंटड डे
आपका मनोबल भी बढंेगा।
िब सटंूिेटंडं डनयडमत तौर
पर टाइम मैनेिमेटं कर
डवषयो ंकी तैयारी करेगंे तो
उनको परीकंंा हाॅल मे ंडकडी
तरह केे नवंसड मोमेटं का
डामना नही ंकरना पिंेगा।
डाथ ही वह डनधांसडरत डमय
पर डभी पंंशनंो ंकाे अचछंी
तरह डे हल कर पाएंंगे।  

तैयारी पूरी रहेगी तो
नवंसड नही ंहोगंे

नया टंंेंि : अब कािंच के साथ गोलंि कॉइन, रॉकलेटंस और डंंाई फंं्टंस का पंंीडमयम सेट भी दे रहे

काि़सर
ऩयूि 1 लाख तक कीमत वाले कस्टमाइज्ि वेपिंग काि्स

कािंस डििाइनरो ंके मुताडबक अभी पंंीडमयम रेिं मे ंडबडे जयंादा पडंद
डकए िाने वाले कािंस टैबलेट वेडिंग कािंस  है।ं इन कारडंंस मे ंएक छोटा
कसटंमाइजिं टैबलेट लगा होता है, डिडमे ं मेहमान वीडियो और फोंटो
सकंंंोल करके देख डकते है।ं इनकी कीमत लगभग 80 हिार डे 1
लाख रपंए तक होती है। यह कािंस पूरी तरह कसटंमाइजिं होता है।
गंंाहक राहे ंतो इडमे ंगोकिं या डडकवंर पलंेडटंग भी करवा डकते है।ं
यह कािंस बटन डे खुलता है और एक अडली टैबलेट की तरह
इसंंेमाल भी डकया िा डकता है। कािंस के डाथ गोकिं कॉइन,
रॉकलेटडं और डंंाई फूंंटडं का एक पंंीडमयम डेट भी डदया िाता है।
डबडे खाड बात डक िैडे ही कािंस का दरवाजां खुलता है, अंदर लाइट
ऑन हो िाती है और टंंे सलंाइि करने पर मयंूडिक पलंे होने लगता है।
ि््ीपमयम बॉक्ड मे् हेपरटेि लुक दे रहे काि्स 
आिकल लोग शादी के डलए सटंाइडलश और अलग  तरह के कारडंंस
पडंद कर रहे है,ं ताडक मेहमानो ंको एक खाड अंदाज ंमे ं डनमंतंंण
भेिा िा डके। इडी विह डे डंंाई फूंंट बॉकडं पैटनंस वाले कारडंंस की
डिमांि बहुत बढ ंगई है। ये कारडंंस 300 डे 1500 रपंए की  कीमत में
डमल िाते है ंऔर इनहंे ंअपनी पडंद के अनुडार कसटंमाइि भी
कराया िा  डकता है। हेडरटेि लुक मे ंबने ये कारडंंस अडल मे ंएक
पंंीडमयम बॉकडं की  तरह तैयार डकए िाते है,ं डिनमे ं2 या 4 छोटे िार
होते है।ं इन िार मे ं डंंाई फूंंटडं, रॉकलेटडं या डमठाइयां खूबडूरती डे
पैक करके रखी िाती  है।ं इड तरह यह कािंस डडिंफ एक डनमंतंंण
नही,ं बलकंक एक खूबडूरत डगफटं की  तरह भी डदखता है।

कािंस डवकेंंता मयंक डतवारी के अनुडार, इड वेडिंग डीिन मे ंपैिेि पेपर वेडिंग कारडंंस की
मांग तेिी डे बढीं है। इन कारडंंस की कीमत आमतौर पर 85 डे 200 रपंए तक होती है।
गंंाहक अब डॉफटं शेरडं िैडे लाइम, गोकिं और सकंाई बलूं के डाथ-डाथ िाकंफ कलडंस में
ओडलव, बंंाउन और मरनं को भी खूब पडंद कर रहे है।ं इन कारडंंस मे ंखूबडूरत डपछवाई
आटंस थीम का इसंंेमाल डकया िाता है। डििाइन मे ंपारंपडरक दीवारो ंिैडा बैकगंंाउंि बनाया
िाता है, डिड पर गाय और बछिंे की पेडंटंग होती है, और कािंस के बीर मे ंगोकिंन या मेटल
डिडनश मे ंशंंीनाथिी की पंंडतमा उकेरी िाती है। परंपरा और एलीगेडं के इड मेल ने
डपछवाई थीम को आि की डबडे लोकडंंपय थीम बना डदया है। खाडकर उन दूकहंा-दुकहंनों
के डलए, िो अपने वेडिंग कािंस मे ंटंंेडिशन व रॉयल टर दोनो ंशाडमल करना राहते है।ं

पडलेबड, ब्लूप््िंट, अंक पवभािन के अनुर्ि करे् तैयारी
दानी गकडंंस सकंूल के लैकरंरर, मैथडं टीरर डीके वमांस 10वी ंव 12वीं
बोिंस परीकंंा के डलए डटपडं देते हुए बताते है ंडक बोिंस एगिंाम का पैटनंस
डडलेबड+बलंूडंंपंट+अंक डवभािन पर आधाडरत होता है। इडी के
आधार पर हम बचंंो ंको गडणत डवषय के डवालो,ं डूतंंो ंकी पंंैलकंटड
कराते है।ं कलंाड मे ंडनयडमत यूडनट टेसटं के डाथ ही पंंी-बोिंस एगिंाम
भी आयोडित होता है। सटंूिेटंडं को परीकंंा मे ंडिलता के डाथ ही
अचछंे अंक हाडडल करने है ंतो कलंाड मे ंयूडनट टेसटं, पंंी-बोिंस एगिंाम
के डवालो ंको डनयडमत घर पर हल करना राडहए। वही ंअंक डवभािन
के सटंेप टू सटंेप 1 नंबर, 4 नंबर, 5, नंबर, 6 नंबर के पंंशनंो ंको
डवभाडित कर तैयारी कराना राडहए। ऑबिंेलकंटव पंंशनंो ंमे ंमैथडं के
नाॅलेि बेड पंंशनं आते है,ं डिनमे ंपरीभाषा, डूतंं, मान जंंात करने िैडे
डवाल परीकंंा मे ंपूछे िाते है।ं परीकंंा मे ंमैथडं मे ं80 नंबर के थयंोडरकल
एगिंाम और 20 नंबर का पंंोिेकटं शाडमल होते है।ं सटंूिेटंडं को
परीकंंा मे ंडिल होना है ताे डनयडमत मैथडं कलंाड अटैिं करना और
डनयडमत घर पर पंंैलकंटड भी बहुत िररंी है।

वाद््यंत््ो् डंग 350 बच््ो् ने पकया डामूपहक कीत्सन
रायपरु। कसख समाज
छत््ीसगढ् द््ारा गुर् तेगबहादुर
जी के 350ि्े शहादत कदिस को
समक्पसत भव्य काय्सक््म का
आयोजन ककया गया। गुर्द््ारा श््ी
थ्टेशन रोि रायपुर मे् 350 बच््ो्
ने सामूकहक कीत्सन प््स््ुत कर
गुर् साकहबान की कशक््ाओ् और
बकलदान को नमन ककया।
काय्सक््म मे् बि्ी संख्या मे् संगत
ने उपल्थिकत दज्स कराई और गुर्
तेगबहादुर जी की अदम्य
आथ्िा, त्याग और मानिता के
संदेश का थ्मरण ककया।
िाद््यंत््ो् के साि बच््ो् की इस
प््स््ुकत से सभी का मन मोह
कलया। सामूकहक कीत्सन मे्
किशेषकर छोटे बच््ो् ही
भागीदारी रही। बि्ी संख्या मे्
गुर्द््ारे पहुंचकर  मत्िा टेका
और प््देश की सुख-समृक् ्ि,

शांकत एिं सद््ाि की कामना की। बात दे् कक
छत््ीसगढ् राज्य अक्पसंख्यक आयोग द््ारा
प््देशभर मे् आयोकजत हो रही गकतकिकधयो्
किशेषकर कनबंध प््कतयोकगताओ्,

जागर्कता काय्सक््मो् और युिा सहभाकगता
रही। इन आयोजनो् से नई पीढ्ी को गुर्
साकहब के त्याग, तप और मानि सेिा की
परंपरा से पकरकचत कराया जा रहा है।

मपहला पहंडा उन्मूलन पदवड िर िोस्टर मेपकंग स्िि्ास

रायपरु। पं. हडरशंकर शुकलं
समंृडत महाडवदंंालय मे ंमंगलवार
को मडहला डहंडा उनमंूलन डदवड

पर खाड आयोिन डकया गया,
इड दौरान छातंंो ंने मडहला

डशलकंतकरण और लैडंगक
डमानता को लेकर लोगो ंको

िागरकं करने का पंंयाड डकया।
इड दौरान डवदंंाडथंसयो ंके डलए

पोसटंर मेडकंग पंंडतयोडगता का
आयोिन डकया गया, िहां

मडहलाओ ंके आधार, डमानता
और अनयं अडधकारो ंको पोसटंर

मे ंदशांसया गया। िहां छातंंो ंने
मडहला डहंडा उनमंूलन, अडधकार,
अब तक की घटनाओ ंपर धयंान

केडंंंित डकया है।

मपहला पहंडा, आत्मरक््ा
डमानता मुख्य पवषय
यह खाड कायंसकंंम एनएडएड, एडएरिी,
ईओडी डेल के डंयुकतं ततवंावधान मे ंआयोडित
डकया गया। इड पंंडतयोडगता का मुखयं उ�दंंेशयं
महाडवदंंालय के डभी डवदंंाडथंसयो ंमे ंमडहलाओ ंके
पंंडत डममंान की भावना डवकडडत करना और
डमाि मे ंवयंापतं मडहला डहंडा के पंंडत
डंवेदनशीलता उतपंननं करना रहा। पंंडतयोडगता में
छातंंो ंने मडहला अडधकार और िागरकंता डवषय
पर आधाडरत मडहला डहंडा, आतमंरकंंा, डमानता
िैडे डवषयो ंको डरतंंो ंके माधयंम डे पंंदडशंसत डकया।
इड अवडर पर महाडवदंंालय की पंंारायंस िॉ.
ममता शमांस ने कहा डक ऐडे कायंसकंंम छातंंो ंकी
ररनातमंकता, पंंभावशीलता व डृिनातमंकता को
पंंदडशंसत करने का मौका देते है।ं 
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नए फीरर वाली कारों का बढंता केंंज, पुरानी गाडंडयों में अपगंंेिेशन पर लोग खरंच कर रहे लाखों

पुरानी कार को बना रहे लगंजरी, 20 लाख की गाडंी पर 8 लाख तक का
मॉडिडफकेशन, डसफंफ मंयूडजक और टेक अपगंंेि पर 5 लाख तक खरंच

हर साल कार कंपनियां अपिी गाऩियो़ को िए फीचस़स के साथ लॉऩच कर रही ह़ै, निससे कार प़़ेनियो़ का ऱझाि
लगातार बढ़ रहा है। इसका सीधा असर यह हुआ है नक लोग अपिी पुरािी कारो़ िे़ भी िए फीचस़स लगवाकर उऩहे़
आकऱसक और लग़िरी बिािे पर लाखो़ ऱपए खच़स कर रहे ह़ै। साउंड नसस़टि, इंटीनरयर, टेक़िोलॉिी, एक़सटीनरयर
से लेकर परफॉि़़े़स तक हर तरह के िॉनडनफकेशि कराकर लोग अपिी कार को सिय के साथ अपग़़ेड कर रहे है़। 

छोटी कार में भी लगवा रहे सनरंफ
कार को नए लुक व अपगंंेट करने अब शहर मे ंछोटी कार मे ंभी

डनरिं लगाया िा रहा है। आमतौर मे ंडनरिं वाली गाडिंयां 9 लाख
तक आती है।ं एक लाख तक मॉडिडिकेशन कार डबना डनरिं वाली
कारो ंमे ंभी इडे लगाया िा रहा है। लोगो ंइडकी मांग अब बढनंे लगी
है। इडके अलावा सकंैंंर डे बराने के डलए  पेटं पंंोटेकशंन गािंस  लगा
रहे है,ं डिडकी कीमत  1 लाख डे 1.5 लाख रपंए तक होती है। यह
कार को सकंैंंर, मामूली खरोरं डे बराने के डलए मदद करता है। नई
कार के बाद इडे जयंादातर लोग लगवा रहे है।   

इंटीडरयर कसटंमाइिेशन इन डदनों
डबडे तेिी डे बढनंे वाला टंंेिं बन गया है। कार
पंंेमी अपनी पडंद के अनुडार न डडिंफ डीटो ंका
लुक बदल रहे है ंबलकंक परूे कडेबन को हाई-
एंि िीरडंस डे अपगंंेि कर रहे हैं, डिडड ेगािीं
का इंटीडरयर डबककंुल नए मॉिल िैडा डदखाई
देता है।कार मॉडिडिकेशन डे िुिंे दुकानदारों
क ेअनुडार डबडे जयंादा मांग लदेर डीट
कवर, एडंबएटं एलईिी लाइडटगं, डिडिटल
िैशबोिंस, लकजंरंी सटंीयडरंग व डगयर नॉब िैडे
िीरडंस की है। इडमे ंयवुा 30 हिार डे 2 लाख
तक खरंस कर रह ेहै।ं ये  मॉडिडिकेशन कार के
अंदर लगजंरंी कार िैडा अहडाड देते है।ं वहीं
गमंंी डे बराव और आरामदायक डंंाइडवंग के
डलए डन शेि और इडंुलशेन भी बिीं डखंयंा में
लगवाए िा रहे है।ं

युवा दे रहे लग्िरी लुक िर अपिक ध्यान
एंपबएंट लाइट के डाथ लगवा रहे म्यूपिक पडस्टम

कार मे ंमयंूडिक डडसटंम मे ं1 डे 5 लाख तक रािधानी मे ंलगाए िा रहे है।ं महंगी गाडिंयो ंमें
कार के अंदर एंडबएंट लाइट लगा रहे है,ं  मयंूडिक के डाथ इडकी रोशनी कम जयंादा हाेती है। इड

डडसटंम मे ं2 लाख तक बिीं गाडिंयो ंमे ंखरंस आता है। दुकान डंरालक कैलाश वैषणंव ने बताया डक बूम
बॉकडं और डबवुिर की कीमत छोटी कार मे ं50 हिार डे 2 लाख तक है। इडके अलावा एमपंलंीिायर

और सपंीकर अपगंंेि भी करा रहे है,ं डिडमे ंखरंस 2 लाख डे अडधक तक पहुंर िाता है। शहर मे ंहर महीने
300 डे 600 हाई एंि कार मयंूडिक डडसटंम डेल हो रहे है।ं  इनमे ं30 पंंडतशत कार माडलक 2 डे 3 डाल मे ंडडसटंम

अपगंंेि करा रहे है।ं 25  डे 45 आयु वगंस के पंंोिेशनल और डबिनेडमैन मयंूडिक पर कई तरह पंंयोग भी कर  रहे
है।ं लंबी यातंंा के डलए अलग और डडटी के डलए अलग टंंूडनंग पर मयंूडिक  डडसटंम डेट हो रहा है।

रायपरु। कार एक्सपर्स्स का कहना है कक
मॉकिकिकेशन न कसि्फ सुकिधा बढ्ाते है्, बल्कक
कार की लाइि भी लंबी करते है्। आजकल
लोग टॉप िेकरयंट मे् कमलने िाली सुकिधाओ् को
अपने बेस मॉिल मे् लगिाकर कार को मॉिन्स
बना रहे है्। हकरभूकम ने शहर के कार
मॉकिकिकेशन दुकानदारो् से बातचीत की।
अनुपम गाि्सन ल्थित कार मॉकिकिकेशन से्टर
के संचालक किनीत चौधरी ने बताया कक इन
कदनो् युिा सबसे ज्यादा साउंि कसथ्टम,
सनर्ि, िॉग लाइट, 360-किग््ी कैमरा कसथ्टम
और िायरलेस चाक्जि्ग जैसे िीचस्स पर खच्स
कर रहे है्। 15 से 20 लाख की कारो् पर ही
3 से 5 लाख र्पए तक के हाई-एंि
साउंि कसथ्टम लगिाए जा रहे है्।
इसके अलािा टेक्नोलॉजी
अपग््ेि मे् टचथ्क््ीन
इन्िोटेनमे्ट कसथ्टम,
360-किग््ी कैमरा,
िायरलेस चाक्जि्ग, जीपीएस
और ट््ैककंग कििाइस की भारी
मांग है, कजन पर एक लाख र्पए तक
का खच्स आ जाता है। नई कारो् मे् ये
सुकिधाएं कंपनी किटेि कमल जाती है्,
लेककन पुरानी गाक्ियो् को मॉिन्स बनाने के कलए
लोग इन्हे् अकतकरक्त र्प से लगिा रहे है्।

डिडिटल दौर मे ंभी डिडिकल वेडिंग कारडंंस की मांग, 50
हिार डे 1 लाख तक के बनवा रहे थीम-बेसिं इनडवटेशन कािंस 

पिछवाई थीम वाले कार्ड्स की बढ्ती पिमांि



बता दा बबुआ लोगवा देत काहे गारी..पारंपमरक गीत की िूम 
तोहरा से पुछूं मै् ओ
धनुषधारी, बता दा बबुआ
लोगवा देत काहे
गारी...वववाह पंचमी के
अवसर पर पुरानी बस््ी
स्सथत गोपीदास मंवदर मे्
रे पारंपवरक गीत सुनने
को वमला। जो खासतौर
पर वमवथला की मवहलाएं
वर श््ीराम के वलए
गुनगुनाती नजर आई्। वववाह महोत्सव की रौनक सुबह से ही देखने को वमली, जहां वर-वधु पक्् ने
पारंपवरक रीवत-वरवाज से वववाह रस्म पूण्य की। जहां वधु मां सीता को वर पक्् ने सोने की नथ और मांग
टीका भे्ट वकए। इस खास अवसर पर सैकड्ो् की भीड् शावमल हुई, रहां खास अवसर पर वृंदावन से
पोशाक लाई गई थी। जहां वदनभर मे् तीन बार से अवधक नई पोशाक भगवान को अव्पयत की गई। 

रायपुर, बुिवार 26 नवंबर 2025 02haribhoomi.com
िमंश-संसकंृमत & मशकंंा

इवंेट लाइव

आिुदनक कृदर पदंंदतयों पर
नुकंंड़ं नाटक की पंंसंंुदत

रायपुर। कृदर महादवदंंालय के
बीएससी चतुथंज वरंज के छातंंों ने
गंंाम नकटी, िरमपुरा में
“आिुदनक खेती, आिुदनकीकृत
कृदर पदंंदतयां” दवरय पर
नुकंंड़ं नाटक की पंंसंंुदत िी। इस
पंंसंंुदत का उदंंेशंय गंंामीण
दकसानों तक नई कृदर तकनीकों
और आिुदनक पदंंदतयों की
जानकारी पहुंचाना था। इस
िौरान छातंंों ने उनके संचार,
नेतृतंव और दवसंंार दशकंंा
कौशल  को मजबूत करने का
पंंयास दकया है, साथ ही गंंामीण
दकसानों तक नई और पंंभावी
कृदर तकनीकों का  संिेश
पहुंचाते हुए उनसे खास
बातचीत भी की। 

नाटक के दौरान ईशा ठाकरे,
पूण्े््द्् कुमार वम्ाय, दश्यन साहू,
कौशल साहू, ऋवतका बंजारे,
वपंकी शोरी, पूजा व््दवेदी और
दीपचंद ववद््ाव्थयरो् ने नाटक प््स््ुत
वकरा, साथ ही ग््ामीणो् को कृवष
संबंवधत कई जानकावररां भी साझा
की्। इस दौरान दौ सौ से अवधक
वकसान पवरवार नाटक देखने
शावमल हुए, वजन्हो्ने बेहतर खाद,
कम जगह म्े सस्बजरो् की खेती,
महंगे फल के उपज पर खास
बातचीत की। कार्यक््म म्े कृवष
महाववद््ालर की डीन डॉ. आरती
गुहे और कार्यक््म संचालक डॉ.
रववंद्् सोनी उपस्सथत रहे। 

नई कृवष तकनीको्
पर वकसानो् से चच्ाय 

छत््ीसगढ्ी परंपरा के अनुर्प वििाह पंचमी पर नडोरी, साखोचार, पाविग््हि और कन्यादान की रस्म 

सिया बनीं दुलंहन, दूलंहा रघुराई...गाजे-बाजे के िाथ
सनकली रामजी की बारात, फूलों की वरंाा िे संवागत 

राम-वसरा के शुभ वववाह की घड्ी है, वमलकर मंगल गाओ रे, सब वमल खुवशरां मनाओ
रे...श््ीराम -जानकी वववाह के अवसर पर शहरभर के मंवदरो् मे् खासी धूम रही। सुबह से ही
मंवदरो् म्े श््द््ालुओ् की भीड् देखने को वमली, जो भगवान राम और माता सीता के वववाह
रस्मो् म्े शावमल होने पहुंचे। इस दौरान जैतूसाव मठ, दूधाधारी मठ, गोपीदास मंवदर मे् वववाह
की खास रस्मे् वनभाई गई्। देर शाम तक मंवदरो् मे् दश्यनाव्थयरो् की भीड् रही, रहां वववाह के
पश््ात भी छत््ीसगढ्ी वववाह गीत के साथ, वमवथला के पारंपवरक भजन सुनने को वमले।  

मममथला परंपरा के अनुरपं उतसंव
मे ंदही-मचवडां का मवशेष भोग

पुरानी बस््ी स्सथत जैतूसाव मठ मे् सुबह 8 बजे
से धाव्मयक अनुष््ान की शुर्आत हुई, जहां
भगवान श््ीराम की गाजे-बाजे के साथ बारात
वनकाली गई। इस खास मौके पर मठ पवरसर मे्
मवहलाएं भगवान की नजर उतारती वदखी्।
पारंपवरक गानो् मे् झूमते हुए, बारात नगर
भ््मण के पश््ात मठ पवरसर पहुंची। रहां फूलो्
की वष्ाय के साथ श््ीराम का स्वागत हुआ।
छत््ीसगढ्ी परंपरा के अनुसार वववाह रस्मे्
वनभाई गई्, जहां मवहलाओ् ने नडोरी, साखोचार,
पावणग््हण और कन्रादान जैसी खास रस्मो् मे्
मुख्र भूवमका वनभाती वदखी्। वववाह के दौरान
भगवान श््ीराम को खास दही-वचवड्ा का भोग
लगारा गरा, जो वमवथला की परंपरा है। 

सिटी लाइव
यूथ का संकंंीदनंग टाइम 15-18 घंटे तक बढ़ंा, अब
कम उमंं में पेशेंस और नींि में कमी की समसंया
रायपुर। बिलते वकंत के साथ
युवाओं का संकंंीदनंग टाइम
तेजी से बढ़ंता जा रहा है। बड़ंी
संखंया में यूथ रोजाना 15 से 18
घंटे संकंंीन पर समय दबता रहे
हैं। दपछले िो-तीन वरंंों में
संकंंीन टाइम में बढ़ंोतरी हुई है,
जो ‘मोबाइल एदडकंशन’ की
नई बीमारी के रंप में सामने
आ रही है। दफदजकल
एपंकटदवटी में कमी के कारण
युवा अपना जंयािा समय
सोशल मीदडया पर दबताने लगे
हैं। इसका सीिा असर उनकी
मानदसक पंसथदत पर दिखने
लगा है। कम उमंं में ही नींि न
आना, घबराहट, तनाव और
दचड़ंदचड़ंापन जैसी समसंयाएं
युवाओं में सबसे अदिक िेखने
को दमल रही हैं। 
रीलसं सकंंंॉमलंग 
की आदत से पेशंस
लेवल खतमं हो रहा
मनोवैज््ावनक पूव्ाय जैन ने बतारा
वक सोशल मीवडरा पर देखे जाने
वाले रील्स का फॉम््ेट बेहद
छोटा होता है, जो कुछ ही सेकंड
मे् पूरा हो जाता है। ऐसे मे् लोग
एक से 50 और 100 तक रील्स
कब स्क््ॉल करते है्, उन्हे्
एहसास नही् होता। इससे लोग
धीरे-धीरे पेशे्स खोते जा रहे है्,
वे हर काम को कम से कम
समर मे् पूरा करने की सोचते है्।
वे वकसी भी काम को पेशे्स के
साथ नही् कर पाते, इससे
पवरवावरक वरश्तो् मे् तनाव,
स्वास्थ्र और कॅवररर पर बुरा
प््भाव सबसे ज्रादा देखने को
वमल रहा। 

हवरभूवम से बातचीत के दौरान
काउंसलर मोवनका साहू ने
बतारा वक रुवाओ् म्े स्क््ीन
टाइम तेजी से बढ् रहा है, वे
वदनभर मे् 15-18 घंटे मोबाइल
पर वबता रहे। रात मे् सोने से
पहले मोबाइल के उपरोग से
नी्द न आने की समस्रा तेजी
से बढ् रही है, लगभग 15-25
साल के रुवा इस समस्रा के
साथ काउंवसवलंग के वलए
पहुंच रहे। उनका कहना है
वक अकेले रहने से रुवाओ्
को घबराहट होने लगी है।
ब््ेन से मेलाटोवनन हाम््ोन
वरलीज होने पर नी्द आती है्,
लेवकन आंखो् के नजदीक
मोबाइल देखने से माइंड म्े
डोपावमन हाम््ोन वरलीज होता
है, जो मेलाटोवनन हाम््ो्स को
रोकता ह्ै। सरल शब्दो् मे्
डोपावमन हाम््ोन तब वरलीज
होता है, जब आपको कुछ
मजेदार महसूस होने लगे।
लगातार बढ्ता मोबाइल
एवडक्शन एक नई मानवसक
बीमारी के र्प मे् सामने आ
रहा है, जो धीरे-धीरे व्रस्कत
को मानवसक र्प से कमजोर
बना रहा है।

मोबाइल एवडक्शन से नी्द
न आने की समस्रा बढ्ी 

पांचो तखतं के दशंशन कर हजार से अमिक
यातंंी  सपंेशल टंंेन से आज पहुंचेगंे सटेंशन 

भवयं शंंृंगार के साथ
चांदी के आसन पर

मवराजे सीता-राम
दूधाधारी मठ मे् वववाह पंचमी उत्सव की
शुर्आत पारंपवरक तेल-हल्दी रस्म के

साथ हुई। ववशेष अवसर पर मठ पवरसर
को फूलो् से भव्र र्प से सजारा गरा।

गभ्यगृह मे् श््ी राम-जानकी का चल ववग््ह
चांदी के आसन पर ववराजमान नजर आए,

जहां मंडप सजाकर वैवदक मंत््ोच््ार के
बीच धाव्मयक अनुष््ान और वववाह की

रस्मे् वनभाई गई्। देर रात तक मठ पवरसर
मे् श््द््ालुओ् की भीड् बनी रही, जो

वटकावन टीकने के वलए पहुंचे। इस पावन
अवसर पर भगवान श््ीराम और माता
सीता का चांदी और स्वण्य आभूषणो् से

ववशेष श््ृंगार वकरा गरा। श््ृंगार मे् फूलो्
की मालाओ् मे् भी

अनोखी झलक
देखने को
वमली, मां

सीता ने
रामनाम

की माला
पहनी,

जबवक
भगवान

राम ने सीता
नाम की माला

धारण कर भक्तो् का
मन मोह वलरा।

ममहलाओ ंने उतारी भगवान की नजर
रारपुरा स्सथत श््ीराम-जानकी मंवदर मे् वनषाद समाज की मवहलाएं

वववाह की रस्मे् पूरी करती वदखी्, सुबह मंगलाआरती मे् सौ से
अवधक श््द््ालुओ् की भीड् रही। वदनभर मवहलाओ् द््ारा वववाह रस्मे्

वनभाई गई्, वही् लोग पवरजनो् के साथ दश्यन के वलए मंवदर पवरसर
पहुंचे। छत््ीसगढ्ी पारंपवरक रस्मो् के साथ वववाह कार्यक््म पूण्य हुआ,

वही् देर शाम भजन संध्रा का भी आरोजन वकरा गरा। 

रायपुर। दववाह पंचमी के खास
अवसर पर शुभ मुहूतंज में िादंमजक
अनुषंंान की शुरंआत की गई। िेर
रात तक शंंदंंालु भगवान शंंीराम
और माता सीता के िशंजन के दलए
शादमल हुए। इस िौरान बारात
का संवागत फूलों की वरंाज से
दकया गया, जहां नगरवासी
बाजे-गाजे के साथ नगर भंंमण
में शादमल हुए। मंदिरों में खास
भजन-कीतंजन का दसलदसला
दिनभर चलता रहा, जहां लोग
झूमते नजर आए। 

रीलसं कंटेटं बदल रहा बचंंो ंका नेचर 
वशशु रोग ववशेषज्् डॉ. वनलर मोझरकर ने बतारा वक स्क््ीन टाइम
बढ्ने से अब लगभग 7-18 साल तक के बच््े भी प््भाववत हो रहे है्।
अब उनमे् पढ्ाई के वलए पेशे्स कम होता जा रहा। इन वदनो् कई
वडफरे्ट कंटेट के साथ रील्स बनारा जाता है, ऐसे मे् जो कंटेट स्क््ीन
पर सबसे ज्रादा देखा जा रहा है, बच््ो् का माइंड भी उसकी तरह बन
रहा है। वे कम उम्् मे् ही बड्ो् की तरह व्रवहार करने लगे है्।    

समरसता यातंंा का ओमडशा
मे ंहुआ भवयं सवंागत

रायपुर। सामावजक एकता, संस्कृवत और संगठन
सुदृढ्ीकरण के उद््ेश्र से प््ांतीर रुवा प््कोष्् रादव
ठेठवार समाज की सामावजक समरसता रात््ा चार वदनो्
तक अनेक गवतवववधरो्, स्वागत, रात््ाओ् और वचंतन-
संवाद के साथ संपन्न हुई। प््देश मीवडरा प््भारी
शवशकांत रदु ने ववज््स्तत के माध्रम से  बतारा वक रात््ा
मे् छत््ीसगढ् एवं ओवडशा के सामावजक स्वजनो् ने
उत्साहपूव्यक भाग लेकर समाज की शस्कत और
एकजुटता का प््दश्यन वकरा। रात््ा की शुर्आत
खवररार रोड मे् पवरचर सम्मेलन एवं स्वल्पाहार से
हुई। सामावजक स्वजनो् मे् मातृशस्कत, रुवाशस्कत और
ववरष््जनो् ने आत्मीर पवरचर देकर समरसता के भाव
को प््गाढ् वकरा। इसके बाद बाइक रैली उड्ीसा सीमा
खवररार रोड पहुंची, जहां अभूतपूव्य स्वागत वकरा गरा।
तड्बोड् पहुंचने पर ओवडशा गुड्ा राज के रादव बंधुओ्
द््ारा ढोल-नगाड्ो्, पारंपवरक ओवडशा नृत्र मंडली,
आवतशबाजी और संगीत के साथ अत्रंत भव्र स्वागत
वकरा गरा। 

रायपुर। गुरं तेगबहािुर साहेब के 350वें शहीिी पवंज को समदंपजत पंज
तखत िशंजन दसमरन यातंंा की टंंेन आज संटेशन पहुंचेगी। गुरंदंंारा शंंी
गुरंदसंग सभा संटेशन रोड से साि-संगत संपेशल टंंेन से रायपुर रेलवे
संटेशन से 13 नवंबर को रवाना हुई थी। यह टंंेन 14 नवंबर को तखंत

हुजूर साहेब नांिेड़ं,
16 नवंबर को
तखंत अनंतपुर
साहेब पंजाब,  17
नवंबर को तखंत
शंंी िमिमा साहेब
बदिंडा पंजाब, 18
और 19 नवंबर को
अकाल तखंत शंंी
अमृतसर पंजाब,
20 नवंबर को
रकाबगंज साहेब
दिलंली बंगला

साहेब दिलंली,  22 नवंबर को तखंत शंंी पटना साहेब दबहार,  23 एवं
24 नवंबर को िुबरी साहेब िुबरी असम से होते हुए बुिवार को िोपहर
1 बजे संटेशन वापसी होगी। संगत अपने-अपने बोगी में भपंकतभाव से
भजन दसमरन करते हुए पांचो तखंत की यातंंा कर अपने आप को िनंय
मान रही है। यातंंा के संयोजक गुरंदंंारा संटेशन रोड के अधंयकंं सुरेंदंं दसंह
छाबड़ंा इस िशंजन दसमरन यातंंा के मुखंय जतंथेिार हैं। वहीं उनके
सहयोगी इंिरजीत दसंग छाबड़ंा सदहत यातंंा में लगभग 1000 िशंजनाथंंी
यातंंा कर पाचों तखत के िशंजन कर लौटेंगे। 18 कोच की संपेशल टंंेन में
एसी व संलीपर कोच की सुदविा िशंजनादंथजयों को उपलबंि हुई है। यह
िशंजन दसमरन यातंंा छिंंीसगढ़ं से पहली बार संगत को पांचो तखंत के
दलए रवाना की गई थी। इस िशंजन यातंंा के िौरान कई महतंवपूणंज जगह
यातंंा का संवागत व समंमान हुआ। 

जतथंे का सटंेशन पर होेगा भवयं सवंागत 
एक बोगी को ववशेष र्प से सजारा गरा है, वजसमे् गुर्ग््ंथ साहेबजी छोटा
स्वर्प (सांची साहेब) का स्वर्प रखा गरा है।  इस बोगी मे् भजन-वसमरन
के साथ रात््ा पूरी की गई।  हर बोगी म्े कीत्यन सुनने के वलए स्पीकर लगे
हुए है्। गुर्द््ारा स्टेशन रोड के सवचव तेवजंदर वसंह होरा, मंजीत वसंग
सलूजा ने सभी धम्यपे््मी संगत को दोपहर 1 बजे स्टेशन पहुंचकर रात््ा से
लौट रही साध-संगत का स्वागत करने की अपील की है। 

आवास मेले के समापन समारोह मे् उमड्ी भीड्
रंगारंग सांस्कृवतक कार्यक््म ने बांधा समां

रायपुर। आवास मेले मंे समापन
दिवस पर आवास खरीिारों की संखंया
सबसे अदिक रही। रायगढ़,  कोरबा,
जशपुर, राजनांिगांव, कांकेर,
जगिलपुर, बीजापुर, िंतेवाड़ा सदहत
कई  दजलों के पंंोजेकंटंस में बड़ी
संखंया में बुदकंग हुई। रायपुर के पंंमुख
पंंोजेकंट कबीर नगर, भुरकोनी,
बोदरयाकला, दपरिा, सेजबहार,
नरिहा तथा नवा  रायपुर (अटल नगर
सेकंटर-12 फेस-2 तथा मुखंयमंतंंी सह
पंंिानमंतंंी आवास  योजना) मंे भारी
बुदकंग िजंज की गई। अटल दवहार
योजना, सामानंय आवास योजना और
मुखंयमंतंंी सह पंंिानमंतंंी आवास
योजना को नागदरकों ने अतंयदिक
सराहा। तीन दिवसीय आवास मेला में
23 से 25 नवंबर शाम 7 बजे  तक
879 अवासीय व वंयावसादयक
संपदंंियों की बुदकंग पंंापंत हुई। इससे
छिंंीसगढ़ गृह दनमंाजण मंडल को 188
करोड़ की पंंापंपत हुई। गंंाहकों ने इस
िौरान आकरंजक उपहार भी जीते,
दजसमें भवन मूलंय के केवल 1
पंंदतशत रादश पर बुदकंग, ततंकाल बैंक
लोन सुदविा और पंंदतदिन आयोदजत
लकी डंंॉ. ने लोगों को बड़ी संखंया में
मेला संथल तक पहुंचने के दलए पंंेदरत
दकया। मेले मंे कूपन भरकर पंंदतदिन
रात 10 बजे टीवी, दंंिज, वॉदशंग
मशीन, दमकंसर- गंंाइंडर तथा पंंेस जैसे
उपहार दिए गए। जबदक बंपर पुरसंकार
के रंप में पंसवफंट कार, होंडा शाइन
बाइक और होंडा एपंकटवा शादमल हैं।

अइसन छतंंीसगमिंया भाखा कौनो संग...
छत््ीसगढ गृह वनम्ायण मंडल द््ारा बीटीआई
ग््ाउंड पर आरोवजत तीन वदवसीर राज्र
स््रीर आवास मेले का मंगलवार को रंगारंग
समापन हुआ। इस दौरान छत््ीसगढ्ी
लोकगारक सुनील वतवारी ने अपनी मधुर
आवाज मे् पारंपवरक लोकगीतो् की शानदार
प््स््ुवत से समां बांधा। सांस्कृवतक कार्यक््म
की सुरमरी रात करीब 9 बजे सजी।
लोकगारक व सावथरो् ने रात को लोक सुरो्
की सुरमई बना वदरा। सुनील वतवारी ने जब मोर भाखा के संग  दरा मरा के
सुग्घर हवे वमलाप रे और अइसन छत््ीसगव्ढरा भाखा कौनो संग...  गुनगुनारा
तो दश्यक झूम उठे। श््ी वतवारी ने राउत गीत, ददवररा, सोहर,  वववाह, पंथी गीतो्
से दश्यको् मे् उत्साह, आनंद और उज्ाय का संचार कर वदरा। 

ये हुए शाममल
समापन अवसर पर मंत््ी
रामववचार नेताम ने कहा, रह
आवास मेला नागवरको् के
सपनो् को पूरा करने का
सव््ोत््म माध्रम वसद्् हुआ है।
बीटीआई ग््ाउंड मे् आरोवजत
गो्डवाना राष््््ीर आजीववका
एवं सांस्कृवतक कला महोत्सव
(मेला) 2025 मे् छत््ीसगढ गृह
वनम्ायण मण्डल का स्टाॅल 14
वदसंबर तक लगा रहेगा,
वहतग््ाही आवास मेले के बाद
भी इसी जगह पर आकर
हाउवसंग बोड्य से संबंवधत
जानकारी ले सकते है्। इस
अवसर पर हाउवसंग बोड्य
आरुक्त अवनीश कुमार शरण
और हाउवसंग बोड्य के मुख्र
संपदा अवधकारी सुनील कुमार
वसंह उपस्सथत रहे। मुख्र
संपदा अवधकारी सुनील कुमार
वसंह ने समापन समारोह मे्
आभार व्रक्त वकरा। 

डॉ. रमन बोले- सायजी को आवास वाले बाबा के नाम से जानेगंे
आवास मेले के शुभारंभ कार्यक््म मे् मुख्रमंत््ी ववष्णुदेव सार, ववधानसभा
अध्रक्् डॉ. रमन वसंह, आवास एवं पर्ायवरण मंत््ी ओपी चौधरी, राजस्व मंत््ी
टंकराम वम्ाय, ववधारक पुरंदर वमश््ा, मोतीलाल साहू, अनुज शम्ाय समेत
आवास एवं पर्ायवरण ववभाग के सवचव अंवकत आनंद भी शावमल हुए। इस
मौके पर डॉ. रमन ने कहा वक भववष्र मे् मुख्रमंत््ी ववष्णुदेव सारजी को लोग
आवास वाले बाबा के नाम से जानने वाले है्।  हाउवसंग बोड्य ने मेले ने 1
प््वतशत दर पर आवास बुवकंग की अववध 30 नवंबर तक बढ्ा दी है। साथ ही
मेला बुधवार 26 नवंबर को भी जारी रहेगा। 



सिटी स्पोर्ि्न

छतूूीसिढ़ की संजू के बेहतरीन पूूदशूशन
से भारत ने जीता कबिूूी डवशूूकप

रायपुर। बांगलदेि िे ढािा मे् 17 से 24
नवम्बि ति आयोकजत क््दतीय मकहला िबि््ी
कवश्् िप मे् भाितीय मकहला िबि््ी टीम ने
िानदाि प््दि्टन ििते हुए फाइनल मुिाबले मे्
चाइनीज ताइपे िो हिािि इकतहास िच कदया।
सोमवाि 24 नवंबि िो खेले गए िोमांचि
फाइनल मुिाबले मे् भाित ने चाइनीज ताइपे
िो 35-28 से पिाकजत िि लगाताि दूसिे कवश््
िप मे् कवजेता बनने िा गौिव हाकसल किया है।
छत््ीसगढ िी संजू देवी प्लेयि आफ द टून्ाटमे्ट
िही। छत््ीसगढ िे 25 वष्ट िे इकतहास मे् यह
प््थम अवसि िहा जब िाज्य िे किसी भी
िबि््ी कखलाडी ने अंति्ाटष् ्् ्ीय स््ि पि
प््कतकनकधत्व किया। माच्ट 2025 मे् ही संजू देवी
ने ईिान मे् आयोकजत 6वी् मकहला एकियन
िबि््ी चैल्मपयनकिप मे् देि िा प््कतकनकधत्व
िि स्वण्ट पदि प््ाप्त किया औि िबि््ी
वल्््ििप िे कलए क्वालीफाई किया था।
छत््ीसगढ िासन द््ािा कबलासपुि मे् संचाकलत
बाकलिा आवासीय िबि््ी अिादमी िी संजू
देवी ने वश्ि्टिप िे पहले मैच से ही अपने
मंसूबे बता कदए कि न कसफ्क वह िबि््ी
वल्््ििप हाकसल ििे्गी बल्शि इस पूिे टून्ाटमे्ट
मे् सबसे बेहतिीन प््दि्टन ििे्गी, इसी िा
नतीजा िहा कि, उन्हे् इस पूिे टून्ाटमे्ट मे् उनिे
द््ािा किये गये िानदाि प््दि्टन िे कलए “प्लेयि
आफ द टून्ाटमे्ट” चुना गया।
राजूय सूूरीय बॉल बैडडमंटन सूपधूाश मेू
बीएसपी िलूसूश टीम बनी उपडवजेता

भिलाई। 25 वी् छत््ीसगढ् जूकनयि िाज्य
स््िीय बाॅल बैिकमंटन प््कतयोकगता िा
आयोजन बलौदा बाजाि कजला संघ िे संयुक्त
तत्वावधान मे् पलािी मे् 21 से 23 नवंबि ति
किया गया। इस प््कतयोकगता मे् कभलाई इस्पात
संयंत्् िे बाकलिा टीम उप कवजेता िही एवं
बालि टीम ने तृतीय स्थान प््ाप्त किया। कभलाई
इस्पात संयंत्् बॉल बैिकमंटन क्लब िे अध्यक््
िज््ी उन्नी, िीएम ब्लास्ट फन््ेस, सकचव,
टीवीएस िेि््ी, संघ िे िाय्टिािी अध्यक्् इसिाि
अहमद खान, महासकचव वाय। िाजा िाव,
िोषाध्यक््, श्यामल बनज््ी, आकद ने
िुभिामनाएं दी है।

अंतर महाडवदूूालयीन बॉकूससंि
मेू यूटीडी का शानदार पूूदशूशन 

रायपुर। पंकित िकविंिि िुक्ल कवश््कवद््ालय
िे तत्वाधान मे् िासिीय जे योगानंदम
छत््ीसगढ् महाकवद््ालय िे द््ािा अंति
महाकवद््ालयीन बॉल्कसंग प््कतयोकगता 24
नवंबि िो आयोकजत िी गई। कजसमे यूटीिी
पंकित िकविंिि िुक्ल कवश््कवद््ालय िी
मकहला एवं पुर्ष टीम ने िानदाि प््दि्टन ििते
हुए कनम्न भाि वग्ट मे् 54-57 किग््ा मे् सुल्षमता
नायि ने स्वण्ट पदि प््ाप्त किया तथा पुर्ष वग्ट
मे् 50-55 किग््ा मे् सनत िुमाि ने स्वण्ट पदि,
60-65 किग््ा मे् लीले्द्् साहू ने स्वण्ट पदि
तथा 75-80 किग््ा मे् िुि चंद््ािि ने िजत
प््दि प््ाप्त किया। टीम प््बंधि िे र्प मे्
अनुपम िुमाि कसंह तथा टीम िोच िे र्प मे्
उपासना कवश््िम्ाट ने कखलाक्डयो् िा माग्टदि्टन
किया। इस उत्िृष्् प््दि्टन पि िुलपकत प््ो
सक् ्चदानंद िुक्ल, िािीकिि किक््ा
अध्ययनिाला िे कवभागाध्यक्् प््ो िाजीव
चौधिी, प््ो िीता वेणुगोपाल एवं प््ो सी िी
आगािे ने कखलाक्डयो् औि प््किक््िो् िो
िुभिामनाएं देते हुए िुभिामनाये दी। 
शालेय शतरंज़ टीम नेशनल चैूडपयनडशप

मेू डहसूसा लेने अिरतला रवाना

रायपुर। 69 वी िाष््््ीय िालेय ितिंज 17 वष्ट
बालि बाकलिा चै्कपयनकिप िा आयोजन
नेताजी सुभाष िीजनल िोकचंग से्टि ,
अगितला , क््तपुिा मे् 27 से 30 नवम्बि ति
किया गया है। छत््ीसगढ दल िा िाष््् ्ीय
प््किक््ण किकवि पीएम श््ी स्वामी आत्मानंद
स्िूल मुंगेली मे् 21 से 23 नवम्बि ति
आयोकजत था। छत््ीसगढ िाज्य टीम मे् बालि
17 वष्ट मे् कदव्य िुमाि साहू, भुवनेश््ि कसंह
ठािुि, सोहम कवश््ास, अमन कसंह, गगन साहू.
बाकलिा 17 वष्ट मे् इकििा साहू, कवकनता
िैवत्ट, दीपाली िाजपूत, फिहीन खान, कमताली
िाजपूत है। छत््ीसगढ दल िे प््बंधि एवं
प््किक््ि सुबोध िुमाि कसंह एवं बाकलिा
मैनेजि सीमा है। टीम िे िवाना होने पि
छत््ीसगढ लोि किक््ण संचालनय िे सहायि
संचालि ि््ीडा संजय िुक्ला, कजला किक््ा
अकधिािी एल.पी िाहीिे , सहायि ि््ीडा
अकधिािी कवजय वम्ाट, वकिष्् खेल अकधिािी
संजय पॉल ने िुभिामनाएं दी है्।

रायपुर, बुधवार 26 नवंबर 2025 03haribhoomi.comहेलूथ-जूयोडतष & सूपोरूसूश

हर् ्ियो् हो िही कमजोि या कट-कट की आती है
आवाज तो हो जाएं सावधान, घिेलू उपाय दे्गे िाहत

हक््ियो् मे् दद्ट औि
जोड्ो् से िट-िट िी

आवाज आने पि
िैल्शियम औि प््ोटीन फूि िा
सेवन ििना चाकहए। इसिे कलए
नाश्ते मे् औि दोपहि िी िाइट मे्
िुछ ऐसे फल औि सल्बजयो् िा
सेवन ििता चाकहए जो हक््ियो्
िी पिेिानी िो िम ििते है्।
आइए जानते है् हक््ियो् िे दद्ट
िो ििने िे घिेलू उपायो् िे बािे
मे्।

जब इंसान िी हक् ्ियां
िमजोि होने लगती है्, तो जोड्ो्
से िट-िट िी आवाज आने
लगती है। हक््ियो् िी बीमािी िई
तिह िी होती है। िट-िट िी
आवाज अगि जोड्ो् से आती है,
तो इसे ऑल्सटयोपीकनया िा
लक््ण माना जाता है। हक््ियो् मे्
दद्ट िे साथ उठने बैठने पि
िट-िट िी आवाज
ऑल्सटयोपीकनया िा मुख्य
लक््ण है। 

इसिे अलावा हक््ियो् िी
िई अन्य बीमाकियां है्, जो ििीि
मे् िैल्शियम औि कवटाकमन िी
िी िमी िी वजह से होती है्।
गकठया, ऑल्सटयोपोिोकसस जैसी
गंभीि समस्या भी खान-पान
औि एक्सिसाइज मे् ठीि से
ध्यान न देनी िी वजह से हो
सिती है्। हक््ियो् िी बीमािी से
बचने औि दद्ट से िाहत देने वाले
घिेलू उपाय अपनाए जा
हक््ियो् िे दद्ट औि जोड्ो् से

अंडर-19 मेू छतूूीसिढ़ू आिे
डवकलूप के नाबाद 53 रन

बढ़ती उम़़ के साथ हड़़ियो़ की सेहत पर ध़यान देना जऱरी

रायपुर। बीसीसीआई द््ािा मे्स अंिि-19 िूच बेहाि ट््ॉफी
2025 िा आयोजन 16 नवंबि से
जािी है। कजसमे् छत््ीसगढ िी टीम
िा दूसिा चाि कदवसीय मैच (23-
26 नवंबि) सहािनपुि, उत््ि प््देि
मे् उत््ि प््देि अंिि-19 टीम िे
कवर्द्् खेला गया। तीसिे कदन उत््ि
प््देि अंिि 19 ने टॉस जीतिि
पहले क््ेत््िक््ण ििने िा कनण्टय
कलया। छत््ीसगढ ने पहले
बश्लेबाजी ििते हुये अपनी पहली
पािी मे् 77 ओविो् मे् 10 कविेट खोिि िेवल 180 िन बनाये।
छत््ीसगढ िी ओि से वेदांि खेक्डया ने िानदाि 82 नाबाद
िन बनाये, उनिे अकतकिक्त फैज खान ने 28 िन तथा किवम
यादव ने 21 िन बनाये्। उत््ि प््देि टीम िी ओि से अयान
अििम ने 4 कविेट एवं आकदत्य िुमाि कसंह ने 3 कविेट
हाकसल किए। उत््ि प््देि ने अपनी पहली पािी मे् 117.2
ओविो् मे् 10 कविेट खोिि 370 िन बनाए। उत््ि प््देि िी
ओि से िाक्तटिेय ने 88 िन, भव्य गोयल ने 87 िन तथा
अनमोल ने 73 िन बनाये। वही छत््ीसगढ िी ओि से फैज
खान ने 3 कविेट, कवधान जैन तथा धनंजय नायि ने 2-2
कविेट प््ाप्त किये। तीसिे कदन िी समाल्पत ति छत््ीसगढ ने
अपनी दूसिी पािी मे् 71 ओविो् मे् 5 कविेट खोिि 214 िन
बना कलये है्। छत््ीसगढ िी ओि से कविश्प कतवािी ने नाबाद
53 िन तथा बालाजी िाव ने 38 िन बनाये् वही् उत््ि प््देि िी
ओि से िकव सैनी ने 3 कविेट प््ाप्त किये। तीसिे कदन िे मैच
िी समाल्पत ति छत््ीसगढ 24 िनो् से आगे है।

अंडर-14 एडलट गूूुप  के
सेमीफाइनल मुकाबले शुरू

भिलाई। छत््ीसगढ् स्टेट क््ििेट संघ (सीएससीएस) द््ािा
आयोकजत अंिि-14 एकलट ग््ुप  अंति कजला क््ििेट
प््कतयोकगता िा सेमीफाइनल मैच मंगलवाि से िुर् हुआ।
पहले कदन बीएसपी क््ििेट ग््ाउंि सेक्टि-1 मे् टीम कभलाई
क््ििेट एसोकसएिन ने प्लेट िंबाइंि िे कवर्द्् टॉस जीता
औि पहले क््ेत्् िक््ण ििने िा फैसला किया। बश्लेबाजी मे्
प्लेट िंबाइंि टीम पहली पािी मे् 338 िन पि आउट हो गई।
आयुष्मान िे ने 54 िन बनाएं। कविेटिीपि अकमताभ कसंह ने
51 िन, कसद््ांत िुक्ला ने 47 िन, अनंत ठािुि ने 40 िन औि
स्वाक््सि िेसिी ने 35 िन बनाए। गे्दबाजी मे् कभलाई क््ििेट
एसोकसएिन िे आय्ट प््ताप कसंह औि आय्टन मेहता ने तीन-
तीन कविेट कलए। कभलाई क््ििेट एसोकसएिन अपनी
बश्लेबाजी िल प््ािंभ ििेगी।

िाजनांदगांव मे् टीम िायपुि ने िायपुि ब्लू िे कवर्द्् टॉस
जीता एवं पहले क््ेत्् िक््ण ििने िा फैसला किया।
बश्लेबाजी मे् िायपुि ब्लू पहली पािी 99 िन पि आउट हुई।
कजसमे् दि्ट तुलकसयान ने नॉट आउट 25 िन औि आिव िाज
कसन्हा ने 20 िन बनाए। गे्दबाजी मे् िायपुि िे अथव्ट कसंह ने
चाि कविेट, हष्ट साहू ने तीन कविेट औि समथ्ट चांिि ने दो
कविेट कलए। बश्लेबाजी मे् िायपुि ने पहली पािी मे् 6 कविेट
पि 220 िन औि िप्तान अनमोल िाज कसंह ने 68 िन बनाए।
युविाज कसंह ने 54 एवं अथव्ट कसंह ने 49 िन बनाए। गे्दबाजी
मे् िायपुि ब्लू िे अतुश्य िड्सेना ने पांच एवं िौय्ट
जायसवाल ने एि कविेट कलए।

महक के हरफनमौला पूूदशूशन से
छतूूीसिढ़ ने डबहार को 8 रन से हराया

रायपुर। बीसीसीआई द््ािा वुमे्स अंिि 23 टी 20 क््ििेट
टुन्ाटमे्ट मे् छत््ीसगढ् िी टीम िा
पहला मैच 24 नवंबि िो
चंिीगढ मे् कबहाि टीम िे कवर्द््
खेला गया। छत््ीसगढ् ने टॉस
जीतिि पहले बश्लेबाजी ििने
िा कनण्टय कलया। पहले
बश्लेबाजी ििते हुये कनध्ाटकित 20
ओविो् मे् 7 कविेट खोिि 122

िन बनाये। छत््ीसगढ् िी ओि से िृकत गुप्ता ने 55 तथा र्मा
दास ने 29 िन बनाये। साथ ही महि निवसे ने 14 िनो् िा
योगदान कदया। कबहाि टीम िी ओि से आय्ाट ने 2 कविेट कलए।
123 िनो् िे लक्््य िा पीछा ििने उतिी कबहाि िी टीम 20
ओविो् मे् 7 कविेट िे नुिसान पि 114 िन ही बना सिी।
कबहाि िी ओि से कनक््ी िुमािी ने 45 िन तथा हक्षटता ने 26
िनो् िा योगदान कदयां।छत््ीसगढ् िी ओि से महि निवसे
तथा श््ेया क््शवास ने 2-2 कविेट प््ाप्त किये। छत््ीसगढ् ने
मैच 8 िनो् से जीत कलया।

टेटे मेू वडरषूू डिलाडूियोू ने डदिाया दम

अगि आप अपने किश्ते मे् प्याि औि
जुड्ाव बनाए िखना चाहते है् तो खुद
िी ऐसी पांच आदतो् िो बदल ले् जो
किसी भी किश्ते िे कलए जहि होती है्।
किश्तो् िो कजतना संभालिि िखे्गे,
उतना ही उनमे् प्याि, जुड्ाव औि
मजबूती आएगी। जिा सी लापिवाही
किश्ते िो खिाब िि सिती है औि
भावनाओ् िो असि ला सिती है।
आज िे दौि मे् लोग अपने किश्ते औि
पाट्टनि िो लेिि बड्ी-बड्ी उम्मीदे्
ििते है् लेकिन धैय्ट बहुत िम िखते है्।
िई बाि वह खुद ऐसी गलकतयां िि
जाते है् जो किश्ते िो अंदि से खोखला
िि देती है्। 

उन्हे् पता भी नही् चलता, लेकिन
उनिी िुछ आदते पाट्टनि िो उनसे दूि
िि देती है्। हालांकि किश्ता गलकतयो् से
नही्, िोज-िोज िी िुछ जहिीली
आदतो् से टूटता है। अगि आप अपने
किश्ते मे् प्याि औि जुड्ाव बनाए िखना
चाहते है् तो खुद िी ऐसी पांच आदतो्
िो बदल ले् जो किसी भी किश्ते िे
कलए जहि होती है्। आइए उन 5 आदतो्
िो समझते है् जो प्याि िो धीिे-धीिे
खत्म िि देती है् औि अगि चाहे् तो
इन्हे् समय िहते बदला भी जा सिता
है।

अपनी आदतों को बदल हो सकते हैं सहज  

रिश्ते मे् प्याि औि जुड्ाव बनाए िखना
चाहते है् तो छोड्नी हो्गी कुछ आदते्  

कार्नर
न्यूज

रायपुर। छत््ीसगढ टेबल टेकनस
संघ िी छत््ीसगढ वेटिन्स टेबल
टेकनस सकमकत द््ािा सप््े िाला
टेबल टेकनस हॉल, िायपुि मे्
क््दतीय छत््ीसगढ िाज्य मास्टस्ट
िै्किंग टेबल टेकनस प््कतयोकगता
2025  संपन्न हुयी। उक्त
प््कतयोकगता िे सम्बन्ध मे्
प््कतयोकगता िे आयोजन सकचव
प््दीप जोिी ने जानिािी दी िी
प््कतयोकगता िे समापन एवं
पुिस्िाि कवतिण समािोह िे

मुख्य अकतकथ छत््ीसगढ्
ओलंकपि संघ िे उपाध्यक्् ििद
िुक्ला थे। अध्यक््ता छत््ीसगढ्
टेबल टेकनस संघ िे वकिष््
उपाध्यक्् कििोि जादवानी ने िी।
मंच पि छत््ीसगढ् वेटिन टेबल
टेकनस सकमकत िे चेयिमेन प््दीप
जनवदे एवं आयोजन सकचव
प््दीप जोिी थे। मंच संचालन
छत््ीसगढ टेबल टेकनस संघ िे
सह सकचव कवमल नायि ने किया।
प््कतयोकगता मे् पहली बाि आयु
वग्ट 50 मे् कवनय बैसवाडे
(िायपुि), आयु वग्ट 60 मे् संजय
लहेजा (कबलासपुि) एवं आयु
वग्ट 70 मे् सुिजीत सेनगुप्ता
(कबलासपुि) पुर्ष एिल कवजेता
बने। प््कतयोकगता  िे पकिणाम िे

अंतग्टत पुर्ष एिल (आयु वग्ट
40) मे् कवजेता-ए संतोष (दुग्ट),
उपकवजेता-िजनीि ओबेिाय

(दुग् ट) 2-0, तृतीय-मंदाि
िुलिण््ी (िायपुि), पुर्ष एिल
(आयु वग्ट 50) मे् कवजेता -कवनय
बैसवाडे (िायपुि), उपकवजेता-
िाज िेखि िम्ाट (िायपुि
महानगि), 2-0, तृतीय-िाजेि
अग््वाल (िायपुि), पुर्ष एिल
(आयु वग्ट 60) मे् कवजेता संजय
लहेजा (कबलासपुि), उपकवजेता-
कगकििाज बागड्ी (िायपुि) 2-1
तृतीय योगेि प् ्धान
(िायपुि),पुर्ष एिल (आयु वग्ट
65) मे् कवजेता-पीएन मजुमदाि
(िोकिया), उपकवजेता-िे
िकविंिि (कबलासपुि) 2-1,
तृतीय-हिीि पांिे (िायपुि), पुर्ष
एिल (आयु वग्ट 70) मे् कवजेता-
सुिजीत सेनगुप्ता (कबलासपुि),

उपकवजेता- प् ्दीप जनवदे
(िायपुि) 2-0, तृतीय- िेबी कसंह
(िायपुि), पुर्ष एिल (आयु वग्ट
75) मे् कवजेता िॉ भित अग््वाल
(खैिागढ्), उपकवजेता- एबी पुिंग
(दुग्ट) 2-0,तृतीय  अर्ण पटेल
(धमतिी) मकहला एिल (आयु
वग्ट 40) मे् कवजेता- कदव्या आमदे
(िायपुि महानगि), उपकवजेता-
िा स्वाकत बांकठया (िायपुि) 2-0,
तृतीय- प््कमला देवांगन (िायपुि
महानगि), मकहला एिल (आयु
वग्ट 60) मे् कवजेता प््कमला ठािुि
(िायपुि महानगि),  उपकवजेता-
िेणुिा सुब्बा (िायपुि)  2-1 औि
तृतीय ईिा पंत (िायपुि) िहे।
प््कतयोकगता िे मुख्य कनण्ाटयि
अंति्ाटष््् ्ीय अंपायि अकभनव िम्ाट
एवं सहायि मुख्य कनण्ाटयि
अंति्ाटष््् ्ीय अंपायि प््वीण कनिापुिे,
िाष््््ीय अंपायि पुलकित यदु थे। 

रायपुर। िायपुि कजला सीकनयि पुर्ष/मकहला भािोत््ोलन
टीम िी चयन प््कतयोकगता 29 नवंबि िो प््ोफे्सि जे एन
पांिे िासिीय उच््ति कवद््ालय, नेताजी सुभाष चंद््
बोस स्टेकियम िे सामने आयोकजत है। कजसमे् सुबह
9:00 बजे से 11:00 बजे ति कखलाक्डयो् िा ििीि िा
वजन कलया जाएगा एवं सुबह 11:30 बजे प््कतयोकगता
प््ािंभ िि दी जाएगी। िायपुि कजला भािोत््ोलन संघ िे
सकचव र्स््म सािंग ने बताया कि  आगामी िाज्य स््िीय
सीकनयि भािोत््ोलन चै्कपयनकिप 2025 मे् भाग लेने
िायपुि कजला भािोत््ोलन संघ द््ािा िायपुि कजला िी टीम
िा गठन ििने यह चयन प््कतयोकगता आयोकजत िी गई
है। चयन प््कतयोकगता मे् भाग लेने वाले कखलाक्डयो् िो
आईिब्श्यूएलएफ द््ािा जािी नेिनल आई िी िाि्ट एवं
आधाि िाि्ट िी मूल प््कत एवं स्व:हताक््कित छायाप््कत
लाना अकनवाय्ट होगा। कखलाड्ी िी आयु 15 वष्ट से
अकधि होना चाकहए तथा अंति्ाटष््््ीय भािोत््ोलन संघ िे
द््ािा कनध्ाटकित  वजन वग्ट 8 मकहला एवं 8 पुर्ष वग्ट मे्
चयन प््कतयोकगता आयोकजत िी जाएगी। िायपुि कजला िे
कखलाड्ी यकद इस चयन प््कतयोकगता मे् भाग नही् लेते है तो
उन्हे् िाज्य स््िीय प््कतयोकगता मे् भाग लेने िी अनुमकत
नही् दी जाएगी एवं किसी अन्य कजला/यूकनट से खेलने
हेतु एनओसी नही् दी जाएगी। अकधि जानिािी हेतु
गुक्ढयािी मे् ल्सथत जय सतनाम व्यायाम िाला मे् दीपि
धीवि प््चाि सकचव एवं अजय दीप सािंग से संपि्क िि
सिते है।  

डजला सीडनयर भारोतूूोलन टीम
की चयन पूडूतयोडिता 29 को

िट-िट िी आवाज िे घिेलू उपाय 
िमजोि होती हक््ियो् िो पोषण देने िे कलए िैल्शियम फूि िा सेवन

ििना चाकहए। ज्यादाति लोगो् िो दूध िा सेवन ििने से पय्ाटप्त मात््ा मे्
िैल्शियम कमल जाता है। अगि आप िोजाना एि ग्लास दूध पीते है्, तो
आपिे ििीि िे कलए जर्िी िैल्शियम आसानी से कमल जाता है।

दूध िे अलावा हक््ियो् मे् दद्ट औि िट-िट िी आवाज िो िम
ििने िे कलए पनीि िा सेवन बहुत फायदेमंद होता है। जोड्ो् मे् दद्ट िी
पिेिानी है तो िच््े पनीि िा सेवन ििना चाकहए। िच््े पनीि िे सेवन से
दद्ट िी समस्या दूि होती है।     हक््ियो् मे् दद्ट औि िमजोिी िो दूि ििने िे
कलए हेश्दी िाइट लेनी चाकहए। हक््ियो् िे कलए हेश्दी िाइट मे् दो ड््ाई फू््ट
िो िाकमल ििना चाकहए। िोजाना िी िाइट मे् आप िम से िम 5 से 8
बादाम औि 4 अखिोट िा सेवन िि सिते है्। बादाम मे् िैल्शियम िी
मात््ा होती है वही् अखिोट से ओमेगा 3 फैटी एकसि कमलता है।

ििीि मे् िैल्शियम िी िमी िी वजह से हक््ियो् िी पिेिानी होती
है। ऐसे मे् िैल्शियम िे कलए िेली िाइट मे् संतिे िा सेवन भी फायदेमंद
होता है। संतिे िे जूस या
अन्य खट््े फलो् िे सेवन
ििीि मे् िैल्शियम िी
िमी नही् होती है।
हक््ियो् िे पोषण िे कलए
साबूत अनाज िा सेवन
फायदेमंद होता है। भूना
हुआ चना भी हक््ियो् िो
मजबूत ििने िा िाम

ििता है। चने मे् पाये जाने वाले पोषि तत्व हक््ियो् िी
बीमािी से बचाने वाले होते है्।
हडूूियोू से कट-कट की आवाज आना
या उनका कमजोर होना

िई िािणो् से हो सिता है, जैसे पोषण िी िमी,
िाक्टिलेज िा कघसना, या चोट। यकद यह दद्ट या सूजन िे
साथ हो तो यह गंभीि हो सिता है। हक््ियो् िो मजबूत
बनाने िे कलए िैल्शियम औि कवटाकमन िी से भिपूि

आहाि ले्, कनयकमत व्यायाम ििे्, औि यकद लक््ण बने िहे्
तो िॉक्टि से सलाह ले्। 

कारण: पोषि तत्वो् िी िमी: िैल्शियम औि
कवटाकमन िी िी िमी से हक््ियां औि जोड् िमजोि हो
सिते है्, कजससे आवाज् आती है।   िाक्टिलेज िा
कघसना: घुटने जैसे जोड्ो् मे् िाक्टिलेज िे कघसने से भी
आवाज् आ सिती है।   चोट या चोट िे बाद िी ल्सथकत:
ठीि से ठीि न होने वाले फै््क्चि से भी हि््ी िमजोि हो
सिती है औि दद्ट हो सिता है।   अन्य िािण: गकठया,
अत्यकधि वजन औि उम्् से संबंकधत समस्याएं भी इसिा
िािण बन सिती है्। 

क्या करे्: िैल्शियम औि कवटाकमन िी युक्त
आहाि ले्: अपनी िाइट मे् दूध, दही औि हिी पत््ेदाि
सल्बजयां िाकमल ििे्।    कनयकमत व्यायाम ििे्: कनयकमत
िािीकिि गकतकवकधयां हक््ियो् िो मजबूत बनाए िखने मे्
मदद ििती है्।     सप्लीमे्ट्स: िॉक्टि िी सलाह पि
िैल्शियम, मैग्नीकियम औि कवटाकमन िी सप्लीमे्ट्स ले
सिते है्।

जरूरत से जूयादा कंटूूोल करना 
प्याि औि किश्ते पि बुिा असि तब पड्ता है जब वह किश्ता या प्याि घुटन मे् तब्दील हो जाता है। ऐसा

तब होता है जब लोग अपने पाट्टनि िो जर्ित से ज्यादा िंट््ोल ििते है्। िई लोग प्याि िो सुिक््ा
समझते है् पि कनभाते माकलिाना हि िी तिह है्।     किससे बात िी?  िहां जा िही हो? क्यो् देि हुई?
ये सवाल कचंता नही्, िंट््ोल िी िुर्आत होते है्। लगाताि कनगिानी पाट्टनि िो िैद जैसा महसूस ििाती
है। धीिे-धीिे किश्ते मे् भिोसा खत्म होता है औि नजदीकियां दूकियो् मे् बदल जाती है्।

संवाद का टूटना
किसी भी किश्ते मे् चुप्पी भी एि जहि है। किश्ता बातचीत पि चलता है पि जब

कििायते् मन मे् जमा होने लगती है्, तो चुप्पी झगड्े से भी ज्यादा खतिनाि बन
जाती है।   भावनाएं न िहना,  गुस्सा दबािि िखना,  गलतफहमी बढ्ाना ये सब
किश्ते िो भीति ही भीति खत्म ििने लगते है्। जब लोग एि-दूसिे से बात ििना
छोड् देते है्, तो प्याि अपनी सांसे् खो देता है।
समय न देना

आज िे किश्तो् िी सबसे बड्ी समस्या यही है कि टाइम नही् है। िाम, सोिल
मीकिया, दोस््ो् औि फोन िी दुकनया मे् पाट्टनि िे कलए समय िम पड् जाता है।
लेकिन जो किश्ता समय से नही् सी्चा
जाता, वह सूख जाता है। लोग िहते है्
हम तो एि ही घि मे् िहते है्,   िल बात
ििते है्,   फ््ी होिि बात ििता हूं।

लेकिन सच््ाई यह है कि इस तिह
िी बाते् किश्ते मे् बहाने िी तिह होती है।
जब आपिे पास अपने पाट्टनि िो देने
िे कलए वक्त नही् होता, तो उन्हे् महसूस
होने लगता है कि आपिो उनिी औि
इस किश्ते िी िद्् नही् ििते। 

n द््ितीय छत््ीसगढ़ राज्य मास्टस्स र्ैदिंग
टेबल टेदिस प््दतयोदगता िा समापि
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कोजरयन सस्कन केयर आजकल सेलि् केयर मे ्सबसे कॉमन िड्ट बन
चुका है। लेजकन अकस्र कोजरयन सस्कन केयर को मजहलाओ ् से
जोड़कर देखा जाता है। पर अब नही।्पुरष् भी कोजरयन सस्कन केयर को
अचछ्े से इस््ेमाल कर सकते है ्और सस्कन को बेहतर भी कर सकते
है।् ये काम कजठन जबलकुल नही ्है।लेजकन हां, ये उन पुरष्ो ्के जलए ही
है जो सच मे ्सस्कन केयर पर समय देते है।् ये उनके जलए जबलक्ुल नही्
है जो जसि्फ अचछ्े कपड़े पहनकर और जडयो जछड़क कर चल देते है।् 
कोजरयन सस्कन का ति्चा पर असर जलद्ी जदखता है लेजकन इसको
इस््ेमाल करने मे ्समय भी देना पड़ता है। कोजरयन मानते है ्जक आप
अपना भजिषय् अपने चेहरे मे ्देख सकते है।् इसजलए िो अपने चेहरे पर
खूब धय्ान देते है।् इसमे ्हायड््ेशन, पोषण और सुरि््ा सबकुछ शाजमल
होता है। ये लमब्ी प््जकया होती है लेजकन एक बार लाइिसट्ाइल मे्
शाजमल हो जाने के बाद इसको आजमाना जदक््त नही ्देता है।
कोजरयन सस्कन केयर का ये पहला सट्ेप है। इसमे ्ऑयल बेसड् कल्ीज्र
का इस््ेमाल जकया जाता है जो सस्कन से प््दूषण और गंदगी को जनकाल
देता है। इससे सस्कन को तेल का पोषण भी जमलता है जो अंदर तक
सस्कन को जरलैकस् भी कर देता है। इससे सुबह या रात को सोने से पहले
मसाज करे।्  ऑयल बेसड् कल्ीज्जंग के बाद कोजरयन सस्कन केयर मे्
डबल कल्ीज्र का इस््ेमाल जकया जाता है। इसके जलए िॉटर बेसड्
कल्ीज्र ही इस््ेमाल करे।् दरअसल माना जाता है िॉटर बेसड् कल्ीज्र,

पानी से जुड़ी अशुधद्ता को कम करते है।् इसको सुबह या रात मे्
सक्फुलर मोशन मे ्लगाएं। कोजरयन सस्कन केयर मे ्एकस्िोजलएटर के
तौर पर अखरोट, चािल या नमक का इस््ेमाल जकया जाता है लेजकन
ये उनके जलए अचछ्ा है जजनकी सस्कन ड््ाई है। लेजकन इससे अलग
बाकी लोगो ्को लेसक्टक एजसड, गल्ौकोजलक एजसड इस््ेमाल करने
की सलाह दी जाती है। जजसके साथ अचछ्े से डेड सस्कन हट जाती है।
डेड सस्कन हटती है तो जरर्ी पोषण तति् अचछ्े से असर कर पाते है।्
इसको हफत्े मे ्दो बार शाम को इस््ेमाल करे।् ये कोजरयन सस्कन केयर
का सबसे जरर्ी जहसस्ा है। एसेस् सस्कन को गहरे मे ्जाकर हायड््ेट
कारते है।् ये िॉटर बेसड् लोशन होते है ्या जिर हलके जेल।

कोलरयन ट्िाइि स्टकन केयर कर
सकते है्  आप भी, आसान लिप्स ये रहे

कदखना चाहती है ्छरहरी
वॉड्चरोब मे ्शाकमल करे ्इनह्े्

कफलम् इवेट्

टॉलीवुड

ट््ोल्स के पनशाने िर पसंगर जेपनफर, उदयिुर
की िरफॉम्ट के बाद यूजस्ट बोले शम्टनाक

रहमान के कॉन्सर्ट मे् िहुंचे धनुष,
धमाकेदार एंट््ी देख उत्सापहि हुए फै्स

उदयपुर मे ् हुई एक रॉयल िेजडंग कािी चचा्ट मे ् है। एक
अरबपजत की बेटी की शादी मे्
जहां कई नामी बॉलीिुड सेलेबस्
ने परिॉम्ट जकया, िही ् हॉलीिुड
जसंगर जेजनिर लोपेज ने भी
अपनी परिॉम््ेस् से समां बांि
जदया। लेजकन सोशल मीजडया पर
अब जेजनिर ट््ोल हो रही है।्
आजखर डांस परिॉम््ेस् के दौरान
ऐसा कय्ा था, तो यूजसट् को
खटक गया। 
हॉलीिुड जसंगर जेजनिर लोपेज ने अपने जहट गानो ् पर
उदयपुर की शादी मे ्परिॉम्ट जकया। िह सट्ेज पर गाना गा
रही थी ् और डांस भी कर रही थी।् शादी मे ् मौजूद लोग
उनकी परिॉम््ेस् को पसंद कर रहे थे। लेजकन सोशल
मीजडया पर अलग ही सस्थजत देखने को जमली।् िह इस डांस
परिॉम््ेस् के बाद कािी ट््ोल हुई।्  जेजनिर लोपेज ने शादी
मे ्जब परिॉम््ेस् दी तो उनह्ोन्े ऐसे आउटजिट पहने तो जो
कािी बोलड् थे। यही बात सोशल मीजडया यूजसट् को पसंद
नही ्आई। कई यूजस्ट ने कहा जक िह जेजनिर के िैन है
लेजकन इंजडया मे ् उनह्े ् जडसेट् आउटजिट पहनना चाजहए
था। एक यूजर ने कमेट् करते हुए जलखा, ‘शमट्नाक।’ एक
अनय् यूजस्ट ने जलखा, ‘शादी के जलए सही आउटजिट नही्
है।’ इसी तरह के कमेट् यूजस्ट ने जेजनिर के आउटजिट को
लेकर जकए।  उदयपुर मे ्यूएस बेसड् अरबपजत की बेटी की
शादी मे ्हॉलीिुड जसंगर जेजनिर लोपेज ने ही परिॉम्ट नही्
जकया। इस शादी मे ् रणिीर जसंह, कीजत्ट सेनन के अलािा
कई सेलेबस् ने परिॉम््ेस् दी। नोरा ितेही और मािुरी
दीज््ित का डांस भी कािी चचा्ट मे ्रहा। 

भोजपुरी 
'मै् कौन हूं' म्े प्यार के पलए घर से भागी्
काजल , िपि शादी के बाद सब भूला

अगर आप डेजटंग पर जा रहे है ्तो इन
ड््ेजसंग जटपस् को जरर् आजमाएं
पहली डेट है और ड््ेजसंग को लेकर
जचंता बनी हुई है तो ‘डोट् िरी’
कय्ोज्क पहली डेट के जलए ड््ेजसंग
का सही तरीका हम आपको बताए
देते है।् इन जटपस् के साथ आपकी
पहली डेट पर आप परिेकट् जदखेग्े।
उनको आपका लुक पसंद आएगा
और िो आपसे इमप्््ेस भी जरर्
होग्ी। आपको बेहतरीन लुकस् और
ड््ेजसंग के जलए कय्ा करना होगा,
जान लेते है-्
धयंान से चुने ंकपड़े
आप ब््ांड को लेकर बहुत सोचते है्
तो डेट पर अपनी ये सोच पीछे छोड़
दीजजए। आप भले ही अचछ्े ब््ांड के
कपड़े न पहने ् लेजकन िो कपड़े
जरर् पहने ् जो आप पर अचछ्े से
जिट होते है।्  जसि्फ ब््ांड जदखाने के
जलए महंगे कपड़े पहनने से बचे।् इस
िकत् जजन कपड़ो ्मे ्अकस्र आपको
तारीि सुनने को जमलती है, उनह्े ्ही
पहने.्
सही लगूंगा या नहीं
जजन कपड़ो ् को पहनकर लुक को

साउथ सुपरसट्ार िनुष इन जदनो ् अपनी आगामी जिलम् 'तेरे
इकक् मे'् की
िजह से चचा्ट
मे ्है,् जो बहुत
ज ल् द
जसनेमाघरो ् मे्
जरलीज होने
िाली है।
अजभनेता ने
संगीतकार एआर रहमान के पुणे कॉनस्ट्ट मे ्जैसी ही एंट््ी की,
दश्टको ्मे ्गजब का उतस्ाह देखा गया। ये िीजडयो इंटरनेट पर
अब तेजी से िायरल हो रहा है। िायरल हो रहे एक िीजडयो मे्
देखा जा सकता है जक अजभनेता िनुष की एआर रहमान के
कॉनस्ट्ट मे ्सप्ेशल एंट््ी हुई। एकट्र जलफट् से अचानक सट्ेज पर
आते है।् उनह्े ्देखते ही हजारो ्संखय्ा मे ्मौजूद दश्टको ्ने खूब
हूजटंग की। उनके िैस् का उतस्ाह देखने लायक था। इसके बाद
एकट्र ने हाथ जहलाकर सभी का अजभिादन सि्ीकार जकया।
जिर उनह्ोन्े गायक-संगीतकार एआर रहमान से मुलाकात की।
कुछ और िीजडयो सामने आए है,् जजसमे ्अजभनेता माइक जलए
कुछ कहते जदख रहे है।् इन िीजडयोज के िायरल होते ही
नेजटजंस की तमाम प््जतज््ियाएं आ रही है।् सभी यूजस्ट
अजभनेता पर अपना पय्ार बरसा रहे है।् सभी लाल जदल िाला
इमोजी और िायर इमोजी बनाकर कमेट् कर रहे है।् 
एकट्र िनुष की आगामी जिलम् 'तेरे इकक् मे'् है, जो एक
मय्ूजजकल जिलम् है। इसका जनद््ेशन आनंद एल राय कर रहे है।्
इसे जहमांशु शमा्ट और नीरज यादि ने जलखा है। इसके गानो ्को
इरशाद काजमल ने जलखा है। साथ ही मय्ूजजक देने का काम
एआर रहमान ने जकया है। इसमे ् िनुष और कृजत सेनन के
अलािा प््भु देिा और सुशील दजहया भी है।् जिलम् के जनमा्टता
आनंद एल राय, जहमांशु शमा्ट, भूषण कुमार, और कृषण् कुमार
है।् यह जिलम् 28 निंबर को जरलीज होगी।

भोजपुरी सट्ास्ट की जिलम्ो ् के आने का िैस् इंतजार करते है।्
ऐसी ही एक
एकट्््ेस काजल
राघिानी की
ि मा के दा र
भो ज पु री
जिलम् का
ट्े्लर जरलीज
हो गया है। 'मै्
कौन हूं' एक तेज-तरा्टर भोजपुरी एकश्न–ड््ामा के साथ
आधय्ासत्मक जागरण की कहानी है।
भोजपुरी सट्ास्ट की जिलमे् ्आते ही िूम मच जाती है। कई जसतारे
ऐसे है ् जजनकी जिलम्ो ्के आने का िैस् इंतजार करते है।् अब
ऐसी ही एक एकट्््ेस काजल राघिानी की िमाकेदार भोजपुरी
जिलम् का ट््ेलर जरलीज हो गया है। इसका नाम है 'मै ्कौन हूं'।
ट््ेलर को देखकर िैस् जोरदार तरीके से कमेट् कर रहे है।् ट््ेलर
को दो जदन मे ्ही 53 हजार के पार वय्ूज जमल चुके है।् 'मै ्कौन
हूं' एक तेज-तरा्टर भोजपुरी एकश्न–ड््ामा के साथ आधय्ासत्मक
जागरण की कहानी है। इस जिलम् मे ्रोमांच, ससप्ेस् और गहरी
भािनाओ ्के साथ एक ऐसी यात््ा जदखाई गई है, जजसमे ्एकट्र
जसि्फ दुजनया के अनय्ाय से ही नही,् बसल्क अपनी आतम्ा और
अपनी िास््जिक पहचान से भी मुकाबला करता है। कहानी एक
ऐसे आदमी की है जो पहले पय्ार मे ्डूबा रहता है, लेजकन जजंदगी
की जिश््ासघात, षड््ंत्् और दद्ट उसे भगिान महाकाल की
शरण मे ्ले आते है।् जब जिलन उसे जमटाने की कोजशश करते
है,् तभी उसके भीतर दबी आधय्ासत्मक शसक्तयां जगती है ्—
िही शसक्तयां जो उसे 'मै ्कौन हूं?' का जिाब देती है।् काजल
राघिानी, आनंद चतुि््ेदी , संजय पांडेय और देि जसंह की
दमदार अदाकारी इस एकश्न भरी कहानी को और भी दमदार
बनाती है। जनद््ेशक मृतय्ुंजय श््ीिास््ि ने एकश्न, भािना और
आधय्ासत्मक ऊजा्ट को बड़्े पद््े पर गजब तरीके से उतारा है।
ट््ेलर मे ् संगीत, जसनेमैटोग््ािी और हर चीज की खूबसूरत
झलक देखने को जमलती है।

डेट पर जाने से पहले कुछ टटप्स को करे् फॉलो

पहली डेट पर खुद को ऐसे करें तैयार,
वो होंगी जरंर इंपंंेस और बढ़ेगा पंयार

कान्चर
नयू्ज

माइलड् शमैप् ूऔर इनह्े्
इस््मेाल करन ेक ेफायदे

ऐसे बहुत से लोग है,् जजनह्े ् माइलड् शैमप्ू के
बारे मे ् जानकारी ही नही ् होती है। ऐसे मे ् िे
जकसी भी शैमप्ू से हेयर िॉश करना शुर ्कर
देते है।् जबजक माइलड् शैमप्ू बालो ्के नेचुरल
ऑयल को बरकरार रखते हुए उसे कल्ीन
करते है।् 
जैसा जक इसके नाम से ही पता चलता है,
माइलड् शैमप्ू बालो ्(बालो ्के जलए उपाय) पर
अजिक जेट्ल होते है।् इनह्े ् जबना जकसी हाश्ट
केजमकल की मदद से तैयार जकया जाता है। यह
सलि्ेट और पैराबेन फ््ी होते है।् माइलड् शैमप्ू
बनाते समय नेचुरलर इंग््ीजडएंट का इस््ेमाल
जकया जाता है।  माइलड् शैमप्ू का इस््ेमाल
करने से उनके नेचुरल (नेचुरल डाइट)ऑयल
पर नेगेजटि असर नही ्पड़ता है। जजसके कारण
सक्ैलप् की केयर करने मे ् मदद जमलती है।
अगर आपके बाल बहुत गंदे होते है ्और आप
हर जदन हेयर िॉश करना चाहते है ्तो ऐसे मे्
माइलड् शैमप्ू का इस््ेमाल करना अचछ्ा रहता
है। इनमे ् हाजनकारक केजमकलस् नही ् होते है,्
इसजलए िे बालो ्पर जेट्ल होते है।्    सेस्ेजटि
सक्ैलप् पर केजमकल युकत् शैमप्ू जलन पैदा कर

सकते है।् लेजकन माइलड् शैमप्ू को नेचुरल
इंग््ीजडएंरस् की मदद से तैयार जकया जाता है,
इसजलए िे जलन, खुजली या जिर रेडनेस की
संभािना को कम करते है।्    जहां रेगय्ुलर
शैमप्ू बालो ् को रख्ा बनाते है,् िही ् माइलड्
शैमप्ू बालो ्को कल्ीन करने के साथ-साथ उनह्े्
कंडीशन करने मे ्भी मदद करते है।्    कलड्ट
हेयर के जलए भी माइलड् शैमप्ू अचछ्े माने जाते
है।् िे बालो ्के कलर को लंबे समय तक ऐसे
ही बनाए रखने मे ्मदद करते है।्    माइलड् शैमप्ू
को नेचुरल इंग््ीजडएंरस् की मदद से तैयार
जकया जाता है, जजसके कारण इनसे बालो ्को
पोषण भी जमलता है। 

हॉलीवुड 

िैशन मे ् है ् एक�्स-लाइन ड््ेसेस। िैशन के गजलयारो ् मे ् इतने ट््ैड्स्
आपको देखने को जमल जाएंगे जक कुछ के तो आप नाम तक नही्
जानते होग्े। कई बार तो आपने जो
आउटजिट पहना हुआ आपको उसी
के बारे मे ्सही से पता नही ्होता है।
ऐसे मे ् िेस�्टन्ट कलच्र से प््भाजित
आउटजिरस् के बारे मे ् जानना तो
आपके जलए और भी जय्ादा मुसक्कल
हो जाता होगा।  िेस�्टन्ट कलच्र से
प््भाजित िैशन की एक खास बात
होती है जक उसे बॉडी टाइप के
अनुसार बनाया जाता है और
आउटजिट का नाम भी उसी प््कार से
रख जदया जाता है। आपने ए-लाइन,
िी नेकलाइन, काउल सट्ाइल इन
सभी के बारे मे ्बहुत बार सुना होगा।
मगर क�्या आपको पता है जक आजकल िैशन मे ्एक�्स-लाइन ड््ेसेस
भी खूब चल रही है।् 
अपने नाम की ही तरह इनका शेप भी एक�्स एलि्ाबेट की तरह ही होता
है। आज हम आपको इस आजट्िकल मे ्एक�्स लाइन िैशन के बारे मे ्ही
बताएंगे। 
क�ंया होती है ंएक�ंस लाइन डंंेसेस? 
इन ड््ेसेस को देखने पर आपको
अनुभि होगा जक यह एक�्स
एलि्ाबेट से इंसप्ायड्ट है ्और इनका
शेप भी लगभग िैसा ही होता है।
इसजलए आपको इसकी नेकलाइन
अजिकतर ज््िस-ि््ॉस स�्टाइल मे ्ही
जमलेगी। कुछ मे ् हॉल�्टर नेकलाइन
भी आपको जदख सकती है।्  िैसे तो
यह दोनो ् ही नेकलाइन आपको
इंजडयन एथजनक आउटजिरस् मे्
नजर आ जाएंगी, मगर एक�्स-लाइन
स�्टाइल आपको िेसट्न्ट ड््ेसेस मे ्ही
देखने को जमलेगा। इस तरह की ड््ेस
फल्ेयड्ट होती है,्मगर इनमे ्अमब्््ेला
कट घेर नही ् होता है। आपको
एक�्स-लाइन ड््ेसेस मे ् सट्््ैप ड््ेसे सबसे ज�्यादा नजर आएंगी। यजद
आपको नाइट पाट््ी लुक चाजहए, तो इस तरह की ड््ेस आपके जलए
बहुत अच�्छा जिक�्लप हो सकती है।् 

शाजदयो ्का सीजन चल रहा है। ऐसे मे ्जकसी न जकसी
के घर-पजरिार मे ् शाजदयां तो हो रही है।् बात जब
मजहलाओ ्की आती है तो उनको तैयार होने मे ्पुरष्ो ्के
मुकाबले थोड़ा् जय्ादा समय लगता है, कय्ोज्क िो
मेकअप करती है।् पर इसमे ् एक सबसे जरर्ी चीज
होती है जो उनकी खूबसूरती मे ् चार चांद लगाती है्
और िो है जलपसस्टक। कई बार एक ही शेडस् का बार-
बार इस््ेमाल करने की िजह से आपके लुक पर कोई
खास धय्ान नही ्दे पाता। इसजलए इस बार शादी-पाट््ी
मे ् आप कुछ खास जलपसस्टक शेडस् लगाकर जा
सकती है।्
न्यूड शेड: अगर आप चाहे,् तो आप नय्ूड शेड की
जलपसस्टक भी लगा सकती है।् दरअसल, ये शेड
आपको सटस और जसंपल मेकअप लुक मे ् और भी
कमाल का लुक दे सकता है। इसकी सबसे खास बात
ये है जक ये नय्ूड शेड आपके होठो ्को कलर तो देती है,
लेजकन ड््मेजटक लुक नही ्देती है।
प्लम शेड: आप अगर शादी मे ्हलक्ा मेकअप करके
जा रही है,् तो आप यहां पर पल्म शेड िाली जलपसस्टक
लगा सकती है।् ये शेड आपको सबसे अलग करने मे्

मदद कर सकता है और आपके लुक को जबंदास
बनाता है।
पिंक शेड : आमतौर पर मजहलाएं अपनी ड््ेस के
जहसाब से ही जलपसस्टक शेड चुनती है,् लेजकन जपंक
शेड ऐसा है जक आप जकसी भी आउटजिट मे ्इसे लगा
सकती है।् इस जपंक शेड से आपको एक कमाल का
लुक जमलता है और आपकी हर कोई तारीि कर सकता
है।
वाइन शेड: आप अगर चाहती है ् जक शादी-पाट््ी मे्
लोग आपके लुक को देखकर आपकी तारीि करते हुए
न थके, तो जिर आप िाइन शेड की जलपसस्टक लगा
सकती है।् यकीन माजनए ये आपको बेहतरीन लुक दे
सकता है। 

अपनाएंगी ये लिपस्टिक शेड्स, शादी-
पाि््ी मे् हर कोई करेगा तारीफ

फॉल 2025 ट्े््ड की बात करे ्तो रेड कुछ जय्ादा ही हावी है। हालांकक कई कडजा्इनरो ्ने रनवे पर गहरे
नय्ूट््ल रंग कदखाए, लेककन ब््ाइट चेरी रेड कनक््ित रप् से इस समय का कलर बनकर उभरा है। टोरी
बचच्, सकज्चयो हडसन और माक्े्करयन जैसे लोगो ्के साथ, यह खुशनुमा रंग सबसे फीके कवंटर वॉडच्रोब
मे ्भी तुरंत नई जान डाल देता है।  

लेकर जरा भी डाउट आए उनह्े ् आप छोड़
दीजजए, उनह्े ्न पहनना ही सही रहेगा। या ये कहे्
जो पहना है उसमे ्आतम्जिश््ास महसूस हो, तब
ही उसे कैरी करे.्
चमकदार कलर को कहे ंन
बहुत चमकदार रंग पहनने से बचे।् ऐसे रंग
पहने ्जो एकदम से धय्ान न खीच्े।् चमकदार
रंगो ्के साथ आपका इमप्््ेशन खराब पड़ सकता
है। कय्ोज्क ऐसे रंग सब पर अचछ्े नही ्लगते है।्
और ये सबको भी अचछ्े नही ्लगते है।् इसजलए
ऐसे रंगो ्से बचे।्  
ये तो बिलकंुल नहीं
ग््ाजिक टी शट्ट आपका सट्ाइल है। आप इसमे्
खुद के लुक को बेसट् पाते है ्तो भी इनह्े ्डेट पर
पहनने के बारे मे ्सोजचएगा भी नही।्  
ग््ाजिक टीशट्ट के साथ काग््ो शॉरस््ट और
सैड्ल िगैरह भी जबलक्ुल न पहने।् इस तरह के
कपड़े और ड््ेजसंग से पहली डेट पर बचे।्  
ग््ूजमंग भी है जरर्ी

आप कपड़ो ् को लेकर जकतनी भी तैयारी कर
लीजजए लेजकन अपनी ग््ूजमंग को जबलक्ुल न
भूजलए। सलीके से कटे बाल, ग््ूमड् दाढ़ी और
मूछे, इनका धय्ान जरर् रखे।् दांतो ्की सिाई
भी जरर्ी है।
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